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Ley N° 19.587.
Ley deHigieney Seguridad en el Trabajo.

BuenosAires, 21 deabril de 1972

Excelentismo sefior Presidente

delaNacion:

TENGO € honor dedirigirmeal Primer Magistrado elevando asu consideracion un proyecto deley por €
gue seregulan las condicionesde higieney seguridad en €l trabajo, entodo € territorio delaRepublica
Esun axiomainsusituibledentro delafilosofiadel trabajo quelaprotecciondelavida, delasaudy dela
integridad sicofisicadelostrabajadores se presentacomo unaexigenciasocial y como unimperioso deber
delacomunidad industrial moderna.

A alcanzar este objetivo de claro sentido humanoy deinterés socio econdmico, estadirigido e presente
proyecto considerandosea hombre, desde este especia angulo de observacion, como €l capital supremo
queesperentorio cuidar y preservar antelosriesgosinevitablemente latecnologiamodernalleva
aparejados.

Esencia mentelamaterialegidadaestadefinidapor |apreocupacion de proteger y preservar laintegridad
delostrabajadores; y lafuncion educativaque cumple por sus efectosunanormajuridica, seacenttapor
previsionesdestinadas agercer unaefectivadocenciadelaprevencion end ordendelahigieney
seguridad, pretendiendo que nazcaen | os sectoresinteresados un claraconcienciade que el medio més
eficaz, snod unico, dedisminuir losaccidentesy enfermedadesdd trabagjo esneutralizar oaidar los
riesgosy susfactores més determinantes. También hade apreciarse que en sus proyeccionespracticasla
actitud que sequiere estimular harasentir suinfluenciaen laelevacion delosnivelesde productividad conla
consguiente economiaen loscostosy cargaslaborales.

Recogeasi € proyecto un hecho socia que hastael presente hacarecido detipificacionjuridica, por lo
menos bajo laformade un sistemaorganico y coherente con ambito nacional deaplicacion. Y esen este
sentido que e ordenamiento propuesto se postulacomo un nuevo capitulo del derecho del trabgjo.
Desded punto devistaprogramético €l proyectotienee contenido, y lo espor definicion, deunaley
basicadehigieney seguridad en € trabgjo. Se propician normasfundamental es, de concepcion claray
precisa, con suficienteamplitud paraabarcar todos|os aspectosrepresentativosdel sstemaainstaurary en
el que puedan tener &gil procesamientoloslogrosdelacienciay delatécnica, enel sentidodela
prevencion delosriesgosy laadecuadaproteccion del hombre detrabajo. Conéellolaley ganaraen
comprensiony su grado de adaptabilidad no seramenor frentealasparticul ares caracteristicasdel ancho
campo de actividades que congtituye su obj eto, y alasvariacionesimpuestaspor €l progreso dela
tecnologiamoderno.

El camino elegido aspiraaser € mésapto paralograr quelos establecimientosy explotaciones
comprendidosen €l texto, vayan gradua y progresivamente g ustandose asus exigencias. Sehapensado
guelaadopcion de un sistemareglamentario desde sus origenes conduciriaaresultados no deseados. de un
lado, laimposi cion de cambios en instal acionesy laadopci on de nuevastécnicas con €l agregado de
inversionesqueelo supone, y del otro, e desmedrojuridicoy afectacion del principio de autoridad quese
generariade darseformapositivaaun compleo denormas que resultase detal modo inaplicable.
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Deahi que unadelasrazones que mas decisivamente haninfluido paraarticular €l proyectoconla
fisonomiade unaley bésica, eslacarenciade unarealidad en todoslos casosinstrumentadaparala
recepcion deun sistemareglamentarista, y con experienciay mentalizacion suficientesparaobservar
pacificamenteunalegidaciondeta tipo.

Asi fijadaladimensién dd sistemay luego deresefiados sus caracteres, € proyecto defineel ambitode
aplicaciondelaley y las personas obligadas. Deinmediato se postulan lasnormastécnicasy lasmedidas
gue han de satisfacer sus objetivos precisandose | os principiosy métodos de g ecuci on que se consideran
como basicos. Enlo que atafiealamateriadelasreglamentaciones el texto sefidlalostopicosqueellas
habran de contemplar primordialmente, subrayandoselasformasgraduaesy relativasde sus
ingtitucionalizacion. En su estructuraobligaciona e texto sedetieneenlaenunciacion delasmedidasy
disposiciones que deberan observar las partesdel contrato detrabajo en orden a aconsecucion delos
obj etivos de prevencidn y proteccion que se persiguen.

En sustancia, e proyecto nucleay sistematizaun compleo de principiosbasi cosy de normasobligacionales
inherentesalagjecuciony condicionesdel contrato detrabajo, por o queal establecersequelaley se
aplicardentodo € territorio delaRepublica, laNacion poneen gercicio suspoderesdelegidacionen
materiaguele hasido expresamente del egada (articulo 56 inciso 11 delaConstitucion Nacional).
Corresponderaexpresar finalmente qued instituto propiciado reconoce precedentes, por sufinalidady
objeto, en lalegidacion de nacionesindustria mente avanzadas, y enlo que atafiea ambito deaplicacionde
su tratamiento coincide con laexperienciade paisesdelamaspuratradicion federadista. Hasido en
especid sefieralapreocupacion delaOrganizacion Internacional del Trabagjo, y su Recomendacion N° 97
sobrelaproteccion delasalud delostraba adores, la112 sobrelos servicios de medicinadel trabajo asi
como € informedelaQuintaReunion del ComitéMixtol.l.T.-O.M.S., consituyen limpidaexpresion desu
trayectoriaen launiversalizacion de principiosy orientacionesinspiradosen €l ideal deprotecciony
preservacion del valor humanoy € logro del bienestar fisicoy mental delostrabajadores.
DiosguardeaVuestraExcelencia

Rubens G. San Sebastian

LEY 19.587

Bs. As,, 21/4/72

EN uso delasatribuciones conferidaspor € articulo 5° del Estatuto delaRevolucionArgenting,

EL PRESIDENTE DE

LANACIONARGENTINA

SANCIONAY PROMULGA

CONFUERZADELEY:

ARTICULO 1.- Lascondicionesdehigieney seguridad en el trabajo se gjustaran, entodo €l territorio de
laRepublica, alasnormasdelapresenteley y delasreglamentaciones que en su consecuenciasedicten.
Susdisposiciones se aplicaran atodos| os establ ecimientos y expl otaciones, persigan o nofinesdelucro,
cual esquierasean lanaturalezaecondmicadelas actividades, €l medio donde ellas se gjecuten, €l carécter
deloscentrosy puestosdetrabgjoy laindole delas maquinarias, € ementos, dispositivoso procedimientos
gueseutilicen o adopten.
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ARTICULO 2.- Alosefectosdelapresenteley |ostérminos «establ ecimiento», «explotaci on», «centro de
trabg) 0» 0 «puesto de trabagj0» designan todo lugar destinado alarealizacion o donde seredicentareasde
cualquier indole o naturalezacon lapresenciapermanente, circunstancial, transitoriao eventua de personas
fisicasy alosdepositosy dependencias anexas de todo tipo en quelas mismas deban permanecer o alos
gue asistan o concurran por €l hecho o en ocasion del trabajo o con e consentimiento expreso o tacito del
principal. El término empleador designaalapersona, fiscaojuridica, privadao publica, quedtilizala
actividad de unao mas personas en virtud de un contrato o rel acion detrabag 0.

ARTICUL O 3.- Cuando laprestaci on de trabaj 0 se g ecute por terceros, en establ ecimientos, centroso
puestosdetrabajo del dador principal o con maquinarias, el ementos o dispositivos por € suministrados,
éste serasolidariamente responsable del cumplimiento delasdisposicionesdeestaley.

ARTICUL O 4.- Lahigieney seguridad en € trabajo comprenderalasnormastécnicasy medidas
sanitarias, precautorias, detutelao de cualquier otraindol e quetengan por objeto:

a) proteger lavida, preservar y mantener laintegridad sicofisicadelostrabajadores;

b) prevenir, reducir, iminar o aidar losriesgosdelosdistintos centros o puestos de trabgj o;

c) estimular y desarrollar unaactitud positivarespecto delaprevencion delos accidentes o enfermedades
gue puedan derivarsedelaactividad laboral.

ARTICULO 5.- Alosfinesdelaaplicacion de estaley considéranse como basi coslossiguientes
principiosy métodosde g ecucion:

a) creacion deserviciosde higieney seguridad en el trabajo, y demedicinadel trabaj o de carécter
preventivoy asistencid;

b) institucionalizacion gradual de un sistemadereglamentaciones, generaeso particulares, atendiendo a
condicionesambientales o factoresecol 6gicosy alaincidenciadelaséreas o factores deriesgo;

¢) sectorializacion delosreglamentos en funcion deramas de actividad, especiaidades profesionaesy
dimension delasempresss,

d) distincién atodoslos efectos de estal ey entre actividades normal es, penosas, riesgosas o determinantes
deve ez o agotamiento prematurosy/o lasdesarrolladasen lugares o ambientesinsal ubres;

€) normalizacion delostérminosutilizados en higieney seguridad, establ eciéndose definicionesconcretasy
uniformesparalaclasificacion delosaccidentes, lesonesy enfermedadesdel trabgo;

f) investigacion delosfactores determinantes delos accidentesy enfermedadesdd trabajo, especialmente
delosfidcos, fisolégicosy sicoldgicos,

) redlizaciony centralizacion de estadisticas normali zadas sobre accidentesy enfermedadesdel trabgjo
como antecedentes parael estudio delas causas determinantesy los modos de prevencion;

h) estudio y adopcion de medidas paraproteger lasaludy lavidadel trabajador en el @mbito de sus
ocupaciones, especia mente en lo que atafie al os servicios prestados en tareas penosas, riesgosas o
determinantes de vej ez 0 agotamiento prematurosy/o lasdesarrolladas en lugares 0 ambientesinsal ubres,
i) aplicacion detécnicasde correccion delosambientesdetrabajo en los casosen quelosnivelesdelos
elementosagresores, nocivosparalasalud, sean permanentes durantelajornadade labor;

J) fijacion de principios orientadores en materia de sel eccion eingreso de persona en funcion delosriesgos
aqueden lugar lasrespectivastareas, operacionesy manuaidades profesionales;

k) determinacion de condicionesminimasde higieney seguridad paraautorizar el funcionamiento delas
empresas 0 establecimientos;
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) adopciony aplicacion, por intermedio delaautoridad competente, delosmedios cientificosy técnicos
adecuadosy actualizados que hagan alosobjetivosde estaley;

m) participacion entodoslos programas de higieney seguridad delasingtituciones especializadas, publicas
y privadas, y delasasociaciones profesiona esde empleadores, y detrabajadores con personeriagremial;
n) observanciadelasrecomendacionesinternacional es en cuanto se adapten alas caracteristicaspropias
dd paisy ratificacion, enlascondiciones previstas precedentemente, delosconveniosinternacionalesenla
meateria;

i) difusiony publicidad delasrecomendacionesy técni cas de prevencion que resulten universalmente
aconsej ables 0 adecuadas,

0) realizacion de examenes médicos pre-ocupacional esy periodicos, deacuerdo alasnormasque se
establezcan enlasrespectivasreglamentaciones.

ARTICUL O 6.- Lasreglamentaciones delas condiciones de higiene delosambientes de trabajo deberan
consderar primordia mente:

a) caracteristicas de disefio de plantasindustrial es, establecimientos, locales, centrosy puestosdetrabgjo,
maquinarias, equiposy procedimientos seguidosen d trabgo;

b) factoresfisicos: cubgje, ventilacion, temperatura, cargatérmica, presién, humedad, iluminacion, ruidos,
vibracionesy radiacionesionizantes,

¢) contaminacion ambienta: agentesfisicosy/o quimicosy biologicos;

d) efluentesindudtriales.

ARTICUL O 7.-Lasreglamentaciones delas condiciones de seguridad en el trabajo deberan considerar
primordidmente:

a) ingtalaciones, artefactosy accesorios, Utilesy herramientas;ubicacidny conservacion;

b) proteccion demaquinas, instalacionesy artefactos;

C) instdacioneseléctricas,

d) equiposde proteccionindividua delostrabgjadores;

€) prevencion de accidentesdel trabagjoy enfermedades del trabajo;

f) identificaciony rotulado de sustanciasnocivasy sefidamiento delugarespeligrososy singularmente
peligrosos,

g) prevencidny proteccion contraincendiosy cuaquier clasedesiniestros.

ARTICUL O 8.- Todo empleador debe adoptar y poner en précticalas medidas adecuadas de higieney
seguridad paraproteger laviday laintegridad delostrabgadores, especialmenteenlorelativo:

a) alaconstruccion, adaptacion, instalaciony equipamiento delosedificiosy lugaresdetrabagjoen
condicionesambientaesy sanitarias adecuadas,

b) alacolocaciony mantenimiento de resguardosy protectoresde maguinariasy detodo género de
instal aciones, conlosdispositivosde higieney seguridad quelamejor técnicaaconsge;

¢) a suministroy mantenimiento delosequipos de proteccion persond;

d) alasoperacionesy procesos detrabajo.

ARTICUL O 9.- Sin perjuicio delo que determinen especia mentel os reglamentos, son también
obligacionesdel empleador;

a) disponer el examen pre-ocupacional y revisacion periodicadel personal, registrando susresultadosen €l
respectivoleggjodesaud;

b) mantener en buen estado de conservacion, utilizacion y funcionamiento, lasmaguinarias, instalacionesy
Utilesdetrabgjo;
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c) instalar |os equipos necesariosparalarenovacion dd airey eliminacion de gases, vaporesy demas
impurezas producidasen €l curso del trabgjo;

d) mantener en buen estado de conservacion, uso y funcionamiento lasinstal acionesel éctricasy servicios
deaguaspotables;

€) evitar laacumul acion de desechosy residuos que constituyan un riesgo paralasalud, efectuando la
limpiezay desi nfecciones periddicas pertinentes,

f) eliminar, aidar o reducir losruidosy/o vibraciones perjudiciales paralasa ud delostrabajadores;

) instalar los equipos necesarios paraafrontar losriesgos en caso deincendio o cualquier otro siniestro;
h) depositar con el resguardo consiguientey en condiciones de seguridad las sustancias peligrosss;

i) disponer de medios adecuados paralainmediataprestacion de primerosauxilios;

J) colocar y mantener enlugaresvisiblesavisos o cartelesque indiquen medidasde higieney seguridad o
adviertan peligrosidad en lasmaquinariaseinstal aciones,

k) promover lacapacitacion del personal en materiade higieney seguridad en €l trabgjo, particularmente
enlorelativo alaprevencion delosriesgos especificosdelastareas asignadas,

) denunciar accidentesy enfermedadesdel trabgjo.

ARTICUL O 10.- Sin perjuicio delo que determinen especia mentelosreglamentos, € trabajador estara
obligadosa

a) cumplir conlasnormasde higieney seguridad y con lasrecomendacionesque seleformulen referentesa
las obligacionesde uso, conservaciony cuidado del equipo de proteccién personal y delospropiosdelas
maquiinarias, operacionesy procesosdetrabgjo;

b) someterse alosexamenes meédicos preventivos o periodicosy cumplir con lasprescripcionese
indicacionesqueatal efecto seleformulen;

¢) cuidar losavisosy cartel esqueindiquen medidasde higieney seguridad y observar Sus prescripciones,
d) colaborar enlaorganizacion de programas deformacion y educacion en materiade higieney seguridad
y asistir alos cursos que se dictaren durante lashoras delabor.

ARTICULO 11 - EL PODER EJECUTIVO NACIONAL dictaralosreglamentos necesarios parala
aplicacion deestaley y estableceralas condicionesy recaudos segun los cualeslaautoridad naciond de
aplicacion podraadoptar |as calificaciones que correspondan, con respecto alas actividades comprendidas
enlapresente, en relacion conlasnormasquerigen laduracion delajornadadetrabagjo. Hastatanto
continuaran rigiendo lasnormasreglamentariasvigentesen lamateria.

ARTICULO 12- Lasinfraccionesalasdisposicionesdelapresenteley y susreglamentaciones seran
sancionadas por laautoridad nacional o provincia que corresponda, segun laley 18.608, de conformidad
con & régimen establecido por laley 18.694.

ARTICUL O 13- Comuniquese, publiquese, désealaDireccion Naciona del Registro Oficial y archivese.
LANUSSE. RubensG. San Sebastian.
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Decreto N° 351/1979

REGLAMENTACIONDELALEY 19.587

BuenosAires, 5 de Febrero de 1979

Publicado en el Boletin Oficia e 22 deMayo de 1979

VISTO:

El dec. 4.160/73 reglamentario delaley 19.587, y ReferenciasNormativas. Ley 19.587, Decreto Naciona
4.160/1973

CONSIDERANDO:

Quelaexperienciaacumul adadesde lafechade su promul gacion demostré lanecesidad, de carécter
imperativo, deunificar criteriosreferidosamedicina, higieney seguridad en € trabgjo, aclarar [os
fundamentos de suscapitul osy agilizar su aplicacion.

Queental virtud sereuni6 por resolucion del Ministerio de Trabajo, laComision de Revision integradapor
representantes detrece organi smosgubernamentaesy diez particulares, que analizo normasy
procedimientos, implementd medidas précticasy evalud cientificay técnicamentetodo o que congtituyela
instrumentacion reglamentariadelaley 19.587.

QuedichaComision, de acuerdo con su cometido, consider6 necesario redactar enformaintegral el anexo
del dec. 4.160/73 parafacilitar su aplicacion, unificando en un solo texto lo normado enlamateria,
interpretando laley, protegiendoy preservando lasalud delostrabg adoresintensificando laaccion
tendiente ademostrar que el medio maseficaz paradisminuir losaccidentesy enfermedadesdel trabajo es
eliminar losriesgos ocupacional es. Que lamodificacion introducidase g ustaal asfacultades conferidas por
el art. 17 delaley 20.524.

EL PRESIDENTE DE LANACIONARGENTINA DECRETA:

Articulo 1°) Aprobar lareglamentacion delaley 19.587, contenidaenlosanexosl, I, 11,1V, V, VI, VIl y
V11 queforman parteintegrantedel presentedecreto.

Articulo 2°) Autorizar al Ministerio de Trabajo delaNacion, cuando lascircunstanciasasi lojustifiquen, a
otorgar plazos, modificar vaores, condicionamientosy requisitosestablecidosen lareglamentaciony sus
anexos, que se aprueban por e presente decreto.

Articulo 3°) Derogar €l anexo reglamentario delaley 19.587, aprobado por € dec. 4.160/73,
sustituyéndol o por los aprobadospor € art. 1 del presente decreto.

Articulo4°) Comuniquese, publiquesey désealaDireccion Naciona del Boletin Oficidl.

VIDELA.HoracioT. Liendo
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ANEXO |
Reglamentacion delalL ey 19.587, Aprobada por Decreto 351/79

TITULOI
DISPOSICIONESGENERALES

CAPITULOI

ESTABLECIMIENTOS

Articulo 1°) Todo establecimiento que seinstaleen d territorio delaRepublica, que amplie o modifique
susingtalaciones, daracumplimientoalaLey N. 19.587 y alas Reglamentacionesque al respecto se
dicten.

Articulo 2°) Aquell osestabl ecimientos en funcionamiento o en condicionesdefuncionamiento, deberan
adecuarsealal ey N. 19587 y alas Reglamentaciones que a respecto se dicten, de conformidad con los
modosqueatal efectofijarael Ministerio de Trabgjo atendiendo alascircunstanciasde cadacasoy alos
finesprevistospor dichaley.

Articulo 3°) Lasfirmascomercial es, sociedades, empresas o personasde existenciavisibleoideal que
adquieran, exploten o admini stren un establ ecimiento en funcionamiento o en condicionesdefuncionar,
asumen todas | as responsabilidadesy obligaciones de funcionar, asumen todas| as responsabilidadesy
obligacionescorrespondientesalal ey N. 19.587 y sus Reglamentaciones.

Articulo4°)El término establecimiento, designalaunidad técnicao de g ecucidn, donde seredicentareas
decuaquier indole o naturalezacon lapresenciade personasfisicas.

Articulo 5°) Lasrecomendacionestécnicas sobre Higieney Seguridad en €l Trabgjo, dictadaso adictarse
por organismos estatal es o privados, nacional es o extranjeros, pasaran aformar parte del presente
Reglamento unavez aprobadas por el Ministerio de Trabg/o.

Articulo 6°) Lasnormastécnicasdictadas o adictarse por laDireccion Nacional deHigieney Seguridad
ene Trabg ointegran lapresentereglamentacion.

Articulo 7°) Facultase alaautoridad nacional de aplicacionaincorporar alapresentereglamentacionlos
textos delas Recomendaciones delaOrganizacion Internaciona del Trabgoy delaOrganizacion Mundial
delaSalud quefuere conveniente utilizar y que completen losobjetivosdelaley 19.587.

TITULOII
PRESTACIONESDE MEDICINAY DEHIGIENEY SEGURIDAD EN EL TRABAJO
CAPITULOII

SERVICIOS
Articulo 8° a 14° Derogados por art. 1 del Decreto 1338/96.

CAPITULOIII
SERVICIO DE MEDICINA DEL TRABAJO
Articulo 15°a41° Derogados por art. 1 del Decreto 1338/96.

Ira Texto Decreto 1338/96.
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TITULOII

PRESTACIONESDE MEDICINAY DEHIGIENEY SEGURIDAD EN EL TRABAJO
CAPITULOII

SERVICIOS
Articulo 8° a 14° Derogados por art. 1 del Decreto 1338/96.

CAPITULOIII

SERVICIO DE MEDICINA DEL TRABAJO
Articulo 15°a41° Derogados por art. 1 del Decreto 1338/96.

TITULOIII
CARACTERISTICASCONSTRUCTIVASDE LOSESTABLECIMIENTOS

CAPITULOV

PROYECTO, INSTALACION,AMPLIACION,ACONDICIONAMIENTOY MODIFICACION
Articulo 42°) Todo establecimiento que se proyecte, instale, amplie, acondicione o modifiquesus

instal aciones, tendraun adecuado funcionaismo enladistribuciony caracteristicasde suslocalesdetrabajo
y dependencias complementarias, previendo condicionesde higieney seguridad en susconstruccionese
instalaciones, enlasformas, enloslugaresdetrabajoy en € ingreso, transito y egreso del personal, tanto
paralos momentos de desarrollo normal detareas como paralas situaciones de emergencia. Conigual
criterio deberan ser proyectadas|as distribuciones, construccionesy montaje delosequiposindustrialesy
lasinstalacionesde servicio. Losequipos, depdsitosy procesos riesgosos deberan quedar aidadoso
adecuadamente protegidos.

En aquellos municipios donde no existieran codigosen lamateriao éstos no fueran suficientes, seadoptara
como base e delaMunicipalidad delaCiudad de BuenosAires.

Articulo43°) Laautoridad competenteintervendraen todas|as circunstanciasen que no secumplacon las
prescripcionesindicadasy que den lugar afatade higiene o Situacionesderiesgo enloslugaresdetrabgo.
Articulo 44°) Cuando razonesde higieney seguridad |o requieran, todo establ ecimiento existente debera
introducir lasreformas necesari as g ustadas aestareglamentacion.

Articulo 45°) L osestabl ecimientos como también todas | as obras complementariasy paraequipos
industrial es, deberan construirse con materiales de adecuadas caracteristicasparael uso ofunciéna
cumplir. Mantendraninvariableslasmismasatravésdd tiempo previsto parasu vidadtil. Toda
construccion o estructuraportante delos establ ecimi entos, obras complementariasy equiposindustridesde
losmismos, gjustaran lasformasy ca cul os de su estructuraresistente alamej or técnica; demodotal que
lesasegurelamaximaestabilidad y seguridad, quedando sujetalamismaalos coeficientesderesistencia
requeridospor las normas correspondientes.
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Articulo 46°) Todo establ ecimiento dispondrade servicios sanitarios adecuados eindependientes para
cadasexo, en cantidad proporcionadaa nimero de personasquetrabajenendl.

Articulo 47°) Loslocales sanitariosdispondran de:

1) Lavabosy duchascon aguacalientey fria.

2) Retretesindividual es que dispondran de una puertaque asegure e cierre del bafio en no menosdelos 3/
4desualtura(2.10 m).

3) Mingitorios.

Articulo48°) Entodo predio donde setrabgje, existirad siguiente servicio minimo sanitario:

1) Un retrete construido en mamposteria, techado, con solado impermeabl e, paramentos revestidoscon
materia resistente, con superficielisaeimpermeable, dotado deuninodorotipoalaturca.

2) Unlavabo.

3) Unaduchacon desague, dotadade sistemade aguacalientey fria.

L aautoridad competente contemplaral os casos de excepcidn enlostrabajostransitorios.

Articulo49°) Entodo establ ecimiento, cadaunidad funcional independientetendral os serviciossanitarios
proporcionadosa nimero de personas quetrabajan en cadaturno, segun € siguiente detal le:

1) Cuando €l total detrabajadoresno excedade5, habrauninodoro, unlavabo y unaduchacon agua
cdientey fria

2) Cuando €l total excedade5y hasta 10, habrapor cadasexo: uninodoro, unlavaboy unaduchacon
aguacdientey fria

3) De 11 hasta20 habré&:

a) Parahombres: uninodoro, doslavabos, un orinal y dosduchas con aguacalientey fria.

b) Paramujeres: uninodoro, doslavabosy dosduchas con aguacalientey fria.

4) Seaumentara: uninodoro por cada 20 trabajadores o fraccion de 20. Un lavaboy un orinal por cada
10trabajadores o fraccion de 10. Unaduchacon aguacalientey friapor cada 20 trabajadores o fraccion
de 20.

Articulo 50°) Losestablecimientos que ocupen méas de 10 obreros de cadasexo, dispondran delocales
destinados avestuarios. Estos deberan ubicarseenlo posiblejunto alos servicios sanitarios, enformatal
gue constituyan con éstos un conjunto i ntegrado funcional mente.

Aquellos que ocupen hasta 10 obreros de cada sexo, podran reemplazar alos vestuarios por apartado
paracadasexo, entendiéndose por tales a sectores separados por un tabi que de material opaco de 2,50
m. de alturaubicado dentro de un ambiente cubierto.

L aautoridad competente contemplaral os casos de excepcion.

Articulo51°) Todo vestuario debe hallarse equipado con armariosindividuales paracadauno delos
obrerosdel establecimiento. En aquelloslugaresdonde se realizan procesos 0 se mani pulen sustancias
toxicas, irritantes 0 agresivas en cua quierade susformas, los armariosindividual es seran dobl es, uno
destinado alaropadecalley d otro aladetrabgo. El disefio y materiales de construccion delosarmarios
deberan permitir laconservacion desu higieney sufécil limpieza. No seadmitiran armarios construidos con
materia escombustiblesni deestructuraporosa.

Articulo 52°) Cuando laempresadestineun local paracomedor, deberaubicarselo mésaidadamente
posibledel resto del establecimiento, preferiblemente en edificioindependiente. Lospisos, paredesy
techos, seran lisosy susceptiblesdefacil limpieza, tendraniluminacion, ventilaciony temperaturaadecuada.
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Articulo53°) Losestablecimientos que posean local destinado acocina, deberan tenerlo en condiciones
higiénicasy en buen estado de conservacion, efectuando captaci on de vaporesy humos, mediante
campanas con aspiracion forzada, s fueranecesario. Cuando seinstalen artefactosparaquelos
trabajadores puedan cal entar suscomidas, |os mismos deberan estar ubicadosen lugaresque redinan
condicionesadecuadas de higieney seguridad.

Articulo54°) Loslocaesdestinados alos Servicios de Medicinadel Trabajo deberan ubicarseenlas
cercaniasdelasareasdetrabg o, estar suficientementeaidadosderuidosy vibraciones parafacilitar la
actividad médicay seproyectaran enformatal que queden agrupadosformando unaunidad funcional, en
plantabgja. Si estuvieran ubicadosen plantasaltas, dispondran de un ascensor con capacidad para
camillasy escal eras adecuadas parael desplazamiento delos mismos. Contaran con unasuperficiecubierta
minimade 50 metros cuadradosy tendran local es para salade espera, oficinas, dos consultorios, uno de
los cual es puede ser destinado aenfermeriay servicios sanitarios, separados parael personal del servicioy
paralos concurrentes, teniendo en cuenta paraestos Ultimos uno para cada sexo. L os consultorios podran
tener lavabos con aguacalientey friay los servicios sanitariosestaran provistosde un lavabo, uninodoroy
unaduchacon aguafriay caliente.

Articulo55°) Loslocalesdestinadosalos Serviciosde Higieney Seguridad en € Trabajo, deberan
ubicarseenlascercaniasdelaséreasdetrabajoy se proyectaran en formatal que queden agrupados
formando unaunidad funcional, debiendo contar como minimo con unasuperficie de 30 metros cuadrados.
Contaran conlocaesparaoficina, archivo, depdsito parainstrumental y servicios sanitariosprovistosdeun
lavabo, uninodoroy unaduchacon aguafriay caliente.

Articulo 56°) Enlosestablecimientostemporarios, a airelibrey cuando lostraba adores sevean
imposibilitadosderegresar cadadiaasu residenciahabitual, seinstalaran dormitorios, comedoresy
servicios sanitarios, suministrandosel es en todos| os casos agua para uso humano.

CAPITULOVI

PROVISION DEAGUA POTABLE

Articulo 57°) Todo establecimiento deberacontar con provisiony reservade aguaparauso humano. Se
eliminaratodaposiblefuente de contaminaciony polucion delasaguasque se utiliceny semantendranlos
nivelesde calidad de acuerdo alo establecido en € art. 58. Deberaposeer andlisisdelasaguasquedtiliza,
sea obtenidadentro de su plantao traidas de otros lugares, |0s que seran realizados por dependencias
oficiaes. Enloscasosen queno se cuente con loslaboratorios oficiales, podran efectuarse en laboratorios
privados.

Losandisisestablecidosen € art. 58 seran hechos bajo | os aspectos bacteriol 6gicos, fisicosy quimicosy
comprenderan | as determinaci ones establ ecidas por laautoridad competente enlazona, y aregquerimiento
delamismase efectuaran determinaciones especiaes. Losanalisis citados seran ef ectuados sobre todas|as
aguasque se utilicen, por separado, cuando provengan de distintasfuentes:

1) Al iniciar susactividadestodo establ ecimiento.

2) Al promulgarselapresente reglamentaci on, paraagquellos que estén en funcionamiento.

3) Pogteriormenteun andlisisbacteriol 6gico semestral y unandisisfisico - quimicoanual.

L osresultados deberan ser archivadosy estaran adisposi cion delaautoridad competente en cual quier
circunstanciaque sean solicitados.

Seentiende por agua parauso humano laque se utilizaparabeber, higienizarse o preparar alimentosy
cumpliraconlosrequisitos paraaguade bebidaaprobados por laautoridad competente.
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Deno cumplimentar € agualacalificacion de aptaparauso humano, € establecimiento seraresponsablede
tomar deinmediato |as medidas necesarias paralograrl o.

Si e aguaparauso industrial no esaptaparauso humano, se adoptaran las medidas preventivas necesarias
paraevitar su utilizacion por lostrabajadoresy lasfuentes deberan tener cartelesquelo expresen
claramente.

Dondelaprovision de aguaapta parauso humano seahechapor € establecimiento, éste deberdasegurar
enformapermanente unareservaminimadiariade 50 litros por personay jornada.

Articulo58°)

ESPECIFICACIONESPARAAGUASDE BEBIDA

Valor aconsgjable Valor Aceptable Limitetolerable

Caracteridticasfisicas

Turbiedad (unidades) <0,2 1 3
Color (unidades) <2 5 12
Olor (umbral a60 grados C) 1 5 10
Sabor (1) — — —
Caracteristicasquimicas

pH 6,5- 8,38 PH Sat. +-0.2
Sdlidosdisudtostotales mgl  50-600 1.000 2.800
Alcainidad total (CaCO3) mgl  30-200 400 800
Durezatotal (CaCO3) mgl  30-100 200 400
Cloruro (Cl) mgl <100 250 700
Sulfato (SO 42) myl <100 200 400
Hierrototal (Fe) mgl <0,05 0,10 0,20
Manganeso (Mn) mgl <0,01 0,05 0,10
Amoniaco (NH 4 +) mgl <0,05 0,20 1,00
Nitrito (No 2) mgl (2 <01 0,1
Nitrato (No 3) mgl <45 45 (3
Fluoruro (F-) mgl  (4) 0,7-1,2 18
Arsénico (As) mgl O 0,01 0,10
Plomo (Pb) mgl O 0,01 0,05
Vanadio (V) mgl —- — —
Caracteristicasbacteriol6gicas

Bacteriasaerobias (Agar a37 grados C-24h) por mi
100

Bacteriascoliformes:

Aguasde pozos semisurgentes por 100 ml <2
Aguassuperficidespurificadas por 100 ml 2,2
Ps. pyocyanea no contendra
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(1) No sehanfijado valorespor ladificultad que of rece su determinacion en laboratorio. El sabor debe ser
agradable einobjetable paratodos|osusuarios.(2) Sobrelabase de antecedentes disponiblesno es
posibledefinir estevaor.(3) Si bien no se establece ningun valor, cuando & aguade provision contengamas
de45 mg/1 denitrato deberaadvertirse alapoblacion acercadelanecesidad de utilizar aguadeotra
procedencia, con un contenido menor de nitrato, paraser destinadaalabebiday preparacion delos
alimentosdéd lactante.(4) Enloscasosen quelaautoridad de salud competente estime necesariala
fluoracion del aguade bebida, indicaratambiénlosvaloresaquedeberagustarseladosificacion.

CAPITULOVII

DESAGUESINDUSTRIALES

Articulo59) Losestablecimientosdaran cumplimiento alo siguiente:

1) Losefluentesindustriales deberan ser recogidosy canalizadosimpidiendo su libreescurrimiento por los
pisosy conducidosaun lugar de captacion y aeamiento parasu posterior evacuaci on. L os desaglies seran
canalizados por conductos cerrados cuando existariesgo de contaminacion.

2) Deberaevitarse poner en contacto |l iquidos que puedan reaccionar produciendo vapores, gasestoxicos
0 desprendimiento de cal or, |os que deberan canalizarse por separado.

3) Losconductos o canalizaciones deberan ser sdlidamente construidosy de materialesacordesconla
natural ezafisico quimicadelosliquidosconducidos.

4) Losconductosno deberan originar desnivelesen € piso deloslugares detrabagjo, que obstaculicen el
tréngito u originenriesgosde caida.

5) Losefluentesdeberan ser evacuadosaplantasdetratamiento seguin lalegidacion vigenteen lazonade
ubicacion del establecimiento, de maneraque no seconviertan enunriesgo paralasalud delos
trabgjadoresy en un factor de contaminacion ambiental.

6) Donde existan plantas de tratamiento de efluentes, éstas deberan limpiarse peri odicamente, debiendo
tomarse | as precauci ones necesarias de proteccion personal con lostrabajadores quelaefectien. Las
zonasdelas plantas de tratami ento que sean motivo de acceso humano periddico, deberan ofrecer buenas
condicionesdeacceso, iluminaciony ventilacion.
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TITULOIV
CONDICIONESDE HIGIENEEN LOSAMBIENTESLABORABLES

CAPITULOVIII

CARGA TERMICA

Articulo60°) Definiciones:.

Cargatérmicaambiental: Esd caor intercambiado entreel hombrey el ambiente.

Cargatérmica: Eslasumade cargatérmicaambiental y e calor generado en los procesos metabdlicos.
Condicioneshigrotérmicas. Son lasdeterminadas por latemperatura, humedad, velocidad del airey
radiaciontérmica

1) Evauacion delascondicioneshigrotérmicas.

Sedeterminaran lassiguientesvariablescon e instrumenta indicadoen el anexoll:

a) Temperaturadel bulbo seco.

b) Temperaturadel bulbo himedo natural.

c¢) Temperaturadel globo.

2) Estimacion del calor metabdlico.

Sedeterminarapor medio delastablas quefiguran en €l anexo, seginlaposiciénen el trabgoy e grado
deactividad.

3) Lasdeterminaciones se efectuaran en condicionessimilaresalasdelatareahabitual. Si lacargatérmica
variaalolargo delajornada, yaseapor cambiosdelas condiciones higrotérmicasdel ambiente, por

€ ecucion detareas diversas con diferentes metabolismos, o por desplazamiento del hombre por distintos
ambientes, deberamedirse cadacondicién habitua detrabgo.

4) El indicesecalcularasegun € anexo |l afin de determinar s las condiciones son admisiblesde acuerdo
aloslimitesdlifijados.

Cuando ello no ocurradebera procederse aadoptar las correcciones que latécnicaaconsgje.
CAPITULOIX

CONTAMINACIONAMBIENTAL

Articulo 61°) Todo lugar detrabajo en €l que se efectiian procesos que produzcan lacontaminacion del
ambiente con gases, vapores, humos, nieblas, polvos, fibras, aerosoles 0 emanacionesde cualquier tipo,
deberadisponer de dispositivos destinados aevitar que dichos contaminantes al cancen nivel es que puedan
afectar lasalud del trabajador. Estos dispositivos deberan gjustarse alo reglamentado en e capitulo 11 del
presente decreto.

1) Laautoridad competente fijaraconcentraciones maximas permisibles paralos ambientes detrabajo que
figuran como anexo 111 como tabl as de concentracionesmaximas permisibles, las que seran objeto deuna
revision anua afin desu actualizacion. Cadavez que seanecesario, podran introducirse modificaciones,
eliminacioneso agregados.

2) Enloslugaresdetrabajo donde serealicen procesos que den origen aestados de contaminacion
ambiental o donde se almacenen sustanciasagresivas (toxicas, irritantes o infectantes), se deberan efectuar
andlisisdeaire periddicosainterval ostan frecuentescomo | as circunstancias|o aconsg en.

3) Latécnicay equiposdemuestreoy anaisisautilizar deberan ser aquellosquelos Ultimosadelantosenla
materiaaconsegen, actuando en €l rasgo deinterés sanitario definido por €l tamario delasparticulasolas
caracteristicas delas sustancias que puedan producir manifestacionestoxicas. Estatareaseraprogramada
y evaluadapor graduado universitario, conformealo establecido en € capitulo 4, art. 35.

13


http://www.redseguros.com/

Www.redseguros.com

4) Cuando se compruebe que algunos de | os contaminantes puedan resultar riesgosos por lapresenciade
otro u otros contaminantes o factores concurrentes por circunstanciasno contempladas en lapresente
reglamentacion, laautoridad competente podraexigir al osestablecimientos, quedisminuyanlos
contaminantes aconcentracionesinferioresalas cons gnadas en latablade concentraciones maximas
permisibles.

5) Losinspectoresdelaautoridad competente al realizar |adeterminacion de contaminantesen loslugares
detrabgjo, deberan proceder adejar debidaconstanciaen actasdelo siguiente:

a) Descripcion del proceso (informaci on que deberaproporcionar e establecimiento).

b) Descripcion delas condiciones operativas.

¢) Descripcion delatécnicadetomade muestraeinstrumental utilizado.

d) Técnico anditicaeinstrumentd utilizado oautilizar.

€) NUmero de muestrastomadas, especificando paracadauna, tiempo de muestreo, caudal, lugar detoma
demuestray tareaque se estallevando acabo durantelamisma.

f) Tiempo deexposicion.

0) Frecuenciadelaexposicion enlajornadadetrabajo.

CAPITULOX

RADIACIONES

Articulo62°) Radiacionesionizantes:

1) LaSecretariade Estado de Salud Publicade laNacién eslaautoridad competente de aplicacion dela
ley 19.587 en el uso o aplicacion de equipos generadores de Rayos X, con facultades paratramitar y
expedir licenciasy autorizaciones quereglamenten lafabricacion, instalacion y operacion de estos equipos
y paraotorgar licenciasy autorizacionesalas personas baj o cuyaresponsabilidad selleven acabo dichas
précticasu operaciones.

2) LaComisiéon Naciona de EnergiaAtomicaeslaautoridad competentede aplicacion delaley 19.587 en
€l uso 0 aplicacion de materia esradiactivos, materialesnucl earesy acel eradoresde particulascuyofin
fundamental no seaespecificamentelageneracion deRayos X y radiaci onesionizantes provenientesdelos
mMiSmMOs 0 de reacciones o transmutaciones nucl eares, con facultades paratramitar y expedir licenciasy
autorizaciones especificas que reglamenten € emplazamiento, laconstruccion, lapuestaen servicio, la
operaciony € cierredefinitivo deinstal aciones paraotorgar licenciasy autorizaciones especificasalas
personas bajo cuyaresponsabilidad selleven acabo dichas practi cas u operaciones.

3) Ninguna personapodrafabricar, instalar u operar equipos generadores de Rayos X o acel eradoresde
particulas, ni elaborar, producir, recibir, adquirir, proveer, usar, importar, exportar, transportar o utilizar en
ningunaforma, materia esradiactivos, materialesnucleares, o radiacionesioni zantes provenientesdelos
miSMos 0 de reacciones o transmutaci ones nucleares sin previaautorizacion dela Secretariade Estado de
Salud PublicadelaNacion o delaComision Naciona de EnergiaAtomica, seguin corresponda, de
acuerdoaloindicadoenlosincs. 1y 2 del presentearticulo.

4) Laautoridad competente correspondiente, de acuerdo alo establecidoenlosincs. 1y 2 del presente
articulo, deberaautorizar suoperaciony expedir unalicenciaen cadacaso, donde constarael olosusos
paraloscuaessehaautorizado lainstalaciony loslimites operativosdelamisma.

5) Laautoridad competente correspondiente, deacuerdo alo establecido enlosincs. 1y 2 del presente
articulo, promul garacuando seanecesario | as reglamentaciones, normas, codigos, guias, recomendaciones
y reglasde aplicacion alas que deberan gjustarse | asinstal aci ones respectivas.
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6) El certificado de habilitacion, asi como las reglamentaci ones, normas, codigos, guias, recomendacionesy
reglas que sean de aplicacion en lainstalacion, deberan estar adisposi cion delaautoridad competentey
del Ministeriode Trabajo delaNacion.

7) Enaquelloscasosen que e Ministerio de Trabajo delaNacion observarael incumplimiento delas
disposi cionesvigentes, cursaralacomunicaci On respectivaalaautoridad competente correspondiente,
solicitando suintervencion.

8) Lasinsta aciones solo podran ser operadas baj o laresponsabilidad directade personasfisicas
especialmentelicenciadasy autorizadasal efecto por larespectivaautoridad competente.

Articulo 63°) Radiacionesnoionizantes.

1) Radiacionesinfrarrojas.

a) Enloslugaresdetrabajo en que existaexposicionintensaaradiacionesinfrarrojas, seinstalardn tan
cercadelasfuentes de origen como seaposible, pantallas absorbentes, cortinas de aguau otros
dispositivos apropiados paraneutralizar o disminuir € riesgo.

b) L ostrabajadores expuestos frecuentemente a estas radiaciones serén provistos de proteccion ocular. Si
laexposicion esconstante, se dotaraademas alostrabajadores de casco con viserao méascaraadecuaday
deropasligerasy resistentesal calor.

c) Lapérdidaparcia deluz ocasionadapor € empleo deanteojos, viseras o pantallas absorbentes sera
compensadacon un aumento delailuminacion.

d) Se adoptaran |as medidas de prevencion médicaoportunas, paraevitar trastornosdelostraba adores
sometidosaestas radiaciones.

2) Radiacionesultravioletasnocivas.

a) Enlostrabajosde soldadurau otros, que presenten el riesgo de emision deradiaciones ultravioletas
nocivasen cantidad y calidad, setomaran las precauciones necesarias. Preferentemente estostrabajos se
efectuaran en cabinasindividuaes o compartimientosy deno ser elofactible, secolocaran pantallas
protectoras movileso cortinasincombustibles alrededor de cadalugar detrabgo. Las paredesinteriores
no deberan reflgar lasradiaciones.

b) Todo trabajador sometido aestas radiaci ones seraespecialmenteinstruido, en formarepetida, verba y
escritadelosriesgos aque estaexpuesto y provisto de medios adecuados de proteccién, como ser:
anteoj os 0 mascaras protectoras con cristal es col oreados para absorber |asradiaciones, guantes
apropiadosy cremas protectoras paralas partesdel cuerpo que queden a descubierto.

3) Microondas.

L asexposiciones|abora es maximas amicroondas en lagamade frecuencias comprendidas entre 100 M
Hzy 100 G Hz eslasiguiente:

a) Paraniveles de densidad mediadeflujo de energiaque no superen 10 mW/cmz, el tiempo total de
exposicion selimitaraa8h/dia(exposicion continua).

b) Paranivelesde densidad mediadeflujo deenergiaapartir de 10 mW/cm2, pero sin superar 25 mw/
cm2, el tiempo de exposicion selimitaraaun maximo de 10 minutos en cadaperiodo de 60 minutos
durantelajornadade 8 horas (exposicién intermitente).

c¢) Paranivelesde densidad mediadeflujo de energiasuperioresa25 mW/cmz2, no sepermitela
exposicion.
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CAPITULOXI

VENTILACION

Articulo 64°) Entodoslosestablecimientos, laventilacion contribuiraamantener condicionesambiental es
gue no perjudiquen lasalud del trabajador.

Articulo 65°) L osestablecimientosen losque serealicen actividades|aborales, deberan ventilarse
preferentementeen formanaturd.

Articulo 66°) Laventilacion minimadeloslocales, determinado en funcion del nimero de personas, serala
establecidaenlasiguientetabla:

VENTILACION MINIMA REQUERIDA EN FUNCION DEL NUMERO DE OCUPANTES
Paraactividad sedentaria

Cantidad depersonas  Cubaje del local enmetros cubicospor persona Caudd
de aire necesario en metroscubicos por horay por persona

1 3 43

1 6 29

1 9 21

1 12 15

1 15 12

Paraactividad moderada

Cantidad depersonas  Cubaje del local enmetros cubicospor persona Caudd
deaire necesario en metroscubicos por horay por persona

1 3 65

1 6 43

1 9 31

1 12 23

1 15 18

Articulo67°) Si existieracontaminacion de cuaquier natural ezao condicionesambientalesque pudieran
ser perjudicialesparalasalud, talescomo cargatérmica, vapores, gases, nieblas, polvosu otrasimpurezas
end aire, laventilacion contribuiraamantener permanentemente entodo €l establ ecimiento las condiciones
ambiental esyen especial |aconcentracion adecuadade oxigenoy lade contaminantesdentro delosvalores

admisiblesy evitaralaexistenciade zonas de estancamiento.
Articulo 68°) Cuando por razones debidamente fundadas ante |a autoridad competente no seaposible
cumplimentar lo expresado en € articul o precedente, éstapodraautorizar €l desempefio delastareascon
las correspondientes precauci ones, de modo de asegurar laproteccion delasalud del trabajador.
Articulo 69°) Cuando existan sistemas de extraccion, loslocal es poseeran entradas de aire de capacidad y
ubi cacion adecuadas, parareemplazar € aireextraido.
Articulo 70°) Losequiposdetratamiento de contaminantes, captadospor losextractores|ocalizados,
deberan estar instalados de modo que no produzcan contaminaci on ambiental durantelasoperacionesde
descargaolimpieza. S estuvieraninstaladosen €l interior del loca detrabgjo, éstasseredizaran
Unicamente en horasen que no se efectlian tareasen el mismo.
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CAPITULOXII

VENTILACIONY COLOR

Articulo 71°) Lailuminacion enloslugares detrabajo deberacumplimentar lo siguiente:

1) Lacomposicion espectral delaluz debera ser adecuadaalatareaarealizar, de modo que permita
observar o reproducir los colores en lamedidaque seanecesario.

2) El efecto estroboscdpico, seraevitado.

3) Lailuminanciaseraadecuadaalatareaaefectuar, teniendo en cuentael minimo tamafio apercibir, la
reflexion deloselementos, € contrastey e movimiento.

4) Lasfuentesdeiluminacion no deberan producir deslumbramientos, directo o reflgjado, paralo quese
distribuirany orientaran convenientementelasluminariasy superficiesreflectantesexistentesen el locd.

5) Launiformidad delailuminacin, asi como las sombrasy contrastes seran adecuadosalatareaque se
redlice.

Articulo 72°) Cuando |lastareasagecutar no requieran el correcto discernimiento deloscoloresy solo
unavis 6n adecuadade vol Umenes, seraadmisible utili zar fuentes|uminosas monocrométi cas o de espectro
limitado.

Articulo 73°) Lasiluminancias seran lasestablecidasen € anexo | V.

Articulo 74°) Lasrelacionesdeiluminancias seran lasestablecidasen e anexo V.

Articulo 75°) Launiformidad delailuminacion seralaestablecidaen € anexo V.

Articulo 76°) Entodo establ ecimiento donde se realicen tareas en horarios nocturnos o que cuenten con
lugaresdetrabajo que no reciban luz natural en horariosdiurnosdeberainstalarse un sistemadeiluminacion
deemergencia.

Este sistemasuministraraunailuminanciano menor de 30 luxesa80 cm. del sueloy sepondraenservicio
en el momento de corte de energiael éctrica, facilitando laevacuacion del personal en caso necesarioe
iluminando loslugaresderiesgo.

Articulo 77°) Seutilizaran colores de seguridad paraidentificar personas, lugaresy objetos, alos efectos
deprevenir accidentes.

Articulo 78°) Loscoloresautilizar seranlosestablecidosen e anexo V.

Articulo 79°) Semarcaran enformabien visiblelospasillosy circulacionesdetransito, yaseapintando
todo €l piso delosmismos o mediante dos anchasfranjasdelos coloresindicadosen el anexo IV
delimitando lasuperficiedecirculacion. Enloslugares de cruce dondecirculen grias suspendidasy otros
elementosdetransporte, seindicaralazonade peligro con franjasanchasdelos colores establecidosen €
anexo citado y que sean contrastantes con el color natural del piso.

Articulo 80°) Enlosestabl ecimientos se marcaraen paredes o pi sos, seglin convenga, lineasamarillasy
flechasbien visibles, indicando | os caminos de evacuaci on en caso de peligro, asi como todas|as salidas
normaleso deemergencia.

Articulo 81°) Laspartesde maguinasy demaselementosdelainstalacion industria, asi como € edificio,
cuyos coloresno hayan sido establ ecidos expresamente, podran pintarse de cual quier color que sea
suficientemente contrastante con los de seguridad y no délugar aconfusiones. Conigual criterio, laspartes
movilesde méquinas o herramientas, de maneratal que sevisualicerapidamente cud parte semuevey cud
permanece en reposo.

Articulo82°) Lascafierias se pintaran segunlo establecido en € anexo 1 V.

Articulo 83°) Todas|as sefidi zaciones deberan conservarse en buenas condicionesdevisibilidad,
limpiandol as o repintandol as periodicamente. Las pinturasautilizar deberan ser resistentesy durables.
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Articulo 84°) Los carteles eindicadores seran pintados en coloresintensosy contrastantescon la
superficiequeloscontengaparaevitar confusiones.

CAPITULOXIII

RUIDOY VIBRACIONES

Articulo 85°) Entodos|os establ ecimientos, ningun trabajador podraestar expuesto en unadosisdenivel
sonoro continuo equivalente superior alaestablecidaen e anexo V.

Articulo86°) Ladeterminacion del nivel sonoro continuo equivaenteseredizarasiguiendo €l
procedimiento establecido en el anexoV.

Articulo 87°) Cuando € nivel sonoro continuo equivalente supereen el ambito detrabgjoladosis
establecidaen e anexoV, seprocederaareducirlo adoptando | as correcciones que seenuncian a
continuaciony en e orden quesedetala:

1) Procedimientosdeingenieria, yaseaen lafuente, enlasviasdetransmision o en e recinto receptor.
2) Proteccion auditivaad trabajador.

3) Deno ser suficienteslas correccionesindicadas precedentemente, se procederaalareduccion delos
tiemposdeexposicion.

Articulo 88°) Cuando existan razones debi damente fundadas ante |aautoridad competente que hagan
impracticablelo dispuesto en € articul o precedente, inc. 1, seestableceralaobligatoriedad del uso de
protectores auditivos por toda personaexpuesta.

Articulo 89°) En aquellos ambientesdetrabajo sometidosanivel es sonorospor encimadeladosis
maximapermisibley que por razones debidamente fundadas ante laautori dad competente hagan
impracticablelo establecidoen e art. 87, incs. 1y 2, sedispondralareduccion delostiemposde
exposicion deacuerdo alo especificado en € anexo V.

Articulo90°) Las caracteristicas constructivas del os establ ecimientosy |as que posean |os equipos
industrialesainstalarse en el os, deberan ser consi deradas conjuntamente en las construccionesy
modificacionesestipuladasen € art. 87,inc. 1. Los planos de construccion einstal aciones deberan ser
aprobados por laautoridad competente, conforme o establecido en el capitulo 5 delapresente
reglamentacion.

Articulo 91°) Cuando seusen protectoresauditivosy aefectos de computar €l nivel sonoro continuo
equiva enteresultante, a nivel sonoro medido en el lugar detrabgjo selerestaralaatenuacion debidaal
protector utilizado, siguiendo € procedimiento indicado en el anexo V.

L aatenuacion de dichos equipos deberaser certificadapor organismosoficiales.

Articulo 92°) Todo trabajador expuesto aunadosis superior a85 de B(A) de Nivel Sonoro continuo
equivalente, deberaser sometido alosexamenes audiomeétricos prescriptosen € Capitulo 3 delapresente
reglamentacion.

Cuando se detecte un aumento persistente del umbral auditivo, los afectados deberautilizar enforma
ininterrumpidaprotectoresauditivos.

En el caso de continuar dicho aumento, debera ser transferido aotrastareas no ruidosas.

Articulo 93°) Losvaoreslimitesadmisiblesde ultrasonidos einfrasonidos deberan gjustarsealo
establecidoen e anexoV.

L ostrabajadores expuestos afuentes que generaran o pudieran generar ultrasonidoso infrasonidosque
superenlosvaloreslimites permisibles establ ecidosen e Anexo indicado precedentemente, deberan ser
sometidosal control médico prescripto en el Capitul o 3 delapresente reglamentacion.
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Articulo 94°) Entodos|os establ ecimientos, ningun trabajador podraestar expuesto avibraciones cuyos
valoreslimitespermisiblessuperenlosespecificadosen el AnexoV. Si seexceden dichosvalores, se
adoptaran las medidas correctivas necesarias paradisminuirlos.

TITULOV
CAPITULO XIV
INSTALACIONES ELECTRICAS

Articulo 95°) Lasinstalacionesy equiposel éctricos delos establ ecimientos, deberan cumplir conlas
pprescripciones necesarias paraevitar riesgos apersonas o cosas.

Articulo 96°) Losmateriaesy equiposquese utilicen enlasinstal aciones el éctricas, cumpliran conlas
exigencias delas normastécnicas correspondientes. En caso de no estar normalizados deberan asegurar las
prescripcionesprevistasen e presente capitul .

Articulo 97°) Los proyectos deinstal acionesy equipos el éctricosresponderan alos anexos
correspondientes de este reglamento y ademas |os de mas de 1000 voltios de tensi 6n deberan estar
aprobados en losrubrosde su competenciapor el responsable del Servicio deHigieney Seguridad en el
Trabagj 0 de cada establ ecimiento.

L astareas de montaje, maniobrao mantenimiento sin o con tension, seregiran por lasdisposicionesdel
anexo VI.

Articulo 98°) L ostraba os de manteni miento seran efectuados exclusivamente por personal capacitado,
debidamente autorizado por laempresaparasu gjecucion.

L osestablecimientosefectuaran € mantenimiento delasinstal acionesy verificaran lasmismas
peridicamente en base asus respectivos programas, confeccionados de acuerdo anormas de seguridad,
registrando debidamente susresultados.

Articulo 99°9) Seextremaran las medidas de seguridad en salasde bateriasy en aquelloslocalesdonde se
fabriquen, manipulen o amacenen material esinflamables, explosvoso dedto riesgo; iguamenteenlocales
himedos, mojados 0 con sustancias corrosivas, conformealo establecido en el anexo VI.

Articulo 100°) Enloreferente amotores, conductores, interruptores, seccionadores, transformadores,
condensadores, alternadores, cel das de proteccion, cortacircuitos, equiposy herramientas, maguinasde
elevaciony transporte, setendraen cuentalo establecidoen el anexo V1.

Articulo 101°) Sedeberan adoptar las medidastendientesalaeliminacion delae ectricidad estaticaen
todas aquellas operaciones donde puedaproducirse. Losmétodos sedetallanen € anexo V1. Se
extremaran | os recaudos en ambientes con riesgosdeincendio o atmdésferas explosivas.

Articulo 102°) L osestablecimientos e instal aciones expuestos adescargas atmosf éricas, poseeran una
instal acion contralas sobretens ones de este origen que asegure laeficaz proteccion delaspersonasy
cosas. Lastomasatierrade estasinstal aciones deberan ser exclusivas eindependientesde cualquier otra.
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TITULOV
CAPITULO XV
MAQUINASY HERRAMIENTAS

Articulo 103°) Lasmaquinasy herramientas usadas en | os establ ecimientos, deberan ser segurasy en caso
dequeoriginen riesgos, no podran emplearse sin laproteccion adecuada.

Articulo 104°) Los motores que originen riesgos, seran aid ados prohibiéndose el acceso del personal
genoasuservicio.

Cuando estén conectados mediante transmisiones mecani casaotrasmaquinasy herramientassituadasen
distintoslocales, € arranquey ladetencion delos mismos se efectuaraprevio aviso 0 sefia convenida.
Asimismo deberan estar provistosdeinterruptoresadistancia, paraque en caso de emergenciase pueda
detener e motor desde un lugar seguro.

Cuando se empleen palancas parahacer girar losvolantesdelos motores, tal operacion se efectuaradesde
laperiferiaatravésdelaranurade resguardo de que obligatoriamente estaran provistos.

Losvéstagos, émbolos, varillas, manivelas u otros el ementos moviles que sean accesi bles a trabajador por
laestructuradelasmaquinas, se protegeran o aid aran adecuadamente.
Enlasturbinashidraulicasloscanalesdeentraday salida, deberan ser resguardados convenientemente.
Articulo 105°) Lastransmisiones comprenderan alos arboles, acoplamientos, poleas, correas, engrangjes,
mecanismosdefricciony otros. Enellasseinstalaran las protecciones mas adecuadas a riesgo especifico
decadatransmision, aefectosdeevitar |os posi bles accidentes que éstas pudieran causar a trabajador.
Articulo 106°) Laspartesdelas maguinasy herramientas enlas que existan riesgos mecanicosy donde el
trabajador no realice acciones operativas, dispondran de protecciones eficaces, talescomo cubiertas,
pantallas, barandasy otras, que cumpliranlossiguientesrequisitos:

1) Eficaces por su disefio.

2) Dematerid resstente.

3) Desplazamiento parael gjuste o reparacion.

4) Permitiran €l control y engrase deloselementosdelasmaguinas.

5) Sumontg e o desplazamiento sl o podrarealizarseintenciona mente.

6) No congtituiran riesgospor si mismos.

Articulo 107°) Frentea riesgo mecanico se adoptaran obligatoriamentelosdispositivosde seguridad
necesarios, quereuniranlossiguientesrequisitos.

1) Condtituiran parteintegrante delasmaquinas.

2) Actuaran libresde entorpecimiento.

3) Nointerferiran, innecesariamente, a proceso productivo normal.

4) Nolimitaranlavisua del &reaoperativa.

5) Dgjaran libresde obstéculosdichaérea.

6) No exigiran posicionesni movimientosforzados.

7) Protegeran eficazmente delas proyecciones.

8) No congtituiran riesgo por si mismos.

Articulo 108°) L as operaciones de mantenimiento serealizaran con condiciones de seguridad adecuadas,
gueincluiran de ser necesario ladetencion delasmaquinas.

Articulo 109°) Todamaquinaaveriadao cuyo funcionamiento seariesgoso, serasefidizadacon la
prohibicion de su manejo por trabajadores no encargados de su reparaci on.
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Paraevitar su puestaen marcha, sebloquearad interruptor o llaveeléctricaprincipal oa menosel
arrancador directo delosmotoresel éctricos, mediante candados o dispositivos similares de bloqueo, cuya
Ilave estaraen poder del responsable delareparaci on que pudiera estarse ef ectuando.

End caso quelaméaquinaexijae servicio smultaneo devariosgruposdetrabgo, losinterruptores, llaves
o arrancadores antes mencionados deberan poseer un dispositivo especial que contemple suuso mlltiple
por losdistintosgrupos.

HERRAMIENTAS

Articulo 110°) Las herramientas de mano estaran construi das con materiales adecuadosy seran segurasen
relacion conlaoperacion aredlizar y no tendrén defectos ni desgastes que dificulten su correctautilizacion.
Launion entre suselementos serafirme, paraevitar cual quier roturao proyeccion delosmismos.
Lasherramientasdetipo martillo, macetas, hachas o smilares, deberan tener trabas queimpidan su
desprendimiento.

L os mangos 0 empuiiaduras serén de dimensi 6n adecuada, no tendran bordes agudos ni superficies

resba adizasy serén aidantes en caso necesario. Las partes cortantesy punzantes se mantendran
debidamente afiladas. L as cabezas metdli cas deberan carecer derebarbas. Durante su uso estaran libresde
[ubricantes.

Paraevitar caidasde herramientasy que se puedan producir corteso riesgos ana ogos, se colocaran las
mismas en portaherramientas, estantes o lugares adecuados.

Seprohibe colocar herramientas manual es en pasillos abiertos, escal eras u otroslugares el evados desde | os
gue puedan caer sobrelostrabajadores. Paradl transporte de herramientas cortantes o punzantes se
utilizaran cgjas o fundas adecuadas.

Articulo 111°) L ostrabajadoresrecibiran instrucciones precisas sobre €l uso correcto delas herramientas
guehayan de utilizar, afin de prevenir accidentes, Sin que en ningin caso puedan utilizarse parafines
distintosalos que estan destinadas.

Articulo 112°) Losgastosparalevantar cargas se apoyaran sobre basesfirmes, se colocaran debidamente
centradosy dispondran de mecani smos que eviten su brusco descenso.

Unavez elevadalacarga, se colocaran calzas que no seran retiradas mientras al gun trabajador se
encuentrebgjolamisma.

Se emplearan solo paracargas permisibles, en funcion de su potencia, que deberaestar marcadaen el
mismo.

Articulo 113°) Lasherramientas portétil esaccionadas por fuerzamotriz, estarén suficientemente protegidas
paraevitar contactosy proyecciones peligrosas.

Suse ementos cortantes, punzantes o lacerantes, estaran cubiertos con aid adores o protegidos con fundas
o pantalasque, sin entorpecer lasoperacionesarealizar, determinen el maximo grado de seguridad paral
trabgo.

En lasherrami entas accionadas por gatill os, éstos estaran convenientemente protegidos aefectosde
impedir & accionamiento imprevisto delosmismos.

Enlasherramientasneumati cas e hidréulicas, lasvavulas cerraran automaticamentea dejar de ser
presionadas por €l operarioy lasmanguerasy susconexiones estaran firmementefijadasalostubos.
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TITULOV
APARATOSPARAIZAR

Articulo 114°) Lacargamaximaadmisible de cadaaparato paraizar semarcaraen el mismo, enforma
destacaday facilmentelegibledesde el pisodel local oterreno.

Seprohibe utilizar estos aparatos con cargas superioresalamaximaadmisible.

Articulo 115°) La€elevaciony descenso delas cargas se haralentamente, evitando todo arranque o
detencidn bruscay se efectuara, siempreque seaposible, en sentido vertical paraevitar el balanceo.
Cuando seade absol utanecesidad la€l evacion delas cargas en sentido oblicuo, setomaran lasmaximas
garantias de seguridad por €l jefe o encargado detal trabgjo.

L aspersonas encargadas del manejo delos aparatos paraizar, no deberan bajo ninguin concepto
transportar cargas por encimade | as personas. Tanto aquellas, como | os responsables de efectuar la
direcciony sefia amiento delasmaniobras, estaran regidos por un codigo uniforme de sefialesbien
comprensible.

Cuando seanecesario mover cargas peligrosas, como g emplo, metal fundido u objetosasiduos por electro
imanes sobre puestos de trabaj 0, se avisara con antel acion suficiente paraquel ostrabagjadores sesitien en
lugares seguros, sin que pueda efectuarse laoperacion hastatener laevidenciade que e persona quedaa
cubierto deriesgo.

No sedgjaran los aparatos paraizar con cargas suspendidas.

Seprohibevigar sobre cargas, ganchos o edlingas.

Articulo 116°) Todo nuevo aparato paraizar seracuidadosamenterevisado y ensayado, por personal
competente, antesde utilizarlo.

Diariamente, lapersonaencargadadel mango del aparato paraizar, verificarael estado detodoslos
elementos sometidosaesfuerzo. Trimestralmente, personal especiaizado redizaraunarevision general de
todosloselementosdelos aparatosparaizar y afondo, deloscables, cadenas, fin de carrera, limitesde
izgje, polesas, frenosy controles el éctricosy demando, del aparato.

Articulo 117°) Losaparatos paraizar y transportar, estaran equipados con dispositivos parael frenado
efectivo deunacargasuperior enunavez y medialacargamaximaadmisible.

L os accionados €l éctricamente contaran lafuerzamotriz al sobrepasar laaturao € desplazamiento maximo
permisible.

Articulo 118°) L oselementosdelasgruas se construirany montaran con los coeficientes de seguridad
sSguientes, parasu cargamaximaadmisible.

1) Tres, paraganchos empleados en | os aparatos accionados amano.

2) Cuatro, paraganchosenlosaccionadosafuerzamotriz.

3) Cinco, paraaquellosque seempleen en e izado o transporte de material es peligrosos.

4) Cuatro, paralaspartesestructurales.

5) Seis, paraloscablesizadores.

Estaran provistos delastres o contrapesos en proporcion alacargaaizar.

Previamente seaseguraralasolidez y firmezadel suelo.

Losarmazonesdeloscarrosy losextremosdel puenteen lasgrias moéviles, estaran provistosdetopeso
meénsulas de seguridad paralimitar lacaidadel carro o puenteen € caso deroturade unaruedao ge,
como asi también sedispondradeellosenlosrieles.
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L ascabinas seinstalaran de modo que lapersonaencargadade su manej o tengadurante laoperacion un
campo devisibilidad adecuado, en loslocales con cargatérmicaelevaday otrosfactores de contaminacion
ambiental, e ambiente delas mismasdeberacumplir con losrequisitosestablecidosen lapresente
reglamentacion.

Cuando seaccionen lasgruasdesde el piso deloslocales, sedispondradepasillos, alolargo desu
recorrido, de un ancho minimo de 0,90 metros sin desnivel esbruscos.

Articulo 119°) L ospuentes - grlas estaran provistos de accesosfacilesy seguroshastalacabinay de ésta
alospasillosdel puente, por medio de escal erasfijas, verticalesoinclinadas.

Dispondran de pasillosy plataformas de un ancho no inferior a075 metros sin desnivelesbruscos.
Lospasillosy plataformas serén de construccion solida, estaran provistos de barandasy sus pisosseran
antidedizantes.

L ascabinasdelos puentes - gruas estaran ademés dotadas de ventanas, | as que protegeran alapersona
encargada de sumanejo, contralas proyecciones de materialesfundidos o corrosivos, lasradiaciones, los
ruidosy lacargatérmicasevera

Sedotaraalacabinade matafuego adecuado. Asimismo | os puentes gruias estaran equipados con
dispositivos de sefia es aclsticasy estaran provistos detopes o paragol pesdefin decarrera.

Articulo 120°) Enlascabinasdelasgruasautomotores seinstalaran letreros o avisos paraindicar lacarga
maximaadmisible seglin las posiciones del brazo, las mismas estaran provistas de unapuertaacadaladoy
ampliavisbilidad. Lospisosdelas plataformas seran antidedizantes.

Existiraun espacio minimo de 0,50 m. entrelos cuerposgiratoriosy losarmazonesdelasgruas, con e fin
deevitar € aprisionamiento delostrabajadores entre ambos.

Estaran dotadas de frenosdefuerzamotrizy enlasruedasdel carro defrenosde manoy equipadascon
mediosdeiluminaciony dispositivos de sefid esacUsticas.

Articulo 121°) Enlasgruas portétiles, | as pal ancas de mani obras se di spondran de modo que cuando no
Se usen queden en posicidn de punto muerto o neutro, detal maneraqueal activarlasimpidansu
funcionamiento.

Lazonadetrabajo del piso o plataforma, donde el trabajador realicetareas, estaraprovistade barandas
seguras.

Lasmanivelasde control estaran protegidas por medio de resguardos paraevitar contacto con objetos
fijosomoviles.

APAREJOSPARAIZAR

Articulo 122°) Las cadenas seran de acero forjado.

El factor de seguridad no serainferior a5 paralacargamaximaadmisible.

Losanillos, ganchos, edlabones o argollas del os extremos seran del mismo materia quelascadenasalos
guevanfijados. Lose ementosintegrantesdelos apare os paraizar, seran revisados diariamente antesde
jponerseen servicio.

Cuando los eslabones sufran un desgaste de mas del 20% o se hayan doblado o agrietado, seran cortados
y reemplazadosinmediatamente.

Seenrollaran Unicamente en tambores, g es 0 poleas, que estén provistas deranuras que permitan e
enrollado sintorceduras.

Todaslas cadenasparaizar y paraedingas, nuevas o reacondicionadas, seran sometidasaensayosde
tension, loscua esseredlizaran utilizando €l dobledelacarganominal, antesde ponerseen servicio. La
cargamaximaadmisible que puedan levantar verticalmente deberaestar indicada.
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Articulo 123°) Los cables seran de construccion y tamafio apropiado paralas operacionesen lasque se
losemplearan.

El factor de seguridad paralos mismosno serainferior a6. Losgustesde ojalesy loslazos paralos
anillos, ganchosy argollas, estaran provistas de guardacabosres stentes.

Estaran siemprelibres de nudos, torceduras permanentesy otrosdefectos. Seinspeccionaradiariamenteel
numero de hilosrotos, desechandose aquellos cables en quelo estén en més del 10% delosmismos,
contadosalo largo dedostramosdel cableado, separado entre si por unadistanciainferior aocho veces
sudiametro.

Articulo 124°) Lascuerdas paraizar o transportar cargastendran un factor de seguridad que no sera
inferior a10.

No se dedlizaran sobre superficies asperas 0 en contacto con tierra, arena, u otras sustancias abrasivas o
sobre angulos o aristas cortantes, ano ser que vayan protegidas.

No sedepositaran en local es en donde estén expuestas acontactos con sustancias quimicas corrosivas, ni
seamacenaran con nudos ni sobre superficies himedas.

Lacargamaximaadmisible deberaestar indicada.

Articulo 125°) Lasgargantasdelas poleaspermitiran € facil desplazamientoy enrollado delosed abones
delascadenas.

Cuando se utilicen cables o cuerdas|as gargantas serén de dimensiones adecuadas paraque aquellas
puedan desplazarse librementey su superficieseralisay con bordes redondeados.

Articulo 126°) Losganchos seran de acero forjado.

Estaran equipados con pestillosu otros dispositivos de seguridad paraevitar quelas cargas puedan salirse.
L as partes que estén en contacto con cadenas, cables o cuerdas seran redondeadas.

Articulo 127°) Todos|os elementos delostransportadorestendran suficiente resi stenciaparasoportar las
cargas que deban ser desplazadas.

Lospisos, plataformasy pasillosalo largo delostransportadores, se conservaran libres de obstacul os,
seran antidedizantesy dispondran dedrengje paraevitar laacumulacion deliquidos.

Lostransportadores elevadosanivel del piso o enfosos, estaran provistos de barandas. Cuando sedeba
pasar por encimadetransportadores, seinstalaran puentes, cuyasescalerasy barandas seran seguras.
Todas|astransmisiones, mecanismosy motores delosmismos seran cubiertos con resguardos.

L ostransportadores el evados que crucen sobre lugares de trabgj o estaran dotados de planchas o pantallas
inferiores pararecoger losmaterialesque pudieran caerse.

Sedispondradefrenosy dispositivos paraladetencion delamaguinariay paraevitar que aquellos puedan
funcionar haciaatras.

Paralacargade materiad esagrand sedispondradetolvas paralaaimentacion delostransportadores.
Seprotegeran lastolvas cuyaparte superior esté situadaamenosde 1 metro de alturasobre | os pisoso
plataformas detrabgjo.

Articulo 128°) Lostransportadoresarodillospor gravedad, estaran provistosde guias o barandillasalos
lados delosmismos, s éstos se hallanamasde 1,50 m. sobre el pisoy entodo caso, enlasesgquinaso
vueltasde susrecorridos.

Articulo 129°) Losegesy engranajesdelostransportadores arodillos por fuerzamotriz, estaran cubiertos
por resguardosy cuando entrelosrodill osexistaseparacion, €l espacio entreellosestaraprovisto de
cubiertasres stentes, adecuadas par soportar unacargaminimade 70 kg. en cua quier punto, sin que
aquellos se desplacen.
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Articulo 130°) Enlospuntosde contacto delas cintastransportadoras, seinstalaran resguardos hastaun
metro del tambor. Cuando éstas penetran en fosos, éstos estaran cubiertos con rejillas o barandas que
impidan el paso o caidadelas personas.

Articulo 131°) Lostransportadores helicoidal es estaran siempre protegidos en su totalidad por cubiertas
resstentes.

Articulo 132°) L ostransportadores neumati cos estaran construidos con materialesde suficienteresistencia
parasoportar |asrespectivas presiones. Estaran cerrados herméticamente sn masaberturasquelas
necesariasalapropiaoperaciony asu control, sblidamente sujetosapuntosfijosy provistosde
conexionesatierraparaevitar laacumulacion de el ectricidad estética.

Cuando hayan de ser dlimentadosamano, s lasaberturas son superioresa 0,30 m. dispondran de
elementos de seguridad paraque | ostrabajadores no sean arrastrados al os conductos.

L asaberturas de aspiracion se protegeran con rejillas metdlicas adecuadas.

Articulo 133°) Lascarretillasy carros manual es seran de material resistente en relacion con lascargasque
hayan de soportar, y de model o apropiado parael transporte aefectuar.

Si han de ser utilizadas en rampas pronunciadas estaran dotadas defreno.

Nuncase sobrecargarany sedistribuiran los material esen elasen formaequilibrada.

Articulo 134°) Losautoel evadores, tractoresy otros medi os de transporte automotor, tendran marcadaen
formavisiblelacargamaximaadmisibleatransportar.

Losmandosdelapuestaen marcha, aceleracion, elevaciony freno, reuniran las condi ciones de seguridad
necesariasparaevitar su accionamiento involuntario.

No seutilizaran vehicul osde motor aexplosién enloca es donde existariesgo deincendio o explosion,
salvo que cuenten con instalacionesy dispositivos de seguridad adecuadosal mismo.

S0lo sepermitirasu utilizacion alos conductores capacitados paratal tarea.

L osas entosdelos conductores deberan estar construidos de maneraque neutralicen en medidasuficiente
lasvibraciones, seran comodosy tendran respaldo y apoyo paralospies.

Estaran provistosdeluces, frenosy dispositivosde aviso acustico.

En caso de dejarse en superficiesinclinadas se bloquearan susruedas.

Estaran dotados de matafuegos acorde con €l riesgo existente.

Cuando existariesgo por desplazamiento de carga, | as cabinas seran resistentes.

Articulo 135°) Los materiales utilizados en laconstruccion de tuberias serén adecuados alatemperatura,
presiony natural ezadelas sustancias que conduzcan.

Serecubriran con materialesaidantes o se protegeran cuando por elascirculen fluidosatemperaturatal,
gueexistariesgo de quemadura.

Si transportan sustanciasinflamables no pasaran enlo posible por |as proximidades de motores,
interruptores, calderas 0 aparatosde llamaabiertay seran debidamente protegidas. S transportan
sustancias que puedan originar riesgo alostrabajadoresy pasaran por encimadelugaresdetransitoo
puestos detrabajo, se protegeran debidamente.

L astuberias que conduzcan petrdleo, susderivadosy gases combustibles, seinstalaran bgjotierrasiempre
gueseaposible.

Seevitaraque por susjuntas puedan producirse escapes de sustanci as candentes, toxicas, corrosivas o
inflamebles.

Secolocaraninstruccionesy planosdelasinstalacionesen sitiosvisibles, paraunarapidadetecciony
reparacion delasfugas.

25


http://www.redseguros.com/

Www.redseguros.com

Articulo 136°) Losferrocarriles, parael trangporteinterior enlosestablecimientos, reuniran lassiguientes
condiciones

1) Parad materid fijo:

a) El espacio libre que medie entre dosvias serdcomo minimo de 0,75 m. contado desde las partesmas
salientesdelosvehiculosquecirculen por las.

b) Si laviaseextiendealolargo de muros, existiraasimismo unadistanciaentreaguellay éstosde0,75m.
contado enlaformaqueindicad parrafo anterior.

¢) Estadistanciasereduciraa0,50 m. cuando setrate de obstécul osaislados.

d) Sedispondran pasosinferioresy superioresalasviasy cuando no seaposible, seinstalaran sefidesde
advertenciadepeligro enlasinmediacionesdelospasosanivel.

2) Paradl materia movil.

Losvehiculos, locomotorasy unidades estaran dotados de medios de aviso acUsticosy visuales.

a) Seprohibira

1. Atravesar lasvias delante delosvehicul osen movimiento y montar sobrelos parachoqueso topesdelos
vehiculoso maquinas.

2. Pasar entre topes préximos o que estén aproximandose.

3. Atravesar lasvias por debajo delosvagones.

4. Usar calzas que no Ssean previamente autorizadas.

5. Empujar losvagonesamano colocandose entre |l ostopes.

6. Poner en movimiento laslocomotoras sin que previamente se hayadado lasefia aclsticay visual
correspondiente.

L osvagones que hayan de moverseamano lo serdn siempreen terreno llano y habran de ser empujadosy
no arrastrados.

El movimiento devagonessinlocomotoray mediante medios mecani cos deberahacersesempre
efectuando latraccion o empuje por uno deloslaterales.

ASCENSORESY MONTACARGAS

Articulo 137°) Laconstruccion, ingtalaciony mantenimiento delo ascensores parad persona y delos
montacargas reuniran losrequisitosy condiciones maximas de seguridad, no excediéndose en ninglin caso
las cargas méximas admisibles, establecidas por € fabricante.

L asexigencias minimasde seguridad serén:

1) Todaslas puertas exteriores, tanto de operaci dn automati cacomo manual, deberan contar con
cerraduras el ectromecani cas cuyo accionamiento seael siguiente:

a) Latrabamecanicaimpediralaaperturadelapuertacuando € ascensor 0 montacargas no esté en ese
piso.

b) Latrabaé€l éctricaprovocaraladetencién instantéaneaen caso de aperturade puerta.

2) Todaslaspuertasinteriores o de cabina, tanto de operaci n automati cacomo manual, deberén poseer
un contacto el éctrico que provoque ladetencion instantdneadd ascensor o montacargaen caso dequela
puertase abramas de 0,025 m.

3) Paracasos de emergencia, todas| asinstal aciones con puertas autométi cas deberan contar conun
mecanismo de aperturamanual operabledesded exterior mediante unallave especidl.
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4) Todoslos ascensoresy montacargas deberan contar con interruptores delimite de carreraqueimpidan
gue continlie su vig e después de | os pisos extremos.

Estoslimites|o haran detener instantaneamente aunadistanciadel pisotal, quelos pasajeros puedan abrir
laspuertas manua mentey descender normal mente.

5) Todoslosascensoresy losmontacargas deberan tener sistemas que provoguen su detenci on instantanea
y trabado contralas guiasen caso en que lacabinatome vel ocidad descendiente excesiva, equivaente a
40 6 50% mas de su velocidad normal, debido afallas en el motor, corte de cablesdetraccion u otras
causes.

Estos sistemas de detenciOn i nstantanea poseeran interruptores el éctricos, que cortaran lafuerzamotriz
antesde proceder a frenado mecani co descripto.

6) En € interior delosascensoresy enlos montacargas se deberatener un dispositivo cuyaoperacion
provocarasu detencién instantanea.

7) Entodos|osascensoresy montacargas deberaindicarse en formadestacaday facilmentelegiblela
cantidad de pasgjeros que puede transportar o lacargamaximaadmisible, respectivamente.

8) En caso de quelos ascensores cuenten con cél ul asfotoel éctri cas parareaperturaautomética de puertas,
loscircuitosde este s stemadeberan impedir que éstas permanezcan abiertasindefinidamente, en casoen
gue seinterpongahumo entreel receptor y e emisor.

9) Deberaimpedirse que conductores el éctricos gjenosal funcionamiento se pasen por adentro

del pasadizo o hueco.

10) L osascensores con puertas automaticas que seinstalen con posterioridad alafechadevigenciade
estareglamentacion, deberan estar provistos de medios deintercomunicacion.

11) Lasalade maquinas deberaestar libre de objetos amacenados, debido a riesgo deincendios
provocados por losarcosvoltaicosy dispondrade mataf uego adecuado.
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TITULOV
CAPITULOXVI
APARATOSQUE PUEDAN DESARROLLAR PRESION INTERNA

Articulo 138°) En todo establecimiento en que existan aparatos que puedan desarrollar presidninterna, se
fijaraninstrucciones deta ladas, con esquemas delainsta aci dn que sefiden los dispositivosde seguridad en
formabien visibley las prescripciones para g ecutar |as maniobras correctamente, prohiban lasqueno
deban efectuarse por ser riesgosas eindiquen |as que hayan de observarse en caso deriesgo o averia
Estas prescripciones se adaptaran alasinstrucci ones especificas que hubi erasefialado € constructor del
aparatoy alo queindiquelaautoridad competente.

L ostrabgjadoresencargados del mangjo'y vigilanciade estos aparatos, deberan estar instruidosy
adiestrados previamente por laempresa, quien no autorizarasu trabaj o hasta que éstos no se encuentren
debidamente capacitados.

Articulo 139) Loshogares, hornos, calentadores, calderasy demés aparatos que aumenten la
temperaturaambiente, se protegeran medianterevestimientos, pantallas o cualquier otraformaadecuada
paraevitar laaccion del calor excesivo sobrelostrabajadores que desarrollen susactividadesen elloso en
susinmediaciones, dejandose alrededor delosmismosun espacio libreno menor de 150 m.,
prohibiéndose a macenar materias combustibles en | osespaciosproximosaellos.

Losdepdsitos, cubas, cal deras o reci pientes anal ogos que contengan liquidos que of rezcan riesgo por no
estar provistos de cubiertaadecuada, deberan instal arse de modo que su borde superior estépor 1o
menos, a0,90 m. sobre el suelo o plataformadetrabajo. Si ésto no fueraposible se protegeran entodo su
contorno por barandasresi stentesdedichaaltura.

Articulo 140°) Lascalderas, yasean de encendido manual o automético, seran controladase
inspeccionadastotal mente por lo menosunavez a afio por laempresaconstructorao instaladoray en
ausenciade éstas por otraespecializada, laque extenderalacorrespondiente certificacion lacua se
mantendraenunlugar bienvisble.

Cuando e combustible empleado seacarbon ol efia, no seusaran liquidosinflamableso materiasque
puedan causar explosioneso retrocesosde llamas.

| gual es condi ciones se seguirén en las calderas en las que se empl een petrol eo, susderivados o gases
combustibles.

Losreguladoresdetiro seabriran lo suficiente paraproducir unaligeracorrientedearequeevited
retroceso delasllamas.

Siempre que e encendido no seaautométi co, se efectuaracon dispositivo apropiado.

Cuando entre vapor enlastuberiasy enlasconexionesfrias, lasvavulas se abriran lentamente, hastaque
loselementos al cancen latemperaturaprevista. Igual procedimiento deberdseguirse cuando debaingresar
aguafriaatuberiasy conexionescalientes.

Cuando lapresion delacalderase aproximealapresion detrabg o, lavavulade seguridad se probarda
mano.

Durante el funcionamiento delacaldera, se controlararepetiday perioddicamente durantelajornadade
trabgjo el nivel deaguaen e indicador, purgandose | as columnasrespectivasafin de comprobar quetodas
lasconexionesestén libres.

Lasvavulasde desaglies delas calderas se abriran completamente cada 24 horasy s esposibleen cada
turno detrabajo.
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En caso deebullicion violentadel aguadelascaderas, lavavulase cerrarainmediatamentey sedetendra
el fuego, quedando retiradadel serviciolacalderahastaque se compruebeny corrijan suscondicionesde
funcionamiento.

Unavez reducidalapresion devapor, sedg aran enfriar las calderas durante un minimo de8 horas. Las
calderasde vapor deberan tener, independientemente de su presion detrabgjo, vavulasde seguridad y
presogtatos, lascuaesal llegar avaloresprefijados, deberan interrumpir e suministro de combustible al
quemador.

L ascaderascuyafinalidad sealaproduccion de aguacaliente, independientementedelosvaloresde
temperaturadetrabaj o, deberan poseer acuastato, losqueinterrumpiran el suministro de combustiblea
guemador, cuando latemperaturadel aguaa cance ciertosvaloresprefijados.

Cuando las calderas usen como combustible gas natural o envasado, deberan poseer antesdel quemador
dosvalvulas solenoides de corte de gas. L as mismas deberan ser desarmadasy limpiadas cada 6 meses,
desmagnet- zando € vastago del solenoide.

Lasvavulassolenoides, |os presostatos, acuastatosy vavulas de seguridad que se usen, deberanintegrar
enseried circuito deseguridad, € cua estardaidado térmicamente delacaldera. Estecircuito debera
probarsetodoslosdias.

Cuando lacombustion en € quemador seiniciecon un piloto, éste deberatener termocuplaqueaccionesla
vavulade paso degasdel propio pilotoy lasvalvul as solenoides, demanerata quea apagarsed piloto
por accion de estatermocupla, seinterrumpatodo suministro degasa quemador delacaldera.

Articulo 141°) Otros aparatos que puedan desarrollar presioninternay gue no se hayan mencionado en
losarticul os precedentes deberan poseer:

1) Valvulasde seguridad, capacesdeevacuar conlaurgenciadel casolatotalidad del volumen delos
fluidos producidosa exceder losval oresprefijados paraésta, previendo | osriesgos que puedan surgir por
estemotivo.

2) Preststatos, loscuaesal llegar asusvaloresprefijadosinterrumpiran € suministro decombustible,
cesando €l incremento de presion.

3) Elementosequivalentes, que cumplan con lasfunciones mencionadas en | os apartados precedentes.
Deberapreverseasmismo, lainterrupcion del suministro defuerzamotriz al aparato ante unasobrepresion
del mismo.

Articulo 142°) El dmacenado de recipientes, tubos, cilindros, tamboresy otros que contengan gases
licuadosapresion, end interior deloslocales, segqustaraal ossiguientesrequisitos.

1) Sunumero selimitaraalasnecesdadesy previsiones de su consumo, evitandose almacenamiento
excesvo.

2) Se colocarén en formaconveniente, paraasegurarlos contracaidasy choques.

3) No existiran enlas proximidades sustanciasinflamableso fuentesde calor.

4) Quedaran protegidosdelosrayosdd sol y delahumedad intensay continua.

5) Losloca esde amacenge seran de paredesresistentesal fuegoy cumpliran las prescripcionesdictadas
parasustanciasinflamableso explosvas.

6) Estoslocales se marcaran con cartel es de «peligro de explosién», claramentevisibles.

7) Seprohibelaelevacion derecipientes por medio de €l ectroimanes, asi como su traslado por medio de
otrosaparatos elevadores,, salvo que se utilicen dispositivos especificosparatal fin.

8) Estaran provistosdel correspondiente capuchon.
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9) Seprohibeel uso desustanciasgrasas o aceitesenlosorificiosde saliday enlosaditamentosdelos
cilindros que contengan oxigeno o gases oxidantes.

10) Para€l traslado, se dispondrade carretillas con ruedasy trabas o cadenaqueimpidalacaidao
dedizamiento delosmismos.

11) Enloscilindros con acetileno se prohibe el uso de cobrey sus aleaciones en |os elementos que puedan
entrar en contacto con el mismo; asimismo se mantendran en posicion vertical al menos 12 horasantesde
utilizar sucontenido.

Articulo 143°) Losaparatos en los cuales se puedadesarrollar presion internapor cualquier causagenaa
su funcion especifica, poseeran dispositivosdealivio de presion que permitan evacuar como minimo €l
maximo cauda del fluido queoriginelasobrepreson.

Articulo 144°) L os aparatos sometidos apresion internacapaces de producir frio, conlaposibilidad de
desprendi miento de contaminantes, deberan estar aid adosy ventilados convenientemente.

TITULOV
CAPITULOXVII
TRABAJOSCON RIESGOSESPECIALES

Articulo 145°) L os establ ecimientos en donde se fabriquen, mani pulen o empleen sustanciasinfectanteso
susceptiblesde producir polvos, gaseso nieblastdxicas o corrosivasy que pongan en peligrolasalud o
vidadelostrabajadores, estaran sujetos alas prescripciones que se detallan en este capitulo. Enlos
procesos defabricaci on se empl eardn | as sustancias menos nocivas. Su a macenamiento, manipulacion o
procesamiento se efectuaraen lugaresai d ados, destinando personal adiestrado y capacitado parasu
manejo y adoptando |as maxi mas medidas de seguridad.

Lautilizacion deestas sustancias, seredizaraen circuitos cerradosafin deimpedir su difusion a medio
ambientelaboral en cualquierade susestados, deno ser ello posible se captaran en su origeny seproveera
a lugar deun sistemade ventilacion de probada eficaciacomo medidacomplementaria, paramantener un
ambiente adecuado tratando asimismo de evitar lacontaminacion del medio ambienteexterior.

En caso de pérdidas o escapes se pondraen accion € plan de seguridad que corresponda, segun la
naturalezadel establecimientoy cuyo texto serdexpuesto enlugar visible.

El personal aemplear en trabajos con riesgos especi al es seraadiestrado, capacitado y provisto de equipos
y elementos de proteccion personal adecuadosal riesgo, segiinlo establecido en € capitulo 19.

L osenvases conteniendo sustancias 0 e ementos expl osivos, corrosivos, toxicos, infecciosos, irritanteso
cualquier otro, capaces de producir riesgos alostrabajadores serén segurosy deberanrotularse
visiblementeindicando su contenido, como asi también las precauciones parasu empleo y manipulacion.
Articulo 146°) Enlos establ ecimientos en donde se fabriquen, depositen o mani pulen sustanciasexplosivas
secumpliralo reglamentado por FabricacionesMilitares.

Articulo 147°) Enlos establ ecimientos en que se procesen sustancias perjudiciaes paralasalud delos
trabajadores, en formade polvos u otras capaces de generarlosy fibrasde cual quier origen, secaptarany
eliminarén por e procedimiento méseficaz.

Articulo 148°) Enlosestabl ecimientos en que se empleen sustancias corrosivas o se produzcan gases o
vaporesdetal indole, seprotejerén lasinstal acionesy equipos contrasus efectos, afin de evitar deterioros
gue puedan constituir un riesgo. L oslugares en donde se d macenan estas sustanciastendran ventilacion
suficientey permanente, ademas de s temas de avenamiento.
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Losenvases, se mantendran con sistemade cierre haciaarriba, debiendo ser desechadosal cesar ensu
uso. Aquellos que contengan repetidamente | as mismas sustancias corrosivas, en cual quierade susestados,
seran controladosdiariamente. El transvase de estas sustanci as, se efectuara preferentemente por gravedad
o sistemaquerevistamaximaseguridad. El transporte, se efectuaraen envases adecuadosy con sistemade
sujecionofijacion en e movil quelostransporta. Durante su amacengjeno seusarad apilamiento. De
producirse derrame delas sustancias corrosivas sobre el piso o elementos detrabajo, se sefidlaray
resguardaralazonao loselementos afectados paraevitar el transito 0 su uso respectivamentey se
procederaasu neutralizaciony eliminacion por e medio masadecuado asu naturaleza.

Articulo 149°)En | os establ ecimientos en donde se fabriquen, manipulen o empleenlassustancias
enumeradasend art. 145, seinstalaran dispositivosde alarmaacuisticosy visualesafin deadvertir alos
trabajadores en caso de riesgo.

Losestablecimientos, parafacilitar sulimpiezadeberan reunir las s guientes condiciones:

1) Paredes, techosy pavimentos|isoseimpermesables, sin presentar soluciones de continuidad.

2) Pisoscon declives haciacanal etas de desagues afin deimpedir laacumulacion deliquidosy permitir su
facil escurrimiento.

3) Ventilados adecuadamentey con dispositivos de seguridad, que eviten e escape de elementosnocivosa
loslugaresdetrabao proximosy al medio ambienteexterior.

4) Mantenidos en condicioneshigiénicas, aefectosde evitar |osriesgosinherentesalas sustancias
empleadas.

Cuando se mani pulen sustanciasinfecci osas, se extremaran |as condiciones higiénicas por procedimientos
adecuados, losquea canzaran de ser posibleal os productosy sustancias previamente asu manipulacion.
Parael procesamiento de sustanciastoxicas, corrosivas, infecciosaso irritantes, se adoptaran tecnologias
cerradas 0 bajo cubiertacon sistema de aspiraci On adecuada.

Articulo 150°) En aquell ostrabajos en que se utilicen materias de origen animal talescomo, huesos, pieles,
pelo, lanay otraso sustancias vegetal esriesgosas seraobligatoria, semprequed procesoindustrial lo
permita, su desinfeccion previapor € medio mésadecuado. Seevitaralaacumulacion de materiaorganica
en estado de putrefaccion, salvo que se efectle en recipientes cerradosy se neutralicen losolores
desagradables.

En los establ ecimi entos dedi cados atrabajos con productos animal es o vegetal es, seradeaplicacion e

dec. 4.238/68 y normas|egal es conexas.

ReferenciasNormativas: DECRETO NACIONAL 4238/68

Articulo 151°) En agquellos establ ecimientosen donde serealicen trabgjos hiperbdlicos, secumpliralo
reglamentado por laArmadaNacional.

Articulo 152°) Enlos establecimientos en que serealicen trabaj os de sol dadurayy corte se asegurarauna
adecuadaventilacion eiluminacion. Asimismo setomaran | as medidas de seguridad necesarias contrariesgo
deincendio.

El personal aemplear en estetipo detrabajo seraadiestrado, capacitado y provisto de equiposy
elementos de proteccion personal adecuados, |os cualeslo protegeran contralosriesgos propiosdel

trabaj o que efectlieny en especial contralaproyeccion de particulasy lasradiaciones. Se deberan tomar
ademas, todas | as precaviciones necesarias paraproteger alas personas que trabajan o pasan cercadelos
lugares en donde se ef ectlien trabaj os de sol dadura o corte. Laropadeberaestar limpiadegrasa, aceiteu
otras materiasinflamablesy sedeberacumplir con lo dispuesto en el capitulo 10.
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Articulo 153°)En | os establ ecimientos en donde se ef ectiien trabaj os de sol daduraautogena- altapresion,
seamacenaranloscilindrossegiinlo establecido en € art. 142. Losde oxigenoy losde acetileno se
almacenaran separadamente, de maneratal que en caso deincendio selos puede evacuar rapidamente.
Seran claramente rotulados paraidentificar € gasque contienen, indicandoseenformavisibleel nombredel
gasy pintando laparte superior con coloresparasu diferenciacion.

Se utilizaran reguladores de presi on disefiados sdlo y especia mente parael gasen uso. Lossopletes
deberan ser limpiadosregularmente, ef ectuandose su mantenimiento en formaadecuaday seran
conectadosalosreguladores por tubosflexibles, especial es paraestas operaciones. Seevitarael contacto
desustanciasgrasas o aceites con | os el ementos accesorios delos cilindros de oxigeno.

Articulo 154°) Enlosestablecimientos, en donde se efectlien trabgj os de sol daduraautégena- baja
presion, losgeneradoresde acetileno fijosdeberan instalarsea aire o en lugaresbien ventilados, lgjosde
losprincipaeslugares detrabgjo. Laventilacion aseguraraque no seformen mezclasexplosivas o toxicas.
Lailuminacion seraadecuaday losinterruptoresy equipos el éctricosestaran fueradel local olainstalacion
seraapruebade explosiones.

L osgeneradoresde acetileno portétiles se deberan usar, limpiar o recargar, solamente s secumplenlas
condi ciones sefid adas precedentemente.

Seprohibefumar, encender o llevar fosforos, encendedoresde cigarrill os, usar [lamas o sopletes, soldar y
tener materia esinflamablesen estoslocales.

Seingtalaran valvulashidraulicas de seguridad entre el generador y cadasopl ete, las cuales seran
inspeccionadasregularmentey en especial luego de cadaretroceso dellamay € nivel deaguasera
controlado diariamente.

El mantenimiento solo serarealizado por persona adiestrado y capacitado paratd fin.

En caso de desarmar un generador, el carburo de calcio deberaser removidoy laplantallenadacon agua.
Estadeberapermanecer en lamismaa menosdurante mediahora, paraasegurar quetodas|as partes
guedenlibre de gas. Las partes de carburo de cal cio adheridas deberan ser separadas cui dadosamente con
herramientas de bronce u otras al eaci ones adecuadas que no produzcan chispas.

L ascargasusadas no se utilizaran nuevamente.

El carburo de cal cio debera ser almacenado y mantenido seco en unaplataformael evadasobreel nivel del
piso. Estea macenamiento serealizaradentro de envases metdlicosapruebade aguay airey de suficiente
resi stenciamecanica. Asmismo se harabaj o techo enlocal esventilados adecuadamentey s éstos
estuvieran contiguosaotro edificio lapared seraapruebadefuego. Seindicaravisiblemente este lugar
seflalando & producto de que setrata, como asi también laprohibicion defumar y de encender fuego
dentro del mismo.

L os envases conteniendo carburo de cal cio solo deberan ser abiertos antes de cargar €l generador,
utilizando paraello herramientas adecuadasy nuncacon martilloy cincel.

Articulo 155°) Enlosestablecimientos, en donde seredlicen traba os de soldadura el éctrica, sera
obligatoriod cumplimiento delo siguiente:

1) Lasmasas de cadaaparato de soldadura estaran puestas atierra, asi como uno delos conductores del
circuito de utilizacion paralasoldadura. Seraadmisiblelaconexién deuno delospolosde circuito de
soldeo aestas masas, cuando por su puestaatierrano se provoquen corrientes errantesde intensidad
riesgosa, en caso contrario, € circuito de soldeo estarapuesto atierraen e lugar detrabgo.

2) Aidar lasuperficieexterior delosportael ectrodosamanoy enlo posiblesuspinzas- agarre.
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3) Cuando | ostrabajos de soldadura se ef ectiien en | ocal esmuy conductores no se emplearan tensiones
superioresa50 voltioso latension envacio entreel electrodo y lapiezaasoldar no superaralos 90 voltios
en corrienteaternay los 150 voltiosen corriente continua. El equipo de soldaduradeberaestar colocado
en el exterior del recinto en que operael trabajador.

4) L ostrabajadores que efectlien este tipo detareas seran provistos de equiposy el ementos de proteccion
personal, loscuaesreuniran las caracteristicas sefid adasen e capitul o 19.

Articulo 156°) Enlostrabajosde soldadurael éctricay autdgenase usaran pantallas con doblemirilla, una
decristal transparentey laotraabatible oscura, parafacilitar € picado delaescoriay ambasfacilmente
recambiables. En aquell os puestos de soldadurael éctricaquelo preciseny enlos de soldaduracon gas
inerte, se usaran pantallas de cabeza con atal gj e graduado para su g uste en lamisma. Estasdeberan ser de
material adecuado preferentemente de poliester reforzado con fibradevidrio, o en su defecto confibra
vulcanizada. Las que se usen parasol dadurael éctricano deberan tener ningunaparte metalicaensu
exterior, con e findeevitar contactos accidentales con lapinzade soldar.

Articulo 157°) Enlosestablecimientos en los que serealicen trabajos de soldaduray corte en espacios
confinados, sedeberaasegurar por medios mecanicos unaventilaci dn adecuadaconformelo establecido
en e capitulo 11 de estereglamento. Estacomenzaraafuncionar antesde qued trabajador entrea lugar y
no cesara hastaque éste no se hayaretirado. Cuando €l trabajador entre aun espacio confinado através
deun agujero de hombre u otrapequefiaabertura, selo proveerade cinturon de seguridad y cabledevida,
debiendo haber un observador en el exterior duranteel |apso quedurelatarea.

Cuando seinterrumpan lostrabajos se deberanretirar los sopletesdel interior del lugar.

Articulo 158°) Enlosestablecimientos en |os que se realicen trabaj os de soldaduray corte de recipientes
gue hayan contenido sustancias explosivas oinflamables, o enlosque se hayan podido formar gases
inflamables sedeberalimpiar perfectamented recipientey comprobar por procedimiento apropiado que
no queden gases 0 vapores combustiblesen el mismo o reemplazar todo € aire existente en €l por un gas
inerteo por agua. S & contenido del recipiente esdesconocido selotratardsiemprecomo s hubiera
contenido unasustanciaexplosivaoinflamable.

Articulo 159°) L ostrabajadores que deban desempefiar tareas en ambientes sometidos apresiones
distintasdelaatmosféricadeben ser protegidos paraevitar dafiosalasalud.

1) Lostiemposde exposicion apresiones superioresalaatmosféricay lasuces 6n de periodosdetrabajo
Yy reposo se establ eceran en funcion delapresion absol uta. Ladescompresion seragradual y programada
paraevitar dafo alasalud.

2) En conexion o adistancias prudencialesdelos accesosy salidasdeloslugaresdetrabajo enaire
comprimido, cuando las presionesdetrabajo |0 requieran, deben instal arse camaras de descompresion
convenientemente disefiadasy operadas por personal competente. Tendran espacio suficienteenfuncional
numero de personasy as entos adecuadosy dispondran de medios de comunicacion con el exterior y
aberturas de observacion. Tendran rel ojesy manometros confiablescon grafo—registrador y calefactores
reguladostermostéticamente. Cuando estén destinadosagran nimero de personas o aperiodosde
descompresion prolongadostendran ventilacion einstal aci ones sanitarias adecuadas.

3) Loslugaresdetrabaj o con aire comprimido deben tener adecuadaventilacion en funcién del nimero de
operariosy ddl tipo detarea. El aireaproveer debe ser respirable, especiamentelibredeaceitey la
ventilacion debe reforzarse convenientemente cuando existaposi bilidad de contaminacion.

33


http://www.redseguros.com/

sl
s

Www.redseguros.com

4) Lasinstalacionesde compresion queaimenten aloslugares detrabajo en condicioneshiperboricas, las
fuentes de energiaque utiliceny losconductos de alimentacion de aire, deben contar con adecuadas
reservas que aseguren lacontinuidad del mantenimiento delas presiones necesariasen caso de situaciones
deemergencia. Losconductos deberan tener en su descargaval vulasderetencion.

5) El personal quetrabaje en ambientes hiperbdricos deben ser seleccionado y controlado periddicamente
mediante examenes de salud. Debelimitarsee tiempo de exposicion al persona no aclimatadoy cuando la
presion detrabajo sea el evada debe proveerse camaras de recompresi On reservadas exclusivamente para
el tratamiento de personas af ectadas. Se debe contar con un servicio médico o unasalade primeros
auxilios debidamente equi paday debenllevarseregistrosindividualesdel nimeroy tiempo delas
exposiciones.

TITULOV
CAPITULOXVIII
PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Articulo 160°) Laproteccion contraincendioscomprendeel conjunto de condicionesde construccion,
instalaciény equipamiento que se deben observar tanto paralosambientes como paralosedificios, aln
paratrabajosfuerade éstosy enlamedidaen quelastareas|osrequieran. Losobjetivosacumplimentar
Lon:

1) Dificultar lainiciacion deincendios.

2) Evitar lapropagacion del fuegoy los efectos delos gasestoxicos.

3) Asegurar laevacuacion delas personas.

4) Facilitar € accesoy lastareas de extincion del personal de bomberos.

5) Proveer lasingtalacionesde detecciony extincion.

Cuando se utilice un edificio parausos diversos se aplicaraacadapartey usolas protecciones que
correspondany cuando un edificio o parte del mismo cambie de uso, secumpliran losrequisitos parael
NUEVO USD.

L aautoridad competente, cuando seanecesario, convendracon la Superintendenciade Bomberosdela
PoliciaFederal, lacoordinacion defunciones que hagan a proyecto, gecuciony fiscaizaciondelas
protecciones contraincendio, en susaspectos preventivos, estructuralesy activos.

Enrelacion conlacalidad delosmaterialesauitilizar, lascaracteristicastécnicasdelasdistintas
protecciones, e dimensi onamiento, losmétodosde calcul o, y |os procedimientos paraensayosde
laboratorio setendran en cuentalasnormasy reglamentaci onesvigentesy lasdictadaso adictarse por la
Superintendenciade BomberosdelaPoliciaFedera (S.B.PF.). Laautoridad competente podraexigir,
cuando seanecesario, protecciones diferentesalas establecidas en este capitul o.

Enlagecucion deestructuras portantesy murosen general seemplearan materia esincombustibles, cuya
resistenciaal fuego se determinaraconformealastablasobrantesen €l anexo VIl y alo establecidoenlas
normasy reglamentacionesvigentes segun lo establecido en e capitulo 5 delapresentereglamentacion.
Todo elemento que ofrezcaunadeterminadaresistenciaal fuego deberaser soportado por otrosde
resstenciaa fuegoigua omayor. Laresistenciaa fuego deuneemento estructura incluyelaresstencia
dedl revestimiento quelo protegey ladel sistemaconstructivo del queformaparte.

34


http://www.redseguros.com/

sl
s

Www.redseguros.com

Todaestructuraque hayaexperimentado | os efectos de un incendio deberaser objeto de unapericia
técnica, afin de comprobar |apermanenciade suscondicionesderesistenciay estabilidad antesde
procederse alarehabilitacion delamisma. Las conclus onesde dichapericiadeberan serinformadasala
autoridad competente, previaaprobacion del organismo oficia especifico.

Articulo 161°) L asdefinicionesdelostérminostécni cos utilizadas en este capitul 0 se encuentran detalladas
ene anexo VII.

Articulo 162°) Enlos establ ecimientos no deberan usarse equipos de cal efaccion u otrasfuentesde calor
enambientesinflamables, explosivoso pul verulentos combustibles, los quetendran ademas, sus

instal aciones blindadas aefectos de evitar |as posibilidades dellamas o chispas. Lostramosde chimeneao
conductos de gases calientes deberan ser |o mas cortos posiblesy estaran separados por unadistanciano
menor de 1 metro detodo material combustible.

Lascaferiasdevapor, aguacalientey similares, deberan instalarselo més a g adasposible de cua quier
material combustibley enlugaresvisiblestendran cartelesqueavisena persond € peligro anteun eventua
contacto.

L os equipos que consuman combustiblesliquidosy gaseosos, tendran dispositivosautomaticosque
aseguren lainterrupcion del suministro defluido cuando seproduzcaalgunaanomalia.

El persona acargo del mantenimientoy operacion delasinstal acionestérmicas deberaconocer las
caracteristicasdelas mismasy estara capacitado paraafrontar eventual esemergencias.

Articulo 163°) Enlosestablecimientos, lasinstal aciones el éctricas estaran protegidas contraincendios
seguinlo establecidoen e anexo V1.

Articulo 164°) Enlasplantasde e aboracion, transformacion y almacenamiento de combustibles solidos
mineraes, liquidos o gaseosos, deberacumplirse conlo establecido enlaley 13.660y su reglamentacion,
ademésdelosguiente:

1) Seprohibe d mang o, transportey almacenamiento de materiasinflamablesen € interior delos
establecimientos, cuando serealice en condicionesinsegurasy en recipientesque no hayan sido disefiados
especia mente paral osfines sefialados.

2) Seprohibee amacenamiento de materiasinflamablesenloslugaresdetrabgjo, salvo en aquellosdonde
debido alaactividad queen ellosserealice, se haganecesario € uso detalesmateriaes. En ninglin caso, la
cantidad amacenadaen € lugar detrabajo superaralos 200 litrosdeinflamables de primeracategoriao
susequivaentes.

3) Seprohibelamani pulacion o almacenamiento deliquidosinflamablesen aguell osloca essituadosencima
od lado de sdtanosy fosas, amenos quetal es areas estén provistas de ventilacion adecuada, paraevitar la
acumul acion devaporesy gases.

4) Enloslocalescomerciaesdonde se expendan materiasinflamabl es, éstas deberan ser dmacenadasen
depositos que cumplan con lo especificado en estareglamentaci on.

5) En cadadepdsito no se permitiraa macenar cantidades superioresalos 10.000 litrosdeinflamablesde
primeracategoriao susequivalentes.

6) Queda prohibidalaconstruccion de depdsitosdeinflamabl es en subsuel os de edificiosy tampoco se
admitiraque sobre dichos depdsitos serealicen otras construcciones.
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Articulo 165°) Losdepodsitosdeinflamabl es con capacidad hasta500 litros de primeracategoriao sus
equivaentes, cumplimentaranlo siguiente:

1) Poseeran piso impermeabley estanterias antichisposas e incombustibles, formando cubetacapaz de
contener un volumen superior al 110% del inflamabl e depositado cuando éste no ssamiscibleenaguay s
fueramiscibleen agua, dichacapacidad deberaser mayor del 120%.

2) S lailuminacion del loca fueraartificia, lainstal acion seraantiexplosiva.

3) Laventilacion seranatural mediante ventanacon tejido arrestallamao conducto.

4) Estaran equipados con mataf uegos de clase'y en cantidad apropiada.

Articulo 166°) L os depositos deinflamables con capacidad paramas de 500 litrosy hasta 1000 litrosde
primeracategoria o equivalentes, ademas de | 0 especificado precedentemente deberan estar separados de
otrosambientes, delaviapublicay linderos por unadistanciano menor de 3 metros, valor éste que se
duplicaras setratade separaci on entre depositos deinflamabl es.

Articulo 167°) Losdepositos deinflamabl es con capacidad paraméas de 1000 litrosy hasta 10.000 litros
deprimeracategoriao susequivalentes, ademasdelo especificado en € art. 165, cumplimentaranlo
sguiente

1) Poseeran dos accesos opuestos entre si, deformatal que desde cualquier punto del depdsito sepueda
alcanzar uno deéellos, sin atravesar un presunto frente defuego. Las puertasabriran haciael exteriory
tendran cerraduras que permitan abrirlasdesded interior, snllave.

2) Ademasdelo determinado en €l art. 165, apartado 1, €l piso deberatener pendiente hacialoslados
opuestos alos medios de escape, paraqueen €l eventual caso dederramedel liquido, selorecojacon
canaetasy regjillasen cadalado, y mediante un sifon ciego de 0,102 metros de diametro selo conduzcaa
un estangue subterraneo, cuya capaci dad de al macenamiento seapor |o menosun 50% mayor queladel
depdsito. Como aternativapodrainstalarse uninterceptor de productos de capacidad adecuada.

3) Ladistanciaminimaaotro ambiente, viapublicao lindero, estaraen relacion con lacapacidad de
almacenamiento, debiendo separarse como minimo 3 metros para unacapacidad de 1000 litros,
adicionandose 1 metro por cada 1000 litros o fraccion adiciona de aumento delacapacidad. Ladistancia
de separacion resultante se duplicaraentre depdsitos deinflamabl esy en todos| os casos esta separacion
estaralibrede materialescombustibles.

4) Lainstalacion de extincion deberaser adecuadaal riesgo.

Articulo 168°) Laequivadenciaentredistintostiposdeliquidosinflacioneseslasiguiente: 1litrode
inflamable de primeracategoriano miscibleen agua, esigua a2 litrosdeigua categoriamiscibleenaguay
asuvez, cadaunade estas cantidades, equivalea3litrosdeinflamable similar de segundacategoria.
Articulo 169°) Entodosloslugaresen que se depositen, acumulen, manipulen o industrialicen explosivoso
materialescombustibleseinflamabl es, quedaterminantemente prohibido fumar, encender ollevar fésforos,
encendedoresdecigarrillosy todo otro artefacto que produzcallama. El persona quetrabajeo circulepor
estoslugares, tendralaobligacion de utilizar cal zado con suelay taco degomasin clavar y solo sepermitira
fumar enlugaresautorizados.

L as sustancias propensas a cal entami ento espontaneo, deberan almacenarse conforme asus caracteristicas
particulares paraevitar suignicion, debiéndose adoptar las medi das preventivas que sean necesarias.
Paraaquellastareas que puedan originar o emplear fuentes deignicion, seadoptaran procedimientos
especialesdeprevencion.

L osestablecimientos mantendran las areas detrabajo limpiasy ordenadas, con eliminacién periodicade
residuos, colocando paraello reci pientesincombustibles con tapa.
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Ladistanciaminimaentrelaparte superior delasestibasy e techo serade 1 metroy lasmismasseran
accesibles, efectuando paraello e amacenamiento en formaadecuada.

Cuando existan estibas de distintas clases de material es, se a macenaran alternadamentelas combustibles
conlasno combustibles. L as estanterias seran de material no combustible o metdlico.

Articulo 170°) Losmateriaescon que se construyan los establ ecimientos seran resistentesa fuegoy
deberan soportar sin derrumbarse lacombusti on de | os €l ementos que contengan, de manerade permitir la
evacuacion delaspersonas.

Enlos establ ecimientos exi stentes, cuando seanecesario, seintroduciran lasmejoras correspondientes.
Paradeterminar losmateriadlesautilizar deberaconsiderarsed destino que sedaraalosedificiosy los
riesgos que se establecen en € anexo V|1, teniendo en cuentatambién lacargadefuego.

Articulo 171°) Los sectores deincendio, excepto en garajes o en casos especi al es debidamente
justificadosajuicio delaautoridad competente, podran abarcar como maximo unaplantadel
edtablecimientoy cumplimentaranlosiguiente:

1) Control de propagacion vertical, disefiando todas | as conexiones vertica estales como conductos,
escaleras, cgjasdeascensoresy otras, enformatal queimpidan el paso del fuego, gaseso humo deun
piso aotro mediante € uso de cerramientos o dispositivos adecuados. Estadisposicion seraaplicable
también en €l disefio defachadas, en €l sentido de que se eviten conexionesverticalesentrelospisos.

2) Control de propagacion horizontal, dividiendo € sector deincendio, deacuerdo d riesgoy lamagnitud
del areaen secciones, en las que cadaparte deberaestar aisladade las restantes mediante muros
cortafuegos cuyas aberturas de paso se cerraran con puertas dobles de seguridad contraincendioy cierre
automati co.

3) Lossectoresdeincendio se separaran entre si por pisos, techosy paredesresistentesal fuegoy enlos
muros exteriores de edificios, provistos de ventanas, deberagarantizarselaeficaciade control de
propagacionvertical.

4) Todo sector deincendio deberacomuni carse en formadirectacon un medio de escape, quedando
prohibidalaevacuaci on de un sector deincendio atravésde otro sector deincendio.

Articulo 172°) L osmediosde escape deberan cumplimentar lo Siguiente:

1) El trayecto através delosmismos deberarealizarse por pasos comunes|libres de obstruccionesy no
estaraentorpecido por localeso lugares de uso o destino diferenciado.

2) Dondelos medios de escape puedan ser confundidos, se colocaran sefidlesqueindiquenlasalida.

3) Ningunapuerta, vestibulo, corredor, pasaje, escal erau otro medio de escape, seraobstruido o reducido
end anchoreglamentario.

Laamplitud delosmedios de escape, se cal cularade modo que permitaevacuar s multaneamentelos
distintoslocalesque desembocanendl.

En caso de superponerse un medio de escape con el de entrada o salidade vehicul os, seacumularan|os
anchosexigidos. En este caso habraunaveredade 0,60 m. deancho minimoy de 0,12 m. a018 m. de
alto, que podraser reemplazadapor unabaranda. No obstante deberaexistir unasalidade emergencia.
4) Cuando un edificio o parte de d incluyausosdiferentes, cadauso tendramediosindependientesde
escape, sempre que no hayaincompatibilidad ajuicio delaautoridad competente, paraadmitir un medio
unico de escape cal culado en formaacumul ativa. No se consideraraincompatible el uso deviviendascon €
deoficinaso escritorios. Laviviendaparamayordomo, encargado, sereno o cuidador seracompatiblecon
cual quier uso, debiendo tener comunicacion directacon un medio de escape.
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5) Las puertas que comuniquen con un medio de escape abriran deformatal que no reduzcan el ancho del
mismoy seran dedoble contactoy cierre automético. Suresistenciaal fuego seradel mismorango quela
del sector més comprometido, con unminimo deF. 30 (anexo VI1). En el ancho de pasillos, corredores,
escalerasy situacion delos mediosde escape secalcularasegunlo establecido en €l anexo VII. Enlo
referente amedios de egreso en espectacul os publicos, se adoptaralo establecido en el Codigo de
Edificacion delaMunicipaidad delaCiudad de BuenosAires u otros munici pios segun corresponda, de
acuerdo alo establecido en @ capitulo 5 delapresente reglamentacion.

Articulo 173°) Lascondicionesde situaci On, que constituyen requeri mientos especificos de emplazamiento
y acceso alosedificios, conformealascaracteristicasdel riesgo delosmismas, secumplimentaran segin
loestablecidoen e anexo VII.

Articulo 174°) Lascondicionesde construccion, que constituyen requerimientos constructivos que se
relacionan con las caracteristicas del riesgo delos sectores deincendio, se cumplimentaran segiinlo
establecidoenée anexo VII.

Articulo 175°) Lascondicionesde extincion, que constituyen e conjunto de exigenciasdestinadasa
suministrar losmedios quefaciliten laextincion de un incendio en susdistintas etapas, secumplimentaran
seguinlo establecidoen e anexo V1.

L ascondicionesgeneraesy especificasrel acionadas con los usos del os establ ecimientos, riesgo, situacion,
construcciony extincion estan detalladasen € anexo V1.

Articulo 176°) Lacantidad de mataf uegos necesarios enloslugares detrabaj o, se determinaran segin las
caracteristicasy areasdelosmismos, importanciadel riesgo, cargadefuego, clasesdefuegosinvolucrados
y distanciaarecorrer paraacanzarlos.

Lasclasesdefuegossedesignaran conlasletrasA-B-Cy D y sonlassiguientes:

1) ClaseA: Fuegos que se desarrollan sobre combustibles sdlidos, como ser maderas, papel, telas, gomas,
plasticosy otros.

2) Clase B: Fuegos sobreliquidosinflamables, grasas, pinturas, ceras, gasesy otros.

3) Clase C: Fuegos sobre material es, instal aciones o equi pos sometidos alaaccion delacorriente
eléctrica

4) Clase D: Fuegos sobre metal es combustibl es, como ser e magnesio, titanio, potasio, sodioy otros.

L osmatafuegos se clasificaran eidentificaran asignandol e unanotaci dn cons stente en un nimero seguido
deunaletra, losque deberan estar inscriptosen e elemento con caracteresindel ebles.

El nimeroindicaralacapacidad relativade extincion paralaclase defuego identificadapor laletra Este
potencial extintor seracertificado por ensayosnormaizadospor ingtitucionesoficiales.

En todos|os casos deberainstalarse como minimo un matafuego cada 200 metros cuadrados de superficie
aser protegida. Lamaximadistanciaarecorrer hastael matafuego serade 20 metros parafuegosde clase
A'y 15 metros parafuegosdeclaseB.

El potencia minimo delosmatafuegos parafuegosde claseA, responderaal o especificado en el anexo
VI eidéntico criterio se seguiraparafuegos de clase B, exceptuando | os que presenten unasuperficie
mayor de 1 metro cuadrado.

Articulo 177°) En aguellos casosdeliquidosinflamables (Clase B) que presenten unasuperficiemayor de
1 metro cuadrado, se dispondrade matafuegos con potencial extintor determinado en baseaunaunidad
extintoraclase B por cada 0,1 metro cuadrado de superficieliquidainflamable, conrelacion al éareade
mayor riesgo, respetandose |l as di stancias maxi mas sefid adas precedentemente.
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Articulo 178°) Siempre que se encuentren equipos el éctricosenergizados, seinstalaran matafuegosdela
clase C. Dado que€ fuego serden si mismo claseA o B, los matafuegos seran de un potencial extintor
acorde conlamagnitud delosfuegos clase A 0 B que puedan originarse en los equipos el éctricosy en sus
adyacencias.

Articulo 179°) Cuando existalaposibilidad defuegosde clase D, se contemplara cadacaso en particul ar.
Articulo 180°) Quedan prohibidos por su el evadatoxicidad como agentes extintores: tetracloruro de
carbono, bromuro de metilo o similares. No obstante, formul aciones o técni cas de aplicacion de otros
compuestos organi cos hal ogenados que sean aceptables acriterio delaautoridad competente, podran
utilizarse.

Articulo 181°) Corresponderaa empleador incrementar |adotaci on de equipos manuales, cuando la
magnitud del riesgo |o haganecesario, adicionando equipos de mayor capacidad segun laclase defuego,
como ser motobombas, equipos semifijosy otrossimilares.

Articulo 182°) Corresponderaal empleador laresponsabilidad de adoptar un sistemafijo contra
incendios, con agente extintor que correspondaalaclase defuego involucradaenfunciéndel riesgoa
proteger.

Articulo 183°) El cumplimiento delasexigenciasqueimponelapresente reglamentacion, enloreativoa
satisfacer lasnormasvigentes, deberademostrarse en todosy cadauno deloscasos mediantela
presentaci on de certificaci ones de cumplimiento de normas emitidas por entidades reconocidaspor la
autoridad competente.

Laentidad querealiced control y otorgue certificaciones, deberaidentificarse en todoslos casos
responsabilizandose delaexactitud delosdatosindicados, queindividualizan acadael emento.
Laautoridad competente podraexigir cuando |o creaconveniente, unademostracion practicasobree
estado y funcionamiento delos el ementos de protecci dn contraincendio. L osestabl ecimientos deberan
tener indicado en suslocaesy enformabien visiblelacargadefuego de cadasector deincendio.
Articulo 184°) El empleador que g ecutepor si € control periodico derecargasy reparacion de equipos
contraincendios, deberallevar un registro deinspeccionesy lastarj etasindividua es por equiposque
permitan verificar € correcto mantenimientoy condicionesdelosmismos.

Articulo 185°) Cuando |os equipos sean control ados por terceros, éstos deberan estar inscriptosen el
registro correspondiente, en las condiciones quefijelaautoridad competente, conformealo establecido en
el art. 186 delapresente reglamentacion.

Articulo 186°) Todo fabricante de e ementos 0 equi pos contraincendi os debera estar registrado como tal
enel Ministeriode Trabg/o.

El Ministerio de Trabgjo mantendraactualizado un Registro de Fabri cantes de Elementos o Equipos Contra
I ncendios, complementando con un Registro de Serviciosy Reparaci on de Equipos Contralncendio.
Articulo 187°) El empleador tendralaresponsabilidad deformar unidadesentrenadasen laluchacontrael
fuego. A tal efecto deberacapacitar alatotalidad o parte de su persona y e mismo serainstruido en el
manej o correcto delosdistintos equipos contraincendiosy se planificaran lasmedidas necesariasparael
control deemergenciasy evacuaciones. Seexigiraun registro donde consten las distintas acciones
proyectadasy landminadel persona afectado alasmismas. Laintensidad del entrenamiento estara
relacionadacon losriesgos de cadalugar detrabgjo.
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TITULOVI

PROTECCION PERSONAL DEL TRABAJADOR
CAPITULOXIX

EQUIPOSY ELEMENTOSDE PROTECCION PERSONAL

Articulo 188°) Todo fabricante de equiposy elementos de proteccion personal del trabajador, debera
estar inscripto en e registro queatal efecto habilitarael Ministerio de Trabgjo. Si dicho requisito, no
podran fabricarse ni comercializarse equiposy e ementosde protecci on persona quehagand
cumplimiento delapresente reglamentacion. Estosresponderan en sufabricaciony ensayoalas
recomendaci onestécnicasvigentessegun lo establecidoen € art. 5.

L osfabricantesde equiposy el ementos de protecci on personal seran responsables, en caso de
comprobarse que producido un accidente, éste se debaadeficienciasdel equipo o eemento utilizados.
L adeterminacion delanecesidad de uso de equiposy e ementos de proteccion personal, su aprobacion
interna, condicionesde utilizaciony vidatil, estaraacargo del responsabledel ServiciodeHigieney
Seguridad en el Trabagjo, con laparticipacion del ServiciodeMedicinadel Trabgoenloqueserefierea
areade su competencia.

Unavez determinadalanecesidad del uso de equiposy elementos de proteccion persond, su utilizacion
seraobligatoriade acuerdo alo establecido en €l art. 10 delaley 19.587. El uso delosmismosno

0cas oharanuevosriesgos.

Articulo 189°) Losequiposy e ementosde proteccion personal, seran deusoindividua y no
intercambiables cuando razonesde higieney practicidad asi 1o aconsg en. Quedaprohibidala
comercializacion de equiposy e ementos recuperados o usados, |os que deberan ser destruidosa término
desuvidaditil.

Articulo 190°) Losequiposy e ementos de proteccion personal, deberan ser proporcionadosalos
trabajadoresy utilizados por éstos, mientras se agotan todas| asinstancias cientificasy técnicastendientesa
laaidacion o eiminacion delosriesgos.

Articulo 191°) Laropadetrabajo cumpliralo siguiente:

1) Seradetelaflexible, que permitaunafacil limpiezay desinfecciony adecuadaalas condicionesdel
puesto detrabajo.

2) Ajustarabien al cuerpo del trabajador, sin perjuicio de su comodidad y facilidad de movimientos.

3) Semprequelascircunstanciaslo permitan, lasmangas seran cortasy cuando sean largas, gjustaran
adecuadamente.

4) Sediminaran o reduciran enlo posible, € ementos adiciona escomo bol sill os, bocamangas, botones,
partesvueltashaciaarriba, cordonesy otros, por razones higiénicasy paraevitar enganches.

5) Seprohibirael uso de e ementos que puedan originar un riesgo adicional de accidente como ser:
corbatas, bufandas, tirantes, pul seras, cadenas, collares, anillosy otros.

6) En casos especia eslaropadetrabg o seradetelaimpermeable, incombustible, de abrigoresistentea
sustanciasagresivas, y Sempre que seanecesario, sedotaraal trabajador de delantales, mandiles, petos,
chalecos, fgas, cinturonesanchosy otros el ementos que puedan ser necesarios.
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Articulo 192°) Laproteccion delacabeza, comprendera, craneo, caray cuello, incluyendo en caso
necesario laespecificade ojosy oidos. Enloslugaresdetrabajo, en quelos cabell os sueltos puedan
originar riesgos por su proximidad amaquinas o aparatos en movimiento, o cuando se produzca

acumul acion de sustancias peligrosas o sucias, seraobligatorio lacoberturadelos mismos con cofias,
redes, gorros, boinas u otros medi os adecuados, eliminandoseloslazos, cintasy adornos salientes.
Siemprequed trabg o determine exposiciones constantesal sol, lluviao nieve, deberaproveerse
cubrecabezas adecuados.

Cuando existan riesgos de gol pes, caidas o de proyeccion violentade objetos sobrelacabeza, sera
obligatorialautilizacion de cascos protectores. Estos podran ser con alacompletaasu alrededor o con
viseraen € frente Unicamente, fabricados con material resstentealosriesgosinherentesalatarea,
incombustibles o de combustion muy lentay deberan proteger a trabajador delasradiacionestérmicasy
descargaseléctricas.

Articulo 193°) Laspantallas contralaproyeccion de objetos deberan ser de materia transparente, libres
deedtrias, rayas o deformacioneso demallametdlicafing, provistasdevisor con cristal insatillable.
Lasutilizadascontralaacciondel calor seran detgjido aluminizado o dematerialesaid antessimilares,
reflectantesy resistentes alatemperaturaque deban soportar. Paralaproteccion contralasradiacionesen
tareasde hornoy fundicion, éstostendran ademas visores oscuros paraé filtrado delasradiaciones.
Articulo 194°) L osmediosde proteccion ocul ar seran sel eccionados en funcion delos siguientesriesgos:
1) Por proyeccion 0 exposicion de sustancias solidas, liquidas, gaseosas.

2) Radiacionesnocivas.

Laproteccion delavistase ef ectuaramediante el empl eo de anteojos, pantallastransparentesy otros
elementosque cumplanta finalidad, los cua esdeberan reunir lassiguientescondiciones:

1) Susarmaduras seran livianas, indeformablesal calor, ininflamables, comodas, de disefio anatdmicoy de
probadaresistenciay eficacia.

2) Cuando setrabaje con vapores, gases 0 aerosol es, deberan ser completamente cerradasy bien
gjustadasal rostro, con material es de bordes €l ésticos. Enlos casos de particul as gruesas seran como las
anteriores, permitiendo laventilacion indirecta; enlos demés casos en que seanecesario, Seran con
monturas detipo normal y con protecciones|aterales, que podran ser perforadas paraunamejor
ventilacion.

3) Cuando no existapeligro deimpacto por particul asduras, podran utili zarse anteojos protectores detipo
ppanoramico con armazonesy Visores adecuados.

4) Deberan ser defacil limpiezay reducir lo menosposibled campo visual.

Laspantallasy visores estaran libres de estrias, rayaduras, ondulaciones u otros defectosy seran de
tamario adecuado al riesgo. Losanteojosy otros elementos de protecci on ocular se conservaran sempre
limpiosy seguardaran protegiéndol oscontrael roce.

Articulo 195°) Laslentes paraanteojos de proteccion deberan ser resistentesal riesgo, transparentes,
Opticamente neutras, libres de burbujas, ondulaciones u otros defectosy lasincol orastransmitiran no
menosdel 89% delasradiacionesincidentes.

Si € trabajador necesitare cristales correctores, sele proporcionaran anteojos protectores con laadecuada
graduaci on Opticau otros que puedan ser superpuestosalosgraduadosdel propio interesado.
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Articulo196°) Cuando € nivel sonoro continuo equivalente superelosvaloreslimitesindicadosen e
anexoV, seraobligatorio e uso de elementosindividual esde proteccion auditiva, Sn perjuiciodelas
medidas deingenieriaque correspondaadoptar. Laproteccion delosoidos secombinaraconladela
cabezay lacara, por los medios previstos en este capitul o.

Articulo 197°) Paralaproteccion delas extremidadesinferiores, se proveeraal trabajador de zapatos,
botines, polainas o botas de seguridad adaptadas al osriesgos aprevenir.

Cuando existariesgo capaz de determinar traumati smos directosen lospies, |os zapatos, botines, o botas
deseguridad llevaran lapunteracon refuerzosde acero. Si € riesgo esdeterminado por productos
quimicosoliquidoscorrosivos, € cal zado seraconfeccionado con e ementos adecuados, especialmentela
suelay cuando se efectlien tareas de mani pulacion de metal esfundidos, seproporcionaraa calzado
aldacion conamianto.

Articulo 198°) Laproteccion delosmiembros superiores se efectuara por medio de mitones, guantesy
mangas, adaptadasalosriesgosaprevenir y que permitan adecuadamovilidad delas extremidades.
Articulo 199°) L osequipos protectores del aparato respiratorio cumpliranlo siguiente:

1) Seran detipo apropiado al riesgo.

2) Ajustaran completamente paraevitar filtraciones.

3) Sevigilarasu conservaciony funcionamiento con lanecesariafrecuenciay como minimo unavez a mes.
4) Selimpiarany des nfectaran después de su empl eo, almacenandol os en compartimentosampliosy
SECOS.

5) Laspartesen contacto con lapiel deberan ser de gomaespecia mentetratadao de material similar, para
evitar lairritacion delaepidermis.

Losriesgosaprevenir del aparato respiratorio seran losoriginados por lacontaminacion del ambientecon
gases, vapores, humos, nieblas, polvos, fibrasy aerosoles.

L osfiltros mecani cos deberan cambiarse siempre que su uso dificultelarespiraciony losfiltrosquimicos
seran reemplazados despuésde cadausoy si no sellegaran ausar, ainterval 0os que no excedan de un afo.
Se emplearan equipos respiratorios con inyeccion deaire o presion, paraaquellastareasenquela
contaminacion ambiental no puedaser evitadapor otros métodos o existadéficit de oxigeno.

El abastecimiento deaire seharaalapresi on adecuada, vigilando cuidadosamentetodo € circuito desdela
fuente de abastecimiento deairea aparato respiratorio.

L osaparatosrespiratorios seran desinfectados después de ser usados, verificando su correcto
funcionamientoy lainexistenciade grietas 0 escapesen|ostubosy vavulas. Solo podran utilizar estos
aparatos persona debidamente capacitado.

Articulo 200°) Entodo trabajo en altura, con peligro de caidas, seraobligatorio el uso decinturonesde
seguridad. Estos cinturones cumpliran lasrecomendaci onestécnicasvigenteseiran provistosdeanillas por
donde pasaralacuerdasalvavida, las que no podran estar sujetas por medio de remaches. L os cinturones
de seguridad se revisaran siempre antes de su uso, desechando | os que presenten cortes, grietas o demas
modificaciones que comprometan su resistencia, calculadaparael peso del cuerpo humano en caidaslibre
con recorrido de 5 metros. Queda prohibido el empleo de cablesmetalicosparalascuerdassalvavidas, las
gue seran de cafiamo de manilao de materialesderesistenciasimilar. Severificaracuidadosamentee
sistemadeanclgey suresistenciay lalongitud delas cuerdas salvavidas seralo mas cortaposible, de
acuerdo alastareasaredlizar.
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Articulo 201°) Entodainstal acion frigorificase dispondrade equi pos protectoresrespiratorios contra
escapes de gases, sel eccionandol os de acuerdo con | as caracteristicas delos elementos empleadosen €
proceso industrial. Cuando ladispersion de sustanci as quimi cas puedadeterminar fenOmenosirritativosen
los0jos, los equi pos deberan protegerl os 0 en su defecto se proveeran anteojos de g uste hermético.
Cuando existariesgo de dispersion de anhidrido carboni co, se empl earan equi pos respiratori os autébnomos
con adecuadaprovision de oxigeno, quedando prohibidos|os equiposfiltrantes.

En lastareas de reparaciones, mantenimiento y cargay también cuando se hubieran producido escapesde
gas, seraexigenciaineludible penetrar en € interior delas camaras con losequipos protectores
respiratorios. Estos serén conservados en perfecto estado y ubicados en lugaresfacilmente accesibles para
lostrabajadores.

Peri6dicamente se capacitaraa personal, adiestrandol o en € empleo delosmismosy verificando € estado
defuncionamiento.

Articulo 202°) Lostrabajadores expuestos asustanciastoxicas, irritantes o infectantes, estaran provistos
deropasdetrabajoy el ementos de proteccion personal adecuadasa riesgo aprevenir. Secumpliralo
sguiente

1) Seran deuso obligatorio con indicaciones concretasy claras sobreformay tiempo de utilizacion.

2) Al abandonar € local en que seaobligatorio su uso, por cua quier motivo, €l trabajador deberaquitarse
todaropadetrabajoy elemento de proteccidn personal.

3) Seconservaran en buen estado y selavaran con lafrecuencianecesaria, segun € riesgo.

4) Quedaprohibido retirar estoselementosdel establ ecimiento, debiéndosel osguardar en e lugar indicado.
Articulo 203°) Cuando existariesgo de exposicion asustanciasirritantes, toxicas o infectantes, estara
prohibido introducir, preparar o consumir alimentos, bebidasy tabaco. L ostrabajadores expuestos, seran
instruidos sobrelanecesidad de un cuidadoso lavado de manos, caray 0jos, antesdeingerir alimentos,
bebidas o fumar y al abandonar suslugaresdetrabajo, paraello dispondran dentro delajornadalaboral
deun periodo | o suficientemente amplio como paraefectuar lahigiene persond sindificultades. Los

trabaj adores seran capacitados de acuerdo alo establecido en €l capitulo 21, acercadelosriesgos
inherentesasu actividad y condiciones paraunaadecuada protecci on persondl.
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TITULOVII

SELECCIONY CAPACITACION DE PERSONAL
CAPITULO XX

SELECCION DE PERSONAL

Articulo 204°) Laseleccion eingreso de persona enrelacion conlosriesgosdelasrespectivastaress,
operacionesy manualidades profesiona es, deberaefectuarse por intermedio delos Serviciosde Medicing,
Higieney Seguridady otras dependenciasrel acionadas, que actuaran en formaconjuntay coordinada.
Articulo 205°) El Servicio deMedicinade Trabajo extenderd, antesdel ingreso, € certificado de aptitud
enrelacion con latareaadesempefiar.

Articulo 206°) Lasmodificacionesdelasexigenciasy técnicaslabora esdaran lugar aun nuevo examen
meédico del trabajador paraverificar S posee o no las aptitudesrequeridas por lasnuevastareas.
Articulo 207°) El trabajador o postul ante estara obligado asometerse al os exdmenes preocupacionaesy
periodicos quedispongadl servicio médico delaempresa.

CAPITULOXXI

CAPACITACION

Articulo 208°) Todo establecimiento estaraobligado acapacitar asu persona en materiadehigieney
seguridad, en prevencion de enfermedades profesionalesy de accidentesdel trabgjo, deacuerdo alas
caracteristicasy riesgos propios, generalesy especificos delastareas que desempefia.

Articulo 209°) Lacapacitacion del personal deberaefectuarse por medio de conferencias, cursos,
seminarios, clasesy secomplementaran con material educativo grafico, mediosaudiovisuales, avisosy
cartelesqueindiquen medidasdehigieney seguridad.

Articulo 210°) Recibiran capacitacion en materiade higieney seguridad y medicinadel trabgjo, todoslos
sectoresdd establecimiento en susdigtintosniveles:

1) Nivel superior (direccion, gerenciasy jefaturas).

2) Nive intermedio (supervision delineasy encargados).

3) Nivel operativo (trabg adores de producciony administrativos).

Articulo 211°) Todo establ ecimiento planificaraen formaanual programas de capacitacion paralos
distintos niveles, |os cualesdeberan ser presentados alaautoridad de aplicacion, asu solicitud.

Articulo 212°) L os planesanual es de capacitacion seran programadosy desarrollados por |os Servicios
deMedicina, Higieney Seguridad en €l Trabajo enlasareas de su competencia.

Articulo 213°) Todo establecimiento deberaentregar, por escrito asu personal, lasmedidas preventivas
tendientesaevitar lasenfermedades profesionalesy accidentesdel trabgjo.

Articulo 214°) Laautoridad nacional competente podra, enlosestablecimientosy fueradeellosy por los
diferentesmediosdedifusion, redizar campafias educativaseinformativasconlafinalidad dedisminuir o
evitar lasenfermedades profesiona esy accidentesdetrabgjo.
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TITULOVIII

ESTADISTICASDEACCIDENTESY ENFERMEDADESDEL TRABAJO
CAPITULOXXII

REGISTROSE INFORMACION

Articulo 215°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 216°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 217°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 218°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 219°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 220°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 221°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 222°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 223°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 224°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 225°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.
Articulo 226°) Derogado por art. 2 del Decreto 1338/96.

Ir & Texto Decreto 1338/96

TITULO IX

PLAZOS, MODIFICACIONES Y SANCIONES

CAPITULO XXIII

PLAZOS

Articulo227°) Laley 19.587 y su reglamentaci on se cumpliran desdelafechadelapromul gacion del
presente decreto, en laconstruccion y equipamiento de todaobranuevaen dondevayaarealizarse
cualquier tipo detrabajo humano, afin decumplimentar o establecidoen € art. 1 delaley.

Articulo 228°) A losefectosdd cumplimiento del articul o anterior, losresponsablesquetramitan antelas
muni ci pali dades| os respectivos permi sos de construcci on, deberan obtener delasmismasun certificado en
donde conste que en el establecimiento aconstruir se han previsto todaslas normas pertinentesque
establecelaley 19.587y sureglamentacion.

Articulo 229°) Paral os establ ecimientos que se encuentren en funcionamiento, el presente decreto serade
aplicacionapartir delafechade su promulgacion.

CAPITULO XXIV

SANCIONES

Articulo 230°) El incumplimiento delas obligaciones establecidasenlaley 19.587 y su reglamentacion,
daralugar alaaplicacion delassancionesprevistasenlaley 18.694.

ReferenciasNormativas: Ley 18.694

Articulo 231°) El empleador y lostrabajadores bajo su dependencia, como asimismo contratistasy
subcontrati stas seran responsables delas obligaciones queles correspondan establecidasen laley 19587y
sureglamentacion.

Articulo 232°) El empleador estaobligado, arequerimiento delaautoridad de aplicacion, aordenar la
suspension delastareas que serealicenimplicando riesgosgravesinmediatosparalasalud olavidadelos
trabajadores que las gjecutan, o paraterceros.
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ANEXO Il

Correspondiente al art. 60 de la Reglamentacion aprobada por Decreto 351/79
CAPITULOVIII
CARGA TERMICA

1) Instrumental aemplear

L os gparatos que se enumeran acontinuaci on constituyen un conjunto minimo paralaevaluacion dela
cargatérmica, Sinexcluir otros que puedan cumplir eficientementelos mismos objetivos, s empre que sus
resultados sean comparabl es con | os obtenidos con lametodol ogiafijadapor estareglamentacion.

a) Globotermometro

Semediracon éstelatemperaturadel globoy consiste en unaesferahuecade cobre, pintadade color
negro mate, con un termémetro o termocul painserto en €lla, demaneraque el elemento sensibleesté
ubicado en el centro delamisma, con espesor de paredesde 0,6 mm. y su diametro de 150 mm.
gproximadamente.

Severificaralalecturadel mismo cada5 minutos, leyendo su graduacion apartir delos primeros 20
minutos hasta obtener unalecturaconstante.

b) Termémetrodebulbo humedo natural

Semediracon éstelatemperaturade bulbo hiimedo natural y consiste en un termometro cuyo bulbo estara
recubierto por un tegjido de algodon. Este deberamojarse con aguadestilada durante no menosde media
horaantes de efectuarselalectura, se prolongaraaproximadamente unalongitud igual aladel bulboy
estarasumergido en un reci piente conteniendo aguadestilada.

2) Estimacion del calor metabdlico

Seredlizarapor medio detablassegiin laposicién en € trabajoy € grado deactividad.

Seconsiderarael calor metabdlico (M) como lasumatoriadel metabolismo basal (MB), y lasadiciones
derivadasdelaposicion (M) y €l tipo detrabajo (MI1), por lo que:

M=MB + Ml + MlII

Endonde:

a) Metabolismo Basal (MB)

SeconsideraraaMB = 70W

b) Adicidnderivadadelaposicion (MI)

Posicion decuerpo M1 (W)
Acostado 0 Sentado 21
Depie 42
Caminando 140
Subiendo pendiente 210
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c¢) Adicion derivadadel tipo detrabagjo.

Tipodetrabajo MIl (W)
Trabgjo manual ligero 28
Trabg o manual pesado 63
Trabajo conun brazo: ligero 70
Trabajo con un brazo: pesado 126
Traba o con ambosbrazos: ligero 105
Trabajo con ambos brazos: pesado 175
Trabajo cond cuerpo: ligero 210
Trabajo con €l cuerpo: moderado 350
Trabajo con € cuerpo: pesado 490
Trabajo con el cuerpo: muy pesado 630

Coef.= 1,163 parapasar deK cal/H aWatt.
3) Evaluacion delacargatéermica
A efectosdeevaluar laexposicion delostrabg adores sometidosacargatérmica, secalcularae Indicede
TemperaturaGlobo Bulbo Himedo (TGBH).
Este cal culo partiradelas sigui entes ecuaci ones.
a) Paralugaresinterioreso exterioressincargasolar TGBH=0,7TBH +0,3TG.
b) Paralugaresexteriorescon cargasolar TGBH=0,7TBH+0,2TG+ 0,1 TBS.
Donde:
TGBH: indicedetemperaturaglobo bulbo himedo
TBH: temperaturadel bulbo himedo natural
TBS: temperaturadel bulbo seco
TG: temperaturadel globo.
L assituaciones no cubiertas por lapresente reglamentacion, seran resuel tas por laautoridad competente de
acuerdo alamejor informacion disponible.
LIMITESPERMISIBLESPARALA CARGATERMICAValoresdadosen C grados- TGBH

Régimen detrabaj oydescanso TipodeTrabajo

Liviano(menosde 230 W) M oder ado(230-
400W) Pesado(mas de 400W)
Trabgjo continuo 30,0 26,7 25,0
75%trabajoy 25% descanso cadahora 30,6 28,0 25,9
50% trabajo y 50% descanso cadahora 31,4 29,4 27,9
25% trabajo 'y 75% descanso cadahora 32,2 31,1 30,0

Trabagj o continuo: Ocho horasdiarias (48 horassemanales).Si e lugar de descanso determinaun indice
menor a24 grados C (TGBH) el régimen de descanso puede reducirse en un 25%.

47


http://www.redseguros.com/

Www.redseguros.com

ANEXO I

Correspondienteal art. 61 dela Reglamentacion aprobada por Decr eto 351/79
CAPITULOIX

Contaminacion Ambiental

Prefacio. Contaminantesquimicos

L asconcentraciones maximas permisibles, expresan |as cantidadesen € airede diversassustancias,
considerandose que por debajo de estos valores, lamayoriadelostrabajadores pueden exponerseala
accion detal essustancias repetidamente, diatrasdia, sin sufrir efectosadversos. Seutilizan 3 diferentes

ti pos de concentraciones maximas permisibles que se definen del siguiente modo:

a) Concentracion maxima permisible ponderadaen € tiempo (CMP): Concentracion mediaponderadaen
el tiempo, paraunajornadanormal, alacual lamayoriadelostrabajadores puede estar expuesta
repetidamente, diastrasdia, snsufrir efectosadversos.

b) Concentracién maximapermisible paracortos periodosdetiempo (CMP-CPT): Concentracion maxima
alaque pueden estar expuestos| ostrabajadores durante un periodo continuo y hasta15 minutossin sufrir
efectos adversos siempre que no se produzcan mas de 4 de estas situaciones por diay estando separadas
como minimo en 60 minutos, no excediéndose laconcentraci on maximapermisible ponderadaen € tiempo.
Estevalor debe ser considerado como lamaximaconcentraci on permitidaque no debe ser rebasadaen
ningun momento durante e citado periodo de 15 minutos.

¢) Concentracion maximapermisible. Vaor techo (C): Concentraci 6n no sobrepasabl e en ningin momento.
L asconcentraciones medias ponderadasen € tiempo permiten desviacionespor encimadeloslimites
fijados, suponiendo que las mismas quedan compensadas durante lajornadadetrabajo por otras
equivalentesen sentido inverso por debajo deloslimites. En algunos casosincluso pueden calcularselas
concentraciones promedio referidas aunasemanadetrabajo enlugar deun diadetrabajo. Como se
sefalaen el apéndiceD, laamplitud permisible de estas desviaciones paracadasustanciaestaen relacion
conlamagnitud de su concentracion maximapermisible, debiéndosetener en cuentatodoslosfactores

rel acionados con lasustanciacontaminante,

Viadérmica

Cuando paraunasustanciase sefidlalanotacion «ViaDérmica» ello hace referenciaalassustancias
vehiculizadasatravésdd aire, y |os posibles contactos directos de estas sustancias con lapiel y mucosas.
L aabsorcion cutanea se afectamucho seguiin | os agentes vehi culizadores de estas sustancias.
Estaobservacion sobre posibleentradapor «ViaDérmica», hade servir parallamar laatenciony sugerir
medidas paraprevenir laabsorcion cutaneacon el objeto deno enmascarar oinvalidar las
correspondientes concentraciones maximas permisibles.

Mezclas

M erece consideraci on especial también laagplicacion delas concentraciones maximaspermisiblespara
determinar losriesgos en el caso de exposi cion amezclas de dos o mas sustancias. En €l apéndiceC, se
explicad procedimiento aseguir en estos casos.

Particulasmolestas

L asexcesivas concentraciones de pol vos mol estos en |os ambi entes de trabaj o pueden reducir la
visibilidad, producir depésitosmolestosen los 0jos, oidosy fosas nasales o producir dafiosen lapiel oen
las membranas mucosas, por unaaccion quimicao mecanica, yaque por Si miSmo o0 porque seprecisede
unaenérgicalimpiezadelapid parasueliminacion.
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Paraaguellas sustanciasde estetipoy paracotrasalas que no se haasignado un umbral limite especifico, se
fijael de 10 mg/m3 0 1.060 mppmc de polvo total, s empre que este contengamenosde 1% desilice. En
el apéndice E sedan agunos gemplos.

Asfixiantes ssmples. Gases 0 vaporesinertes

Cierto nimero de gases 0 vapores cuando se hallan presentesen €l aire aaltas concentraciones actlian
fundamental mente como asfixiantessmplessin otro efecto fisiol 6gico significativo. Paracadaasfixiante
simpleno puede recomendarse umbral limite a guno, debido aquee factor determinanteesel oxigeno
disponible.

En condicionesnormales de presién atmosférica (esdecir, equiva entesaunapresion parcia deoxigeno-
pO2 135 mm. Hg) el contenido minimo de oxigeno debe ser del 18% expresado en volumen. Las
atmosferas deficientesen O2 no originan signos adecuados de alarmay lamayoriadelosasfixiantes
smplessoninodoros.

Algunosasfixiantessimplestienen ademasriesgo explosivo. Estefactor debetenerseen cuentaal fijarselos
limitesdelas concentraciones ambientalesdelosgasesy vapores asfixiantessimples. En e apéndiceF se

danagunosgemplos.
Sustancia CMP CMP-CPT
ppma)  mgm'b) ppma)  mgmb)
Abate — 10 — 20
Aceite, nieblas(particulas) — 5f) — 10
Aceite, nieblas (vapores) — B.20) — B2
Acetaldehido 100 180 150 270
Acetato deamilo (n) 100 525 150 790
Acetato deamilo (sec) 125 650 150 810
Acetato deButilo (n) 150 710 200 950
Acetato deButilo (sec) 200 950 250 1.190
Acetato deButilo (ter) 200 950 250 1.190
Acetato deeter monometilico del etilenglicol (Acetato demetil cellosolve) Viadérmica 25
120 40 180
Acetatodeetilo 400 1.400 400 1.400
Acetato de 2-etoxietilo (Acetato de cellosolve) Viadérmica 100 540 150
810
Acetato de hexilo (sec) 50 300 50 300
Acetato deisoamilo 100 525 125 655
Acetato deisobutilo 150 700 187 875
Acetato deisopropilo 250 950 310 1.185
Acetato demetil cellosolve (Acetato del éter monometilico del etilenglicol) Viadérmica 25
120 40 180
Acetato demetilo 200 610 250 760
Acetato depropilo (n) 200 840 250 1.050
Acetatodevinilo 10 30 20 60
Acetileno F — — —
Acetona 1.000 2.400 1.250 3.000
Acetonitrilo 40 70 60 105
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Acido acetico 10
Acidobromhidrico 3
Acido cianhidrico. Viader. 10
Acidoclorhidrico 5
Acido cromicoy cromatos (como Cr) —
Acidofluorhidrico 3
Acidoformico 5
Acidofosforico —
Acidonitrico 2
Acidooxdico —
AcidopicricoViadermica —
Acidosdenhidrico 0,05
Acidosulfhidrico 10
Acidosulfurico —
Acrilamida. Viadermica —
Acrilatodeetilo. Viaderm. g5
Acrilatodemetilo. Viaderm. 10
Acrilonitrilo. Viaderm. 20
Acrolena 0,1
>A.GE. (Eter dilglicidilico) Viadermica 5
Aguaoxigenada 1
Aguaras 100
Alcanfor (dntetico) 2
Alcohol dilico. Viadermica 2
*CAlcohol butilico (n-Butanal). Viadermica 50
Alcohal Butilico (sec) 150
Alcohal Butilico (ter) 100

Alcohol diacetonico (4-Hidroxi-4 metil-2-pentanona)
360

Alcohal etilico (etanol) 1.000
Alcohol furfurilico. Viader. 5
Alcohal isoamilico 100
Alcohal isobutilico 50
Alcohol isopropilico.Viader. 400

Alcohol metil amilico (Metil isobutil carbinal). Viader.
150

Alcohol metilico (Metanal). Viadermica 200
Alcohol propargilico. Viader. 1
Alcohol propilico. Viader. 200

Aldrin. Viadermica —
Algodon. Polvo materiaprima —
Almidon —

50

100

45
0,25
22
14
560
12

150
450
300
50

1.900
20
360
150
980
25

260
500

0,25
0,2m)

150

50

150
150
240

1.000
10
125
75
500
100

250

250

0,2
27

0,6
100
35
68
0,75

2,8
840
18
10
150
450
450
75

1.900
40
450
225
1.225
40

325

625
0,75
0,6
20
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Alquitran de hulla. Humaos (Hidrocarburos aromati cos policiclicos)—

Alumina(Al 203

4-Aminodifenilo. Viaderm.
2-Amino etanol (Etanolamina)
2-aminopiridina

Amoniaco

CAnhidridoAcetico

+Anhidrido carbonico

* Anhidridoftalico

Anhidridomaeico

Anhidrido sulfuroso (Didxido deazufre)
Anilina Viadermica
Anisidina(isomerosortoy paradermica)
** Antimonioy compuestos (como Sb)
ANTU (afaNaftil tiourea)

Argon

Arsenamina

Arseniato calcico (comoAS)
Arseniato de plomo (como Ph)

** Arsenicoy compuestos (ComoAS)
Asbestos (todaslasformas)

Asfato (Petroleo). Humos
*CAzidasodica

Azinphosmeitil. ViaDermica. (Guthion)
Baygon (Propasur)

Bario (compuestossolubles)
Benceno. ViaDermica
Bencidina(produccion). Viadermica
Benzoquinona(p) (Quinona)

Berilio

Bifenilo(Difenilo)

Bromo

Bromoclorometano

Bromoformo. ViaDermica
Bromurodeetilo

Bromuro demetilo. ViaDerm.
Bromurodevinilo

Butadieno 1,3

*Butano

2-Butanona(MEK)

Butanatiol (Butilmercaptano)
CButilamina ViaDermica

Butil tolueno (p-ter)

— E

— Alb
3 6

0,5 2

25 18

5 20
5.000 9.000
1 6
0,25 1

5 13

5 19
0,1 0,5
— -0,5
— 0,3

F F
0,05 0,2
— 1

— 0,15
— -0,5
— Ala
— 5

0,1 0,3
— 0,2
— 0,5
— 0,5
10,A230,A 2

— Alb
0,1 0,4
— 0,002
0,2 1

0,1 0,7
200 1.050
0,5 5
200 890
15 60
250 1.100
1.000 2.200
600 1.400
200 590
0,5 15

5 15

10 60

51

15.000

0,25

250

250
15
250
1.250
750
300
05

20

Ala
20
Alb
12

27
20
18.000
24

13
19
0,5
-0,75
0,9

0,2

0,45
-0,5
Ala
10
0,3
0,6
15
0,5

Alb
1,2
0,025

1.300

1.110
60
1.100
2.750
1.610
885
15
15
120
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2-Butoxi-etanol (Butil-cellosolve). ViaDermica

C Cadmio.Humos,oxido(como Cd)
*Cadmio.Polvoy sales(como Cd) —
Cdiza

Canfeno clorado (Toxafeno). ViaDermica
Caolin

CaprolactamaPolvo
CaprolactamaVVapor

Captafol («Difolatan»). ViaDermica.
*Captan

Carbaryl («Sevin)

* Carbofuran («Furadan»)

Carbonato cacico

Carburodesilicio

* Catecol (Pirocatecol)

«Cellosolve» (2-Etoxietanol). ViaDermica
Celulosa(Fibrapapel)

Cerade parafina. Humos

Ceteno

Cianamidacdcica

2-Cianoacrilato demetilo

Cianogeno

Cianuros(comocn). Viader.
Cianurosdevinilo (Acrilonitrilo)
Ciclohexano

Ciclohexanol

Ciclohexanona

Ciclohexeno

Ciclohexilamina ViaDermica
Ciclopentadieno

Circonio Compuestos (como Zr)
Clopidol («Coiden»)

Clordano. ViaDermica

*C Clorhidrinaetilenica. ViaDermica
Cloro

C Cloroacetaldehido

afa-cloro acetofenona(cloruro defenasilo)
Clorobenceno (M onocl orobenceno)

o-clorobencilideno maononitrilo. ViaDermica

Clorobromometano

2-cloro, 1,3-butadieno (betacloropropeno). ViaDermica

135

300

300

52

240

370

0,9
05

20

45
1.050
200
200
1.015
40
200

10
05

0,3
350
04
1.050
25

375

300

720
0,05

20
15
20

40

15
10
0,1
20
20

560
20

2,7

16
20

70
1.300
200
200
1.015
40
400

350
04
1.300
35
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Clorodifenilo (42% cloro).ViaDermica —
Clorodifenilo (54% cloro) Viadermica —
Clorodifluorometano 1.000
1-cloro,2,3- heposipropano (Epiclorhidring). ViaDermica
C 2-cloroetano (clorhidrinaetilenica). Viadermica 1

o-Cloroestireno 50
**Cloroetileno (cloruro devinilo) Alc
Cloroformo (Triclorometano) -25
bis-Clorometil eter 0,001
p-Cloronitrobenceno.Viaderm. —
1-Cloro-, 1-Nitropropano 20
Cloropicrina 0,1

beta-Cloropreno (2-cloro,1, 3 -Butadieno). Viadermica
135

o-Clorotolueno. Viadermica 50
2-Cloro-6-(Triclorometil) piridina(«N-Serve») —
Clorpirifos(«Dursban»).Viadermica

Clorurodeadilo 1
Cloruro amonico. Humaos —
Cloruro de azufre (Monocloruro de azufre) 1
Clorurodebencilo 1
Clorurodezinc. Humos —
Cloruro deetilideno (1,1-Dicloro etano) 200
Clorurodeetilo 1.000
*Cloruro de metileno (Dicloro metano) 200
Clorurodemetilo 100
Clorurovinilideno 10
**Clorurodevinilo (Cloro etileno) Alc

**Cobalto. Polvoy humos —
Cobre. Humos —
Cobre. Polvoy nieblas —
Corindon (Al2 O3) —
«Crag». Herbicida —
Cresol (todoslosisomeros). Viadermica 5

Cromato de zinc (como Cr) —
Cromatos. Ciertasformasinsolubles —
Cromo, salesde cromo (como Cr) —
Cromato de (ter) butilo (como CrO3). Viadermica —
Cromato de plomo (Como Cr) —
Crotonadehido 2

Crufomate —
Cumeno. Viadermica 50
2,4-D(2,4-Diclorofenoxiacetico) —

0,15
3.500
5

3

285

-120

Alc

Al1a0,001A1la

1
100
0,7
25

250
10
0,2
3
10
6

5

1
320
2.600
720
210
40

-0,1
0,2

10

22
0,05A2
A1a0,05
0,5

0,1
0,05A2

245
10

0
1.250
250
125

| o <

4.375
10

430

100
0,7
35

375
20
0,6

20
18

400
3.250
900
260

365

40
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DDT (Diclorodifenil-tricloroetano) —

DDVP(diclorvos). Viaderm. 0,1
Decaborano. Viadermica 0,05
«Demeton». Viadermica 0,01
Destilados de petroleo (Nafta) B 30) —
1.2-Diaminoetano (Etilendiamina) 10
Diazinon. Viadermica —
Diazometano 0,2
Diborano 0,1
«Dibrom» —

1.2-Dibromoetano (Dibromuro deetileno). Viadermica
220

2-N-Dibutilaminoetanol.Viadermica 2
Diciclopentadieno 5
CDicloroacetileno 0,1
C o-Diclorobenceno 50
p-Diclorobenceno 75
Diclorobencidina. ViaDermica —
Didorodifluorometano 1.000
1.3-Dicloro-5.5-dimetilhidantoina —
1.1-Dicloroetano 200
1.2-Dicloroetano 50
1.2-Dicloroetileno 200
* Diclorometano (Cloruro de metileno) 200
** Dicloromonofluorometano (1.000)
C1.1-Dicloro-1-nitroetano 10
1.2-Dicloropropano (dicloruro de propileno) 75
Diclorotetrafluoroetano 1.000
Dicloruro deacetileno (1.2- Dicloroetileno) 200
Dicloruro deetileno (1.2-Dicloroetano) 50
Dicloruro depropileno (1.2-Dicloropropano) 75
Diclorvos(DDVP). Viadermica 0,1
*Dicrotofos(Bidrin).ViaDer. —
Dieldrin. Viadermica —
Digtilamina 25
Dietilaminoetanal. Viader. 10
Dietilentriamina. ViaDermica 1
Dietileter (Eter etilico) 400
Difenilamina —
Difenilo(Bifenilo) 0,2
Difluorodibromometano 100
Difluoruro deoxigeno 0,05
*Difonato —

54

1

1
0,3
0,1
B3
25
0,1
04
0,1
3
20

14
30
0,4
300
450
A2
4.950
0,2
820
200
790
720
(4.200)
60
350
7.000
790
200
350
1
0,25
0,25
75
50

4
1.200
10

1
860
0,1
0,1

0,3
0,15
0,03
10

0,2
0,1

140

o ol b~

50
110

1.250
04
250
75
250
250

10
110
1.250
250
75
110
0,3

25
10
500
0,6

150
0,15

3
0,9
0,3

25

0,3
04
0,1

30

28

30
0,4
300
675
A2
6.200

1.025
300
1.000
900

60
925
8.750
1.000
300
9525

0,75
75
50

1.500
20

1.290
0,3
0,1
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Dihidroxibenceno (Hidrogquinona) — 2
C Diisocianato dedifenilmetano (isocianato de bisfenil metileno. MDI)

C Diisocianato detolueno (TDI) 0,02 0,14
Diisopropilamina. Viadermica 5 20
Dimetilacetamida Viadermica 10 35
Dimetilamina 10 18
Dimetilaminobenceno (Xilideno) 5 25
N-Dimetilanilina. Viadermica 5 25
Dimetilbenceno (Xileno) 100 435
Dimetilformamida Viadermica 10 30
2.6-Dimetilheptanona (Diisobutil cetona) 25 150
1.1-Dimetilhidracina.Viader. 0,5 1
Dimetoximetano (Metild) 1.000 3.100
CDinitratodeetilenglicol y/onitroglicerinaViader. 0,2 d) —
Dinitrobenceno (todoslosisometos). Viadermica 0,15 1
Dinitro o-cresol. Viadermica — 0,2
Dinitrotolueno. Viadermica — i 5
Dioxanotecnico. Viadermica 50 180
Dioxathion (Delnav) — 0,2
Dioxido deazufre 5 13
Dioxido decarbono *5.000 9.000
Dioxidodecloro 0,1 0,3
C Dioxido denitrogeno 5 9
Dioxidodetitanio — E
*Dioxido devinilciclohexeno 10 60
Diquat — 0,5
* Disolvente Stoddard 100 575
*Disulfuram — 2
Disulfurodilpropilico 2 12
Disston. Viadermica — 0,1
2.6-Diterbutil p-cresol — 10
*Diuron — 10
Endosulfan(«Thiodan»).Viader — 0,1
Endrin. Viadermica — 0,1
Epiclorhidrina. Viadermica 5 20
>E.PN. Viadermica — 0,5
1.2-Eposipropano (Oxido de propileno) 100 240

Esta. Compuestosinorganicos Excepto SNH4 y SNO2 (como Sn)

4

Esta. Compuestos organicos (como Sn). Viadermica —
2.3-Epoxi-I-propapol (Glicidol) 50 150
Eamgil — E

55

0,02
0,02
15
10
10

10
150

15.000

150

0,1
65

720

18
0,3
20

0,3
0,3
40

15
360

190
20
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Estearatodezinc

Edibina

Estireno monomero (vinil-benceno)
Edricnina

Etano

Etanolamina

Etanotiol (Etilmercaptano)

Eter dilglicidilico (AGE). Viadermica
Eter n-butilglicidilico(BGE)

Eter dicloroetilico. Viader.
CEterdiglicidilico(DGE)

Eter etilico

Eter fenilglicidilico (PGE)

Eter fenilico. Vapor

Eter fenilicoy difenilo Mezcladevapor
Eterisopropilglicidilico(lGE)

Eter isopropilico

Eter metilicodd dipropilenglicol. ViaDermica
Eter metilico dd propilenglicol

Eter eilglicidilico (2-Etoxi etanol)
Etil sec-amilcetona(4-metil 3-heptanona)
Etilamina

Etilbenceno

Etil butil cetona (3-heptanona)
Etilendiamina

Etilenglicol - particulas

Etilenglicol - vapor

Etileno

Etilenimina Viadermica

C Etiliden-norborneno

Etil mercaptano

N-Etil morfolina. Viadermica
*Etion («Niadate»). Viader.
Etoxietanal). Viader. (Cellosolve)
p-Fenilendiamina. Viadermica
Fenil etileno (Estireno)

CFenil fosfamina

Fenil hidracina Viadermica

Fenol. Viadermica

Fenctiacina. Viadermica
Fensulfotion (Dasanit)

Ferbam

Ferrovanadio. Polvo

250
100
100
100
25
10
100
50
10

100

56

310
150
150
150
25
10
125
75
10

125
0,5

0,5
20

150

125
0,05

20
15
525
0,45

12

270
60
2,8
1.500
90

14

14
360
1.320
900
450
560
130
18
945
345
25

20
325

[ERN

25

94
04
560
0,1
525
0,25

38
10
0,1
20
0,3*
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Huor

Fluoracetato sodico (1080) Viadermica
Huorotriclorometano
Fluoruro deperclorilo
Huorurodesulfurillo
Fluoruros(como F)
C. Formadehido
Formamida

Formiato deetilo
Formiatodemetilo
Fofamina

Fosfato dedibutilo

100
100
0,3
1

Fosfato de dimetil-1,2-dibromo-2-dicloro etilo (Dibrom)

Fosfato detributilo

Fosfato detrifenilo

Fosfato detriortocresilo
Fosforo (Amarillo)

* Fosgeno (Cloruro de cabonil o)
Ftalato dedibutilo

Ftaato dedietilo
Ftaaodedimetilo

Ftalato dedi-sec-octilo (ftalato de di-2-€tilhexil 0)

*m-Fao-dinitrilo

Furfurd. Viadermica
Gaseslicuadosde petroleo
Gasolina

Glicerina. Nieblas

Glicidol (2,3-epoxi-I-propanol)

** Cglutaral dehido, activado o desactivado 1

Grafito (Sintetico)

“Guthion” (Azinphosmetil)
Gypaum

Hafnio

Hdio

Heptacloro. Viadermica
*Heptano (normal)
Hexaclorociclopentadieno
Hexacloroetano. Viadermica
Hexacloronaftaleno. Viaderm.
Hexafluoroacetona

Hexafluoruro deazufre
Hexafluoruro de selenio (como Se)
Hexafluoruro detulero (como Te)

2
0,05
5.600

1.600
0,11
10
0,2
0,7
6.000
04
0,2

4
0,15
7.000

2.250
B2

225
-0,25

0,6
20
15

15
2.000
0,33
30
0,6
2,1
7.500
04
0,2
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*n-Hexano 100 360
2-Hexanona (metil-butil-cetona) Viadermica 25 100
Exona(Metil-isobutil-cetona). Viadermica 100 410
CHexilenglicol 25 125
*Hidracina Viadermica 0,1 0,1
Hidrocarburos oduroon policiclicos (solublesen benceno)— 0,2A1la
Hidrogeno F —

Hidroquinona — 2
Hidroxidodecesio — 2
C Hidroxido potasico — 2
CHidroxido sodico — 2
Hidroxido detrisclohexil-esta(* Plictan™) — 5

0

Hidrurodelitio — ,025
Hierro, disclopentadiemilo — 10
Hierro, oxido. Humos B3 5
Hierro pentacarbonilo 0,01 0,08
Hierro. Salessolubles (como Fe) — 1

** Humos de odurodn (Particul astotal es) — 5B3
Indeno 10 45
Indioy compuestos (como In) — 0,1
Clodo 0,1 1
*|odoformo 0,2 3
oduro demetilo. Viadermica 5 28

C Isocianato debisfenil metileno (MDI) 0,02 0,2
Isocianato demetilo.Viader. 0,02 0,05
*C Isoforona 5 25

| soforonadiisocianato. Viadermica 0,01 0,06
|sopropilamina 5 12
Itrio — 1
*Lactato debutilo (n) 5 25
Limestone — E
Lindano. Viadermica — 0,5
Madera. Polvono alergico — 5
Magnesita — E
Maddion — 10
Manganeso. ciclopentadiemiltricarbonilo (como Mn). Viadermica—
Manganeso y compuestos (como Mn) — 5
Marmol — E
Mercurio. Compuestosalquilicos(como Hg). Viadermica0,001 0,01
Mercurio. Todaslasformas excepto a quilicos (como Hg)— 0,05
Metacrilato demetilo 100 410
Metano F —
Metanatiol (Metilmercaptano) 0,5 1

58

125
40
125

450
150

27
0,3

0,6*
56

0,05
25

24

25
20
15
10
20

(631

20
0,03
0,15
510

0,3
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Metilacetileno (Propino)
Meétilacetilenoy propadieno.
Mezcla(MAPP)

Metilacrilonitrilo. Viaderm.,

Metild (Dimetoximetano)
Meétil-n-amil cetona (2-Heptanona)
Métilamina

Metil-butil cetona(2-Hexanona)
Metil-Celosolve (2-Metoxietanal). Viadermica
*Métilciclohexano
Metilciclohexanol
o-Meétilciclohexanona.Viader.

Metil cicl opentadiemilmanganeso Tricarbonilo (como Mn). Viadermica0,1

Metilcloroformo

Metildemeton. Viadermica

C Metilen bis(4-ciclohexilisocianato)
4.4-metilenbis(2-cloroaniling). Viadermica
Cdfa-metiledtireno
Metil-etil-cetona(MEK ,2-butanona)
Metil-isoamilcetona

Metil-isobutil carbinol. Viadermica
Metil-isobutil cetona (Hexona)

Metil mercaptano

Meétil paration. ViaDermica

Metil propil cetona (2-pentanona)
*Metomil («dannate»).Viader.
Metoxicloro

2-Metoxietanol (Metil Cellosolve). ViaDermica
Molibdeno (como M o) -Comp. solubles
Molibdeno (como Mo)-Comp. insolubles
* Monocrotofos («Azodriny»)
Monometilanilina Viader.
CMonometilhidracina. Viader.
Monoxido de Carbono

Morfolina ViaDermica

Naftaeno

B-Naftilamina

Negro dehumo

Neon

Nicotina. Viadermica

*Niquel carbonilo

*Niquel .comp.solubles(como Ni) —
Nitrato den-propilo

1.000 1.650
1.000 1.800
1 3
1.000 3.100
100 465
10 12
25 100
25 80
400 1.600
50 235
50 230
350 1.900
— 0,5
0,01 0,11
00242 —
100 480
200 590
100 475
25 100
100 410
05 1

— 0.2
200 700
- 25
= 10
25 80
— 5

— 10
— 0,25
2 9

0,2 0,35
50 55
20 70
10 50
— Alb
— 35

F J—

— 05
0,05 0,35
0.1 —
25 110

1.250
1.250

1.250
150
10

40

35
500
75

75
0,2
450

N

100
250
150
40

125
0,5

250

400

2.060
2.250

3.875
710
12
150
120
2.000
350
345
0,3 0,6
2.375
15

480
740
710
150
510

0,6
875

10
120
10
20

18
0,35
440
105
75
Alb

15
0,35

140


http://www.redseguros.com/

arf

— - =

www.redseguros.com

p-Nitroanilina. Viadermica
Nitrobenceno. Viadermica
4-Nitrodifenilo

Nitroetano
Nitroglicerinad)Viadermica
Nitrometano
1-Nitropropano
2-Nitropropano

25

N nitroso-dimetilamina(Dimetilnitrosoaming). Viadermica

Nitrotolueno. Viadermica

Nitrotriclorometano (Cloropicring)

Nonano
Octacloronaftaleno. Viader.
*Qctano

Oxido deboro

C Oxido de cadmio. Humos (como Cd)

**Oxidodecacio
OxidodeZinc. Humos
Oxidodedifeniloclorado
Oxidodeesta
Oxidodeetileno

Oxido dehierro. Humos
Oxido demagnesio. Humos
Oxidodemesitilo
Oxidonitrico

Oxidonitroso

Oxido depropileno

Ozono

** Paraquat. Viadermica
Paration. Viadermica
Pentaborano
Pentaclorofenol. Viadermica
Pentacloronaftaleno.Viader.
Pentacloruro defosforo
Pentagritritol

Pentafluoruro deazufre
Pentafluoruro debromo

* Pentano

2-Pentanona

Pentasulfuro defosforo
Percloroetileno. Viadermica
Perclorometilmercaptano
Peroxido debenzollo

5
0,1
200

300

100

600
200

100
0,1

60

Alb
310

250
90
90

30
0,7
1.050
0,1
1.450
10
0,05

0,5
90

10
100
30

240
0,2
-0,5
0,1
0,01
0,5
05

0,25
0,7
1.800
700

670
0,8

750
250

150
0,1

12
10
Alb
465

375
135
90

60

1.300
0,3
1.800
20
0,05

10
15
20
135
10
10

45

360
0,6

0,3
0,03
15
15

20
2.250
875

1.000
0,8

A2
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C Peroxido de metil-etil-cetona

Phorate («Thimet»). Viader.
Phosdrin.(«Mevinphos»).V.der.

Picloram («Tordon»)

Firetro

Firidina

«Piva» (2-pivdil-1.3-indandiona)

Plata. Metal y compuestos solubles (comoAg)
Platino. Sales solubles(como Pt)

Plomo. Inorganico. Humosy polvo (como Ph)
Plomo tetraetilo (como Pb). Viadermica
Plomotetrametilo (como Pb). Viadermica
Policlorobifenilo (Clorodifenilos). Viadermica

Politetrafluoroetileno Productos de descompaosicion

Propano

Propilenimina. Viadermica
Propileno

beta Propiolactona
Propino (Metilacetileno)
Quinona

RDX. Viadermica

0,2

0.01

F
2
F

1.000
0,1

15
0,05
0,1

0,002

0,100h)

A2
1.650
0,4
15

0,2

0,03

F
F

1.250
0,3

Resinascolofonicas. Nucleo soldadura; productosde pirolisis (como formal dehido)0,1

*Resorcinol

Rodio-Metal, humoy polvo (como Rh)
Rodio -Salessolubres
Rojodepulir

Ronndl

Rotenonacomercia

Sacarosa

Selenio.compuestos (como Se)
«Sevin» (Carbaryl)

Silano (tetrahidrurodesilicio)
Silicatodesetilo
CSilicatodemetilo

Slido

* Soldadura. Humos
*Solventedegoma

C Subtilicinas (enzimas) proteoliticas como 100% de enzimapuracristalina—

**C Sucsinaldehido (glutaraldehido)
Sulfomato amonico (Ammeate)

** Qulfato dedimetilo. ViaDermica
Sulfuro de carbono. Viader.

Sysotx («Demeton»)

10

-100
5

400

0,1A2
20
0,01

61

45
0,1
0,001
E

10

5

E

0,2

5

7
-850
30

E
5B4
1.600

-0,25
10
0,5A2
60
0,1

20

0,00006

30
0,03

15
0,15
0,3

2.050

90
0,3
0,003
20

10

10

20
0,2
10

30
20
5B4

20

90
0,3
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2,45,-T —
Talio.Compuestossolubles(como Tl). ViaDermica —
Tantdo —

TEDP ViaDermica —
«Teflon» Productos de descomposicion —
>Teluro —
Teururodebismuto —
Telururo de bismuto, dopadocon selenio —
TEPP. ViaDermica 0,004
C. Tefenilos 1
Terfeniloshidrogenados 0,5
Tetraborato de sodio, salesanhidras —
-Decahidrato —
-Pentahidrato —
Tetrabromuro deacetileno 1
Tetrabromuro de carbono 0,1
1.1.1.2-tetracloro-2.2-difluoroetano 500
1.1.1.2-tetracloro-1.2-difluoroetano 500
1.1.2.2.-tetracloroetano. ViaDermica 5
Tetracl oroetileno (percloroetileno) 100

Tetraclorometano (tetracloruro de carbono). Viader.
130

Tetracloronaftadeno —
Tetracloruro de carbono. ViaDermica 10
Tetracloruro deazufre 0,1
Tetrahidofurano 200
Tetrahidruro degermanio 0,2
Tetrahidrurodesilicio (slano) 0,5
Tetrametilsuccinonitrilo. ViaDermica 0,5
Tetranitrometano 1
Tetrilo (2.4.6-trinitrofenil metilnitramina). ViaDermica
Tetroxido de osmio (como Os) 0,0002
«Thiran —
4.4-Tiobig(6-terbutil-n-cresol) — 10
Tolueno. ViaDermica 100
o-Toluidina 5
Toxafeno (canfeno clorado). ViaDermica —
Tribromuro deboro 1
1.1.1-tricloroetano (metilcloroformo) 350
1.1.2-tricloroetano. Viader. 10
Triclorodtileno 100
**Triclorometano (cloroformo) -25
Tricloronaftaleno. ViaDer. —

62

990

1.900
35
535
-120

625
625
10
150
65

25
0,3
250
0,6

15

1,5
0,0006

20
150

w

440
20
150

5.210
5.210
70
1.000
20

4
160
1
700
1,8
15
9

0,0006
10

560
44
15
30
2.380
90
800

10
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1.2.3-tricloropropano 50
1.1.2-tricloro-1.2.2-trifluoroetano 1.000
Triclorurodefosforo 0,5
Tritilamina 25
Trigluoromonobromometano 1.000
C Trifluoruro deboro 1
CTrifluorurodecloro 0,1
Trifluoruro denitrogeno 10
Trimetilbenceno 25

2.4.6-trinitrofenilmetilnitramina(tetrilo) —
2.4.6-trinitrofenol (acido picrico). ViaDermica —
**Trinitrotolueno (TNT). ViaDermica —
Tungsteno compuestos (como W) -solubles —
Tungsteno compuestos (como W) -insolubles —
Uranio natural.Compuestos sol ubles einsol ubles (como U)
Vanadio (V2 Os) (Como V) C-Polvo —
Vanadio (V2 Os) (ComoV) -Humo —
Vidrio. Fibrase) o polvo —

Vinil-benceno (Estireno) 100
Vinil-Tolueno 100
Warfain —

Xileno (isomerosorto, metay para). ViaDermica 100
*Cm-xileno-dfadfa-diamina —
Xilideno. ViaDermica 5
Yeso —
Yeso deParis —

Listadevalores:

L asletrasmayuscul as hacen referenciaal os correspondientes apendices.

300
7.600

100
6.100

04
29
120
15
0,1
-1,5

0,5
0,05

420
480
0,1
435
01
25

150
1.250
05
40
1.200

450
9.500

150
7.625

— 0,6

Con un asterisco (*) se sefidl an aquellas sustanci as paral as que se haadoptado unaconcentracion maxima

permisibleen 1976.

Con dosasteriscos (**) seindican aquellas sustancias cuyas concentraciones maximas permisibles estan

sometidasaintento demodificacion.

L asletrasminuscul as serefieren alas notas que se citan acontinuacion:
a) Partes por millon. Expresavolumeétricamente, a25 grados Cy aunapresion de 760 mm. de Hg partes
del gaso vapor delasustanciacontaminante por millon de partesde aireambiental contaminado.

b) Miligramos por metro cubico. Expresagravimétricamente, deformaaproximada, losmiligramosde

contaminante por metro cubico deaire contaminado.

d) Paraevitar cefal eas espreciso no rebasar unaconcentracion de 0,02 ppm. o recurrir autilizacion de

protecciones personales.

e) Inferioresa7 micrasdediametro.

f) Latomade muestrarealizadasin captacion de vapor.
0) g. Seguinlacomposi ciOn determinadaanal iticamente.
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h) Parael control del ambientegeneral del local, es necesario un monitor biol égico parae control personal.
Polvosminerales (Consultar valores actualizados a consultas@redseguros.com

Slice(SO,)

Crigdina

Cuarzo: CMPmppmc?

CMP (mg/md) parapolvo respirable

CMP (mg/mq) parapolvototal (respirabley no respirable)

Cristobalita: Utilizar lamitad del valor hallado por cualquieradelasférmulasdel cuarzo.

Silicefundida: Utilizar lasférmulasdadasparad cuarzo.

Tridimita: Utilizar lamitad del valor hallado por cualquieradelasformulasdel cuarzo.

Tripoli: Utilizar laformulamasicadadaparael cuarzorespirablep).

** Amorfa 706 mppmci)

Silicatos (con menosde 1% de cuarzo)

Asbesto, todaslasformas*: 5fibras/cc mayoresde5udelongitudn) A 1a.

Cemento portland: 1.060 mppmc

Grafito (natura): 530 mppmc

Jabon de sastre (estesatita) : 706 mppmc

Lanaminerd (fibras) : 10 mg/m

Mica: 706 mppmc

Perlita: 1.060 mppmc

Talco (no asbestiforme) : 706 mppmc

Talco (fibroso) : Utilizar losva ores paraasbestos

Tremolita: VeaseAsbestos.

Polvo decarbon

Contenido en cuarzo en lafraccion respirable 5%: 2 mg/m

Contenido 5%: Ulilizar laférmulamasicade polvo respirable dadapara€e cuarzo.
Particulasmodestas (Ver apéndiceE)

1.060 mppmc o0 10 mg/3' de polvo total con menos de 1% de cuarzo, o, 5 mg/m3 de polvo respirable.
Anotaciones

* Paralacrocidolitapuede necesitarse un vaor limite umbral masestricto.

** \/ éase: Intento demodificacion

i) Particulas por centimetro cllbi co captadas con «impingers» mediante técni cas de observaci 6n de campo
iluminado.

]) El porcentgje de cuarzo enlaformulase determinaapartir de muestras ambiental es, excepto en aquellos
casos en que seade aplicacion otros métodos.

k) Tanto laconcentracion como el porcentaje de cuarzo utilizadosen loslimites dados, deben ser
determinadosen lafraccion depolvototal que atraviesaun selector detamafiosdelassiguientes
caracteridicas.
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Diametr o aer odinamicoen micras(esferadedensidad unidad) Por centajequepasaatravesdel
selector

=<2 90
2,5 75
3,5 50
5,0 25
10 0

I) Conteniendo un porcentgjeinferior a 1% de cuarzo, en caso contrario utilizar laférmulaparael cuarzo.
m) Polvolibredefibras.
n) Determinadas por € método de membranafiltrante con 400-450 aumentos (4 milimetros de objetivo)
por luminacién de contraste defases.
0) Utilizando un captador de muestrade «alto volumen.
p) Polvo «respirable».
I ntentosde modificaciones
A continuacién seindican sustancias con sus correspondientesvalores, paralasqued limite sepropone
por primeravez o aquellas paralas que seintentaunamaodificacion en losval oresyaadoptados
previamente. En ambos casos, |oslimites propuestos deben considerarse de pruebay permaneceran como
talesen estalistapor |o menos durante dos afios.
Durante este periodo losval oreslimites adoptados previamente serén los efectivos. S después de dosafios
no surge evidenciaalgunaque pongaen dudalacorreccion de estosintentos de modificacion, estosvalores
apareceran enlalistade VVal oresAdoptados. Existe documentaci on disponible de cadaunade estas
sustancias.

Sustancia ppm a) mg/m3Db)
AcrilatodeBuitilo 10 55
AcidoTioglicolico 1 5
+Alkil Aluminio (NNC)* — 2
+Aluminio humosde soldadura — 5
+Aluminiometd y oxido — 10
+Aluminiopiropolvo — 5
+Aluminiosdessolubles — 2
+3amino 1,24 triazol A2 —

+ Antimonio. sales solubles (como Sh) — 2
Antimonio trioxido, manipulaciony uso (como Sh) — 0,5
Antimoniotrioxido, produccion (como Sb) — 0,05A
Arsenicotrioxido, produccion (COmoAS) — 0,05A1la
Atracina — 10

+ Benomyl — 10

+ Bromacil — 10
+BromurodeVinilo 5 22

C Cadmio oxido, produccion (como Cd) — 0,05A2
Cdciohidroxido — 5
Cdciooxido — 2
Ciclopentano 300 850
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Cloroformo

+ Clorometil metil eter
Clorurodedimetil carbamilo
Clorurodevinilo

+ Cobalto metalico, polvoy humo (como Co)
Cromitamineral, procesamiento (cromato) como Cr
Dicloromonoafluorometano

+ Fenil betanaftilamina

Fenil mercaptan

Fluoruro decarbonilo

Fosgeno

M-Ftaodinitrilo

+ C Glutaraldehido

+ Hexaclorobutadieno
+Hexametilfosforamida ViaDermica

+ Manganeso humo (como Mn)

Manganeso, tetroxido de

4-AMdtilendianilina

N-Metil 2 pirrolidona

Paraguat, diametro respirable

+ Plomo cromato (como Cr)

CPropilenglicol dinitrato. ViaDermica

+ Slicatodeetilo

Solventedifatico «140 flash»

Sulfuro deniquel tostado (como Ni)

C1,2,4, triclorobenceno
Trimetil fodfito
C2.4.6.trinitrotolueno (TNT)
Vaeradehido

+VM v P Nafta
POLVOSMINERALES
Sliceamorfa

10A2
Alb
A2
pendiente
Alc

500

50
300

5mg/m3 depolvototal (todoslostamarios)

2 mg/m3 depolvo respirable (<5 u)

Tierradediatomeas (natura):  1,5mg/m3 depolvo respirable

L asletrasmayuscul as hacen referenciaal os correspondientes apendices.
Conunacruz (+) sesefidanlas sustanciasincluidas en estalistapor primeravez.
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50
Alb
A2

0,05
0,05A1la
2.100
A2

2

15

0,4

5

0,8

A2

A2

1

1

A2
400
0,1
0,05A2
2
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150
1Ala
40

2,6

0,5
175
1.350
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I ntentosde modificacion.

APENDICE «A»

Sustanciascancerigenas.

A continuacion seindican aquellas sustanciasde usoindustrial quetienen unaaccion cancerigenasobree
hombre o que, bajo condiciones de experimentaci on adecuadas, han provocado cancer enlosanimales.

L as sustancias que se han comprobado que tienen unaaccion cancerigenaen el hombre se presentan bgjo
tresformas: aquellas paralascuaesse haestablecido unvalor l[imiteumbral . (1a), aquellasparalasquelas
condi ciones ambiental esno han podido ser suficientemente definidas como parapoder adoptarlo (1b) y
(1¢), aguellas paralas que se esperan datos més definitivos y hastaentonces se consideraran como
cancerigenas 1b.

1)

a) Sustanciascancerigenasparael hombre

Sustancias aidadas, 0 asociadas aprocesosindustriales, con un potencial cancerigeno o cocancerigeno
conocidoy conunvaor limite umbral adoptado:

Tridxido dearsenico, produccion As203, 0,05 mg/m3 (como As)SO2, C 5.0 ppmSh203, 0,05
mg/m3 (como Sb

Asbestos, todaslasformas* 5fibrag/cc. (mayoresde 5u delongitud)

bis(Clorometil) éter 0,001 ppm

Cromita, procesamientodel mineral 0,05 mg/m3 (como Cr)

Sulfuro deniquel, tostacion, humoy polvo. 1 mg/m3 (como Ni)

Hidrocarburosaromaticospoliciclicos 0,2 mg/m3 (sol ubles en benceno)

* El humo de tabaco puede aumentar laincidenciade cancer de pulmon provocado por estasustancia, u
otrassustanciaso procesosdeestalista.

b) Sustancias cancerigenasparael hombre.

Sustanciasaidadas, 0 asociadas aprocesosindustrial es, con un potencial cancerigeno conocido sintener
unvaor limiteumbra adoptado:

4-Aminodifenilo (p-Xenilamina)

Produccion deBencidina

beta- Naftilamina

4- Nitrodifenilo

¢) Sustancias cancerigenasparael hombre.

Sustancias conoci das como potencia mente cancerigenas, en esperadelos datos necesariosparaasignarles
unvaor limiteumbra:

Clorurodevinilo

Paralas sustanciascitadasenA 1 b no debe permitirse ningun tipo de exposi ¢ion o contacto, seapor via
respiratoria, dérmicau oral, tal que puedaser detectada por los métodos analiticosmas sensibles. Esto
significaquelos procesos u operacionesen lasqueintervengan, deben ser totalmente herméticos, utilizando
paraellolasmeorestécnicasdeingenieriay quee trabajador debe de usar equipos que aseguren sutotal
proteccion.
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2) Sustanciasalas que se atribuyen un efecto cancerigeno potencia sobreel hombre.
Sustanciasaidadas, 0 asociadasaun proceso industrial, «sospechosas» deinducir cancer basandoseen
(1), unaevidenciaepidemiol 6gicalimitada, reducidaainformesclinicosde casosaidados, 0 (2)
demostracion, por métodos adecuados, de un efecto cancerigeno sobre una o méas especiesanimal es.

Benceno. ViaDermica 10 ppm
Benzo (alfa) pireno —
Beilio 2ug/m3
Cloroformo 10 ppm
Cloruro dedimetil-carbamilo —
Cromatosde plomoy cinc (como Cr) 0,05mg/m3
3,3-diclorobencidina —

1.1. dimetil hadracina 0,5ppm
Dioxido devinil-ciclohexeno 10 ppm
Epicdlorhidrina 5ppm
Hexametil fosforamida ViaDermica —
Hidracina 0,1 ppm

4.4-metilenbis(2-cloroaniling). ViaDermica 0,02 ppm
4.4-metilendianilina —

Monometilhidracina 0,2 ppm
Nitrosaminas —

Oxido de cadmio, produccion 0,05mg/m3
Propano Sultona o
Betapropiolactona —
Sulfatodedimetilo 1ppm
Trioxido deantimonio, produccion* 0,05mg/m

Laexposicion delostrabajadores aestas sustancias por cual quier via, debe ser cuidadosamente
controladadentro deloslimites dados por | os datos experimental es, animalesy humanos, que se posean,
incluyendo aquellassustanciascon valor limiteumbral asignado.

APENDICE «B»

1) Productosdeladescomposicion del politetrafluoroetileno. (Marcas de Fabrica: «Algoflons, «Fluon,
«Ha ony, «Teflon, «Tetran»).

Ladescomposiciontérmicaen € aire delacadenafluorocarbonada, provocalaformaci on de productos
oxidados que contienen carbono, fluor y oxigeno. Paraobtener un indice de exposicion, estos productos
pueden determinarse en € aire cuantitativamente como fluoruros, yaque se descomponen parcialmente por
hidrdlisisen solucionesal calinas. Hall andose pendiente alin ladeterminacion delatoxicidad de estos
productos no serecomiendavalor limite umbral alguno, perolasconcentracionesen el airedeben ser las
minimasposibles.

2) Gasolina

Lacomposicion de estos productosvariaenormemente, por ello resultaimposiblefijar unvaor limite
umbral unico aplicable. Por dlo, parallegar aun valor apropiado hay que determinar su contenido en
Bencenoy en otros productos aromaticos, asi como en aditivosvarios.
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3) Humosde soldadura- Particulastotal es (No clasificadasde otraforma). Va or [imiteumbral: 5mg/m3

L oshumos de soldadurano pueden clasificarse deformasencilla.

Lacomposiciény cantidad delos humos depende delaal eacion que sesuelday del procesoy electrodo
usado paradlo. Un andisiscorrecto deloshumos solo se puederealizar teniendo en cuentalanaturaleza
del proceso desoldaduray del sistemaen estudio: losmetalesy aeacionesmuy reactivos, como el aluminio
y €l titanio sesueldan a arco en unaatmosferainertedeargon, por gemplo. Estostiposdearco originan
relativamente pocos humos, pero suintensaradiacion puede producir ozono. Un proceso similar seutiliza
parasoldar aceros, originando también un nivel de humosbagjo. Lasaeacionesde hierro sesueldan al arco
tambi én en ambi entes oxi dantes originando gran cantidad de humo y pudiendo producir mondxido de
carbono en vez de ozono. L oshumos general mente se componen de particul as amorfas que contienen
hierro, manganeso, silicio u otrosmetales segiinlaaeaciony e sistemausado enlasoldadura. Cuando se
sueldaa arco aceroinoxidabl e se encuentran también en los humos compuestosde cromoy niquel.
Algunosel ectrodos recubi ertos, o continuos, contienen fluorurosen suformulaciony loshumosasociadosa
ellos pueden contener cantidades masimportantes de fluoruros que los 6xidos. Debido aestosfactores,
frecuentemente se deben buscar enlos humos de soldaduraa arco aquelloscomponentesindividualesque
posiblemente se encuentran en ellos, paracomprobar s sesuperaagunvalor limiteumbral especifico. Las
conclusiones basadas en laconcentracion total de humos son generalmente correctas, s € eectrodo usado,
€l metal o surecubrimiento, no contienen toxicosy las condicionesdelasoldadurano causan laformacion
degasestoxicos.

Muchostipos de soldadura, incluso con unaventilacion eemental, no causan exposi cionessuperioresab
mg/m3 en €l interior delapantallade proteccion. Cuando se supere este val or se deben aplicar medidasde
control adecuadas.

APENDICE «C»
C.L.Vdor limiteumbra paramezclasde sustancias.
Consulteféormulasactualizadasa consultas@redseguros.com

APENDICE «D»

Desviaciones permisiblesdeloslimitesexpresados como concentraci ones medias ponderadas en € tiempo.
Losfactoresde desviacion delosVLU dadosen latablasiguiente, definen deformaautomaticala
magnitud deladesviacion permisible por encimade limite paraagquellas sustanciascuyo limiteno esun
valor techo. L os gemplosdados en latabla ponen de manifiesto que parael nitrobenceno, cuyo VLU es1
ppm no deberiapermitirse que serebasaran |os 3 ppm. Similarmente, parad tetracloruro de carbono,
cuyo VLU son 10 ppm, no deberian excederselas 20 ppm. Por el contrario, no debe aplicarse e factor de
desviacion aagquellas sustancias designadas con una «C» y éstas deben permanecer Ssiempreen o por
debgjodesu VLU Techo.

Estosfactores de desviacion no son mas que unaguiasimple paraaplicar alas sustancias que aparecen en
lalistay notienen por quesuministrar e valor més correcto deladesviacion permisiblede unasustancia
particular, por ggemplo, parael CO durante 15 minutos esde 400 ppm.
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Sustancia VLUppm  Factor dedesviacion Concentracion
maxima per mitida para cortosperiodosdetiempo (ppm)

Nitrobenceno 1 3 3

Tetracloruro decarbono 10 2 20

Trimetil benceno 25 15 40

Acetona 1.000 1,25 1.250

Trifluoruro deboro C1l — 1

Butilamina C5 — 5

Factoresdedesviacion
Paratodaslas sustanciascuyos VLU notienenlanctificacion C:
VLU (ppmomg/m3) Factor dedesviacion

0-1 3
1-10 2
10 - 100 15
100 - 1000 1526

El factor dedesviacion esfuncion del VLU expresado como concentraci én mediaponderadaen € tiempo.
| nterpretaci on delas medidas de concentraciones pi co.

Conladifusiondel uso delosinstrumentosdelecturadirectadelas concentracionesambientalesde
contaminantesen laszonas detrabag| 0, se hapresentado |a cuestion deinterpretacion del os «picos
instantdneos». Aungue no es posible concretar unanormageneral paratodas|as sustancias presentesenlos
ambientesindustriales, lassiguientesguias pueden ser Utiles, tomando como baselosfactoresdedesviacion
definidosantes.

L aimportanciatoxicol 0gicade concentraciones pico momentaneas depende delavel ocidad de accion de
lasustanciaen cuestion. Si lasustanciaactialentamente, como €l cuarzo, plomo o monoxido de carbono,

| os picos momentaneos no tienen importanciatoxicol gica, 10gicamente, sempre que su valor no seamuy
elevado. Por otraparte, s lasustanciaactiarapi damente produciendo narcosisincapacitante, por gemplo
el SH 2 ounairritacionintolerable o asfixia(NH3 SO2 CO2) o dalugar asensibilizacion (isocianatos
organicos), no sedeben permitir picos apreciables, incluso «instantaneos» por encimadelosfactoresde
desviacion, mientrasno existainformacion en sentido contrario. En e futuro sedesarrollaran factoresde
desviacion masespecificos.

APENDICE «E»
Ejemplosde particulasmolestasq)

VLU 1.060 mppmc 0 10 mg/m3

AceitesVegetaes. Nieblas (excepto € dericino, nuez deanacardo o aceitesirritantes similares)
Grafito (gntetico)

Almidon LanaMinera, fibradeMarnesita
Alumina(Al 20 3) Marmol

Cdiza Oxido decinc, polvo

Caolin Oxido deesta

Carbonato cacico Pentaeritritol

Carburodesilicio RojodePulir

Celulosa(Fibrasde papel) Sacarosa
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Cemento Portland Silicato calcico
Corindon (Al 20 3) Slido

Dioxido detitanio Vidrio, fibrasr) o polvo
Eaneil Yeso

Estearato decinc Yeso deParis

Glicering, nieblasde
) Cuando no existan impurezastoxicas, por gemplo siliceen cantidad inferior al 1%.
r) Inferioresa7 micrasde diametro.

APENDICE «F»
Ejemplosdeasfixiantessimples, gasesy vaporesinertess)
Acdileno  Hidrogeno

Argon Metano
Butano Neon
Etano Propano
Etileno Propileno
Hdio

) Definidoscomo seindicaend prefacio
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ANEXO IV

Correspondientealosart. 71 a 84 dela Reglamentacion apr obada por Decreto 351/79
CAPITULOXII

[luminaciony color

1. lluminacion

1.1. Laintensidad minimadeiluminacion, medidasobree plano detrabajo, yaseaéste horizontal, vertical
uoblicuo, estaestablecidaenlatablal, deacuerdo conladificultad delatareavisua y enlatabla2, de
acuerdo cond destinodel local.

Losvaloresindicadosenlatablal, seusaran paraestimar losrequeridos paratareas que no han sido
incluidasenlatabla?2.

1.2. Con el objeto deevitar diferenciasdeiluminancias causantesdeincomodidad visua o
deslumbramiento, se deberan mantener lasrelaciones maximasindicadasen latabla3.

Latareavisual sesitiiaen el centro del campo visual y abarcaun cono cuyo angulo de aberturaesdeun
grado, estando € vértice del mismo en el ojo del trabajador.

1.3. Paraasegurar unauniformidad razonableen lailuminanciadeun local, se exigiraunarel acion no menor
de0,5 entresusvaloresminimoy medio.

E minima Mayor o Igual a E media /2

E=Exigencia

Lailuminanciamediasedeterminaraefectuando lamediaaritméticadelailuminanciagenera considerada
entodo€ loca, y lailuminanciaminimaserael menor valor deiluminanciaen lassuperficiesdetrabgooen
un plano horizontal 20,80 m. del suelo. Este procedimiento no seaplicaraalugaresdetransito, deingreso
0 egreso depersona o iluminacion deemergencia.

Enloscasosen que seilumineen formalocalizadauno o varioslugaresdetrabgjo paracompletar la
iluminacion genera, estadltimano podratener unaintensidad menor quelaindicadaen latabla4.

TABLA 1Intensidad mediadeiluminacion paradiver sasClasesdetar ea visual(Basada en norma
IRAM-AADL J 20-06)

Clasesdetarea visual I luminacion sobreplanodetrabajo (lux)

Ejemplosdetareasvisuales
Visonocasiond solamente 100 Parapermitir movimientossegurospor g. Enlugares
depoco transito: Salade calderas, deposito de materialesvoluminososy otros.
Tareasintermitentesordinariasy faciles, con contrastesfuertes. 100
a 300 Trabajossimples, intermitentesy mecani cosingpeccion genera y contado de
partes de stock, colocacion de maguinariapesada.
Tareamoderadamente criticasy prolongadas, con detallesmedianos. 300
a750 Trabajos medianos, mecanicosy manual es, inspecciony montaje; trabajos

comunesdeoficina, talescomo: lectura, escrituray archivo.

Tareasseverasy prolongadasy depoco contraste. 750 a 1500

Trabgjosfinos, mecanicosy manual es, montajes einspeccion; pinturaextrafina, sopleteado, costurade
ropaoscura.
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Tareasmuy severasy prolongadas, con detalles minuciosos o muy poco contraste.
1500 a 3000 M ontgj e eingpeccion de mecanismos delicados, fabricacion de herramientas
y matrices, ingpeccion con calibrador, trabajo de moliendafina.

3000 Trabgjofinoderelojeriay reparacion.
Tareasexcepcionaes, dificilesoimportantes 5000 a 10.000
Casosespecia es, como por g emplo: iluminacion del campo operatorio en unasaladecirugia

TABL A 2l ntensdad minimadeiluminacion(Basadaen normal RAM-AADL J 20-06)
Tipodeedificio, local y tareavisual Valor minimode
serviciodeiluminacion (lux)

VIVIENDA

Bao:

[luminaciongenerd 100
[luminacion locaizadasobre espe 0s 200(sobre
planoverticd)

Dormitorio:

lluminaciongenerd. 200
[luminacionlocaizada: cama, espgo 200
Cocina

[luminacion sobrelazonadetrabgjo: coci na, pileta, mesada.. 200
CENTROSCOMERCIALESIMPORTANTES

lluminaciongenerd. 1.000
Deposito demercaderias 300
CENTROSCOMERCIALESDE MEDIANA IMPORTANCIA

lluminaciongenerd. 500
HOTELES

Circulaciones:

Pasillos, paiery ascensor 100
Hall deentrada 300
Escdera 100
Local pararopablanca

lluminaciongenerd. 200
Costura 400
Lavanderia 100
Vestuarios 100
Sotano, bodegas 70
Depositos 100
GARAJESY ESTACIONESDE SERVICIO

lluminaciongenerd. 100
Gomeria 200
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OFICINAS

Halsparae publico 200
Contaduria, tabul aciones, teneduriadeli bros, operacionesbursatiles, lecturade reproducciones,
bosquejosrapidos 500

Trabgo general deoficinas, lecturade buenasreproducciones, lectura, transcripcion deescrituraamano en
papel y lapiz ordinario, archivo, indicesdereferencia, distribucion de correspondencia

500

Trabaj osespecialesde oficina, por gjemplo sistemade computacion de datos 750

OFICINAS

Saladeconferencias 300
Circulacion 200
BANCOS

lluminaciongenerd. 500
Sobrezonasde escrituray cajas 750
Salade caudales 500

INDUSTRIASALIMENTICIAS
Mataderosmunicipaes:

Recepcion 50
Corrdes.

Inspeccion 300
Permanencia 50
Matanza 100
Deshollado 100
Escaldado 100
Evisceracion 300
Inspeccion 300
Mostradoresdeventa 300
Frigorificos

Camarasfrias 50
Sdasdemaquinas 150
Conservasdecarne:

Corte, deshuesado, eleccion 300
Coccion 100
Preparacion de pates, envasado 150
Ederilizacion 150
Inspeccion 300
Preparacion deembutidos 300
Conservasde pescado y mariscos.

Recepcion 300
Lavadoy preparacion 100
Coccion 100
Envasado 300
Ederilizacion 100
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Inspeccion

Embdge

Preparacion de pescado ahumado
Secado

Camarade secado
Conservasdeverdurasy frutas:
Recepciony seleccion
Preparacion mecanizada
Envasado

Ederilizacion

Camarade procesado.
Inspeccion

Embdge
Molinosharineros.
Deposito degrancs..
Limpieza

Molienday tamizado.
Clasificaciondeharinas
Colocacion debolsas
Slos

Zonaderecepcion
Circulaciones

Salade comando
Panaderias.

Deposito de harinas.
Amasado:

Sobre artesas

Coccion:
lluminaciongenerd.
Dedantedeloshornos
Fabricadebizcochos:
Deposito de harinas.
Local deelaboracion
Inspeccion

Deposito ddl producto elaborado
Pastasdimenticias
Deposito de harinas.
Local deelaboracion
Secado

Inspecciony empaquetado
Torrefaccion decafé:
Deposito

Torrefaccion
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300
200
300
300
50

300
150
150
150
50

300
200

100
150
100
100
300

100
100
300

100

200

200
300

100
200
300
100

100
200
50

300

100
200
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Inspecciony empaquetado
Fabricade chocolate:
Deposito

Preparacion de chocolate
Preparacion de cacao en polvo
Inspecciony empaquetado
Usinas pasteurizadoras.
Recepciony control demateriaprima
Pasteurizacion

Envasado

Encgonado

Laboratorio

Fabricade derivados|acteos:
Elaboracion

Camarasfrias
Sdlademaquinas
Depositos de quesos.
Envasado

Vinosy bebidasa coholicas:
Recepcion de materiaprima
Loca deelaboracion

Local decubas:
Circulaciones

Curadoy embotellado
Embotellado:
lluminaciongenerd.
Embdge

Cervezasy mdterias.
Deposito

Preparacion delamdta
Trituraciony colocacion delamaltaen bolsas
Elaboracion
Locaesdefermentacion
Embotellado:

Lavadoy llenado

Embdge

Fabricadeazucar:
Recepcion de materiaprima
Elaboracion del azucar:
lluminaciongenerd.
Turbinasdetrituracion
Almacenamiento deazucar
Embolsado
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100
200
200
300

200
300
300
200
600

300
50

150
100
300

100
200

200
300

150
150

100
100
200
300
100

150
150

100

200
300
100
200


http://www.redseguros.com/

arf

— - =

www.redseguros.com

Manometros, niveles:
lluminacionlocdizada
Sdlademaquinas
Tablerosdedistribuciony laboratorios
Refineries

lluminaciongenerd.

Amasado sobre cadaturbina
Moliendasobrelamaquina
Empaque

Fabricasde productosde confiteria:
Cocciony alibracion de pastas:
lluminaciongenerd.
lluminacionlocdizada
Elaboraciony terminacion:
lluminaciongenerd.
lluminacionlocdizada
Depositos

METALURGICA

Fundiciones

Deposito debarrasy lingotes
Arena

Trangporte, tamizado'y mezcla, mani pul acion automati ca:

Transportadoras, elevadores, trituradoresy tamices

Fabricaciondenoyos:

Fno

Grueso

Deposito de placasmodel os
Zonade pesado de cargas
Taler demoldeo:
[luminaciongenerd.
[luminacionlocalizadaen moldes
Llenado demoldes

Desmolde

Acerias,

Deposito de mineralesy carbon
Zonade colado
Trenesdelaminacion

Frague:

Fabricacion dealambre:
Laminacionenfrio..
Laminacionencdiente

Deposito de productosterminados
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300
150
300

100
300
300
200

200
400

200
400
100

100

100

300
200
100
100

250
500
200
100

100
100
200

300
200
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Mecanicagenerd:

Depositodemateriales 100
Inspecciony control de calidad:

Trabajo grueso: contar, control grueso de objetos de depositoy otros 300
Trabajo mediano: ensambleprevio 600
Trabgjofino: dispostivosdedibracion, mecanicade precision, instrumentos 1200
Trabajo muy fino: aibracion eingpeccion de piezas de montaje peque 2000
Trabaj 0 minucioso: insrumentos muy pequefios 3000
Tdleresdemontgje:

Trabagj 0 grueso: montaj e de maquinas pesadas 200
Trabajo mediano: montaje de maquinas, chasisdevehiculos 400
Trabgofino: luminacionlocdizada 1200

Trabajo muy fino: insgrumentosy mecanismos pequefiosde precision: lluminacion locaizada
2000

Trabgominucioso: [luminacionlocalizada. 3000
Deposito de piezas sudltasy productosterminados.

lluminaciongenerd. 100
Areasespecificas.

Mesas, ventanillas, etc 300
Elaboracion demetaesenlaminas:

Trabaj 0 en bancoy maquinasespeciaes 500
Maquinas, herramientasy bancosdetrabgo:

lluminaciongenerd. 300
[luminacion locali zadaparatrabajos delicados en banco 0 maguina, verificacion de medidas, rectificacion
depiezasdeprecision 1000
Traba 0 de piezas pequefias banco 0 maquing, rectificacion de piezas medianas, fabricacion de
herramientas, g uste demaquinas 500
Soldadura 300
Tratamiento superficia demetades 300
Fintura

Preparacion deloselementos 400
Preparacion, dosgjey mezclade colores 1000
Cabinadepulverizacion 400
Pulidoy terminacion 600
Inspecciony retoque 600
DEL CALZADO

Clagificacion, marcadoy corte 400
Costura 600
Inspeccion 1000
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CENTRALESELECTRICAS

Estacionesdetransformacion: Exteriores:

Circulacion 100
L ocal esde maguinasrotativas 200
Locaesdeequiposauxiliares.

Maquinasestaticas, interruptoresy otras.. 200
Tableros de aparatos de control y medicion:

[luminaciongenerd. 200
Sobree plano delectura 400
Subestacionestransformadoras:

Exteriores 10
Interiores 100
CERAMICA

Preparacion delasarcillasy amasado, molde, prensas, hornosy secadores 200
Barnizadoy decoracion:

Trabgosfinos 800
Trabgjosmedianos 400
Inspeccion:

lluminacionlocdizada 1000
DEL CUERO

Limpieza, curtido, igualado del espesor delos cueros, sobado, barnizado, secadores, terminacion
200

Inspecciony trabajosespeciales 600
IMPRENTA

Taller detipografia

[luminacion general, compaginacion, prensaparapruebas 300
Mesade correctores, pupitres p/compaosicion 800
Taller delinotipos.

lluminaciongenerd. 300
Sobremaquinasenlasalidadeletrasy sobreel teclado 400

I nspeccion deimpresion de colores 1000
Rotativas:

Tinterosy cilindros 300
Recepcion 400
Grabado: Grabado amano:

lluminacionlocdizada 1000
Litografia 700
JOY ERIA RELOJERIA

Zonadetrabgjo:

[luminaciongenerd. 400
Trabgosfinos 900
Trabgjosminuciosos. 2000
Cortedegemas, pulidoy engarce 1300
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MADERERA

Asarraderos.

lluminaciongenerd.

Zonadecortey clasificacion
Carpinteria

lluminaciongenerd.

Zonadebancosy maquinas
Trabajosdeterminacion deinspeccion
Manufacturade muebles:

Seleccion del enchapado'y preparacion
Armadoy terminacion

Marqueteria

Inspeccion

PAPELERA

Loca demaquinas

Corte, terminacion..

Inspeccion

Manufacturasdecgjas.
Encartonadofijo

Cartonesordinarios, cajones
QUIMICA

Plantade procesamiento:
Circulaciongeneral.

[luminacion genera sobreescalerasy pasarelas
Sobre aparatos:

[luminacion sobre plano vertical
[luminacion sobre mesasy pupitres

L aboratorio deensayoy control:
[luminaciongenerd

[luminacion sobreel plano delecturade aparatos
Caucho:

Preparacion delamateriaprima
Fabricacion de neumaticos:
Vulcanizacion delasenvolturasy camarasdeaire
Jabones:

[luminacion genera delasdistintasoperaciones
Panel decontrol

Finturas

Procesos automaticos
Mezcladepinturas..

Combinacion decolores
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400
600
600

100
300
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300
200
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Padticos:

Caandrado, extrusion, inyeccion, compresiony moldeado por soplado 300
Fabricacion delaminas, conformado, maguinado, fresado, pulido, cementadoy recortado
400

Deposito, amacenesy salasde empaque:

Piezasgrandes 100
Piezaspeque 200
Expedicion demercaderias 300
DEL TABACO

Proceso completo 400
TEXTIL

Tegidosdealgodony lino:

Mezcla, cardado, estirado 200
Torcido, peinado, hilado, husos 200
Urdimbre:

Sobrelospeines 700
Tgido:

Telasclarasy medianas 400
Telasoscuras 700
Inspeccion:

Telasclarasy medianas 600
Telasoscuras 900
Lana

Cardado, lavado, peinado, retorcido, tintura 200
Lavada, urdimbre 200
Tgidos

Telasclarasy medianas 600
Telasocuras 900
Maquinas detejidos de punto 900
Inspeccion:

Telasclarasy medianas 1200
Telasoscuras 1500
Sedanatura y sintetica

Embebido, teo texturado 300
Urdimbre 700
Hilado 450
Tgidos

Telasclarasy medianas 600
Telasoscuras 900
Yute:

Hilado, tejido con lanzaderas, devanado 200
Cdandrado 200
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DEL VESTIDO

Sombreros:

Limpieza, tintura, terminacion, forma, alisado, planchado 400
Costura 600
Vesimenta

Sobremaguinas 600
Manud 800
Fabricadeguantes:

Prensa, tgjidos, muestreo, corte 400
Costura 600
Control 1000
DEL VIDRIO

Sdlademezclado:

lluminaciongenerd. 200
Zonadedosficacion 400
Loca dehorno 100
Loca de manufactura: mecanica: sobremaguinas.

lluminaciongenerd. 200
Manud:

lluminaciongenerd. 200
Corte, pulidoy bisdlado 400
Terminaciongenerd. 200
Inspeccion:

Generd 400

TABL A 3Relacion demaximasluminancias

Zonasde campovisual Relacion deluminanciascon latareavisual
Campo visual central (Conode30gradosdeabertura) 3.1

Campo visua periferico (Cono de 90 grados de abertura) 10:1

Entrelafuentedeluzy el fondo sobreel cual sedestaca  20:1

Entre dos puntos cual esquieradel campo visual 40:1

TABLA 4(En funcion delailuminancialocalizada)(Basada en normalRAM-AADL J 20-06)
L ocalizada General

250 1x 125 1x
500 1x 250 1x
1.000 1x 300 1x
2.500 1Ix 500 1x
5.000 1x 600 1x
10.000 1x 700 1x
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2.Coalor

Losvaoresautilizar paralaidentificacion delugaresy objetos seran | os establ ecidos por lasnormas
IRAM N. 10.005; 2507 e IRAM DEF D 10-54.

Segunlanormal RAM-DEF D 10-54 se utilizarén lossiguientes col ores:

Amaillo: 05-1-020
Naranja 01-1-040
Verde: 01-1-120
Rojo: 03-1-080
Azl 08-1-070
Blanco- Negro- Gris.  09-1-060
Violeta: 10-1-020
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ANEXOYV

Correspondientealosart. 85a 94 dela Reglamentacion apr obada por Decreto 351/79
CAPITULOXIII

Ruidosy Vibraciones

1. Definiciones

Nivel Sonoro Continuo Equivalente (N.S.C.E.): Eséd nivel sonoromedioene dB (A) deunruido
supuesto constante'y continuo durantetodalajornada, cuyaenergiasonoraseaigual alade ruidovariable
medido estadisticamentealolargo delamisma.

2. Dosismaximaadmisible

Ningun trabajador podraestar expuesto aunadosissuperior a90dB (A) deNivel Sonoro Continuo
Equivalente, paraunajornadade8 hy 48 h semanales.

Por encimade 115d B (A) no se permitiraningunaexposicion sin proteccion individua ininterrumpida
mientrasdurelaagresion sonora. Asmismo en nivelesmayoresde 135dB (A) no sepermitirael trabajo ni
aun con € uso obligatorio deprotectoresindividuales.

3. Instrumental

A losefectosde estareglamentacion, losinstrumentosautili zarse deberan cumplir con lassiguientes
normas.

3.1. Medidor denivel sonoro segun recomendacion: IEC R 123; IEC 179; IRAM 4074.

3.2. Medidor deimpulso con constantes deintegraci on de 35 a50 milisegundos segin recomendaci on:
IECR 179.

3.3. Filtrosde bandas de octava, mediaoctavay tercio de octava seguin recomendaciones: |EC 4225;
IRAM 4081.

3.4. Clasificador estadistico: en 12 rangosde 5 d B cadauno con muestrade 0,1 seg.

3.5. Acelerdmetro segun recomendaciones |EC 184; IEC 224.

4. Medicion del nivel sonoro

4.1. Cuando |os nivel es sonoros sean determinados por medio del medidor denivel sonoro, seutilizarala
red de compensaci 6n «A» en respuestalenta.

4.2. L adeterminacion se efectuaracon el microfono ubicado alaalturadel oido del trabajador
preferiblemente con éste ausente.

5. Calculodel nivel sonoroderuidosnoimpulsivos.

5.1. Si losruidos son continuosy susvariaciones no sobrepasanlos+- 5 dB, se promediaran|osvalores
obtenidos en unajornadatipicadetrabgjo.

5.2. Si losruidos son discontinuos o sus variaciones sobrepasan los+ 5 dB, seharaunamedicion
estadigtica, clasificandolosnivelesenrangosde 5 dB y computando €l tiempo de exposicidnacadanivel.
5.3. Parael caso en quee nivel general ambiente seaestable dentro delos+ 5 dB y existan operaciones
con nivel mayor queel del ambiente pero también estable dentro de dichoslimites, de duracién no menor
de 3 minutosy con ritmo derepeticion no inferior aun minuto, se podraefectuar el computo con el solo
uso de un crondmetro de precision.

5.4. Cuando | os ruidos medidos contengan tonos puros audibl es, se agregaran 10 dB alalecturadel
instrumento antesde determinar ladosis.

Se consideran tonos puros audibles, aquellosque incrementen el nivel de unabandadetercio deoctavaen
por 1o menos 10 dB con respecto asus contiguas.
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5.5. Conlosva oresobtenidos se computarael nivel sonoro continuo equivalente (N.S.C.E.), utilizandose
el dbaco N. 1 cuando € ruido no varie fundamental mente de unajornadatipicaaotra.

5.6. Caculodel nivel sonoro continuo equivalente (N.S.C.E.) abase de evaluacion semanal.

A losefectosdelaaplicacion de este procedimiento sedefinen lossiguientesindices:

a) Indiceparcia deexposicional ruido (Ei): Indice determinado por un solo nivel sonoroy su duracion,
dentro de unasemanade 48 horas.

b) Indice compuesto deexposicion al ruido (EC): Sumadelosindicesparcialesdeexposicional ruido para
todos|os niveles sonoros de 80 dB 0 més, sobre unasemanade 48 horas.

Procedimiento.

1. Seintroduceenlacolumnal delatablal laduracion total durante unasemanade cadanivel sonoroy
seleeenlainterseccion con el correspondiente nivel sonoro e indiceparcial deexposicion (Ei).

2. Lasumaaritméticadelosindicesparciaes(Ei) deexposicion asi obtenidosesd indice compuesto de
exposicion (Ec).

3. Seentracon e valor del indice compuesto deexposicionenlatabla2y seleeen ellad nivel sonoro
continuo equivalente.

5.7. Losvalorespermisiblesdenivel sonoro referidosalaexpos cion méximaen horas por dia, sonlosque
seexpresan enlatabla3.

5.8. Cuando losruidos serepitan en formaregular en e tiempo, serdsuficiente con emplear € abacoN. 1
parael cdculodeN.S.C.E.

Bastariacon determinar |ostiempos de exposi cion acadauno delosvarios nivel esobservados. Uniendo €
nivel con sutiempo de duracion mediante unarecta, seleenlosindicesparcialest enlavertica central del
abaco. Luego sesumanlosindicesf parcialesy enlamismavertical seleeel N.S.C.E. (Neq) al costado
opuestod indicetotal resultante.

6. Calculodel nivel sonoroderuidosdeimpacto.

6.1. Seconsideraran ruidos deimpacto aaguellos que tienen un crecimiento casl instantaneo, una
frecuenciade repeticién menor de 10 por segundo y un decreci miento exponencial.

6.2. Laexposicion aruidosdeimpacto no deberaexceder los 115 dB medidos con el medidor de

impul sosen laposicionimpul sivacon retencion delectura. En caso de disponer solamente de un medidor
deniveles sonoroscomun, se usaralared de compensaci On «Ax» en respuestargpida, debiéndose sumar
10dB alalecturadd instrumento.

6.3. Cuando lafrecuenciade repeticion delosruidos deimpacto seasuperior alos 10 por segundo,
deberan considerarse como ruidos continuos, aplicandose parael calculolo establecido en € apartado 5.
7. Calculodéd nivel sonoroderuidosimpulsivos:

7.1. Seconsderaran ruidosimpul sivos aquellos quetienen un crecimiento cas instantaneo y unaduracion
menor de50 milisegundos.

7.2. Losvaoreslimites paralosruidosimpulsivossonlosqueseindicanend gréfico 1.

Parautilizar este grafico deben conocerse: € total deimpactosen unajornadamediadetrabgjo, la
duracion aproximadade cadaimpacto en milisegundosy € nivel pico depresion sonorade impacto mas
intenso registrado oscil ograficamente 0 con un instrumento capaz de medir val ores pico.

8. Infrasonidosy ultrasonidos.

8.1. Cuando se sospechelaexistenciadeinfrasonidos por gjemplo, hornosdefundiciony grandes plantas
generadoras, loscriterios de aceptabilidad provisorios establecidosen latabla4 serviran de base.

En cuanto aultrasonidos puede seguirseun criterio smilar, utilizando latablab.
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9. Trabaj osdemantenimiento.

9.1. Losobrerosqueredlicen trabaj os de conservaci on o mantenimiento (el ectricistas, pintores, gasistas,
albaniiles, carpinterosy en genera ingenieriadefabrica) por estar expuestosen formamuy variable deberan
ser controlados en lasformasindi cadas acontinuacion.

9.2. Enfabricas con turnos normalesdetrabajo (8 h. matutino u 8 h. vespertino), lostrabajosde
mantenimiento seredlizaran fueradeloshorariosde actividad.

9.3. Enloscasosdeactividad industrial continua, sedeterminaran conlaOficinade Persona paralos
lugares con exposicionesiguaeso mayoresde 90 dB de NSCE lasexposiciones del NSCE mayor oigual
a90dB (A) alolargo del ultimo afio que seguin | os planes detrabaj o paradicho lapso hubieren realizado
talesobreros.

L astareasimpostergabl es de manteni miento deberan reali zarse obligatoriamente con proteccion auditiva
ininterrumpida.

10. Vibraciones,

10.1. Lasvibraciones no deberan exceder losvalores prescriptosen el gréfico 2 enfuncién del tiempo
diario deexposicionindicado enlos parametros.

10.2. S no esposible medir con precision lafrecuenciadelasvibraciones, se deberaatener alosvalores
masbagjos, no excediendo 0,1 «g» para8 horasde exposicion, ni 1 «g» paraun minuto diario. («g»:
aceleraciondelagravedad).

11. Célculodel N.S.C.E. cuando se usen protectoresauditivos:

El procedimiento paracalcular € nivel sonoro continuo equivalente, cuando se usen protectoresauditivos
esd sguiente:

11.1. Serealizaunamedicién del ruido de acuerdo con loindicado en el apartado 5, pero confiltrosde
bandade octavasinsertados en el equipo demedicion.

11.2. Secorrigen losniveles sonoros de bandade octavas conlosval oresindicadosenlaTabla6.

Nota: Losvalorescorregidos pueden encontrarse directamente, si losnivel esde presién de bandase miden
conlared «Ax» insertadaen lalineade medicion.

11.3. Serestalaatenuacion del protector auditivo en cadabandade octava, del nivel de bandacorregido
en2.

LosresultadossellamanN; N_; etc., hastaN,  respectivamente.

11.4. Secaculad nivel efectivotota (N) mediantelaexpresion:

11.5. Nef esd nive efectivo en dB ausarse parad caculo del nivel sonoro continuo equiva ente cuando se
utilizan protectoresauditivos.
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TABLA lindiceparcial deexposicion (Ei) paranivelessonorosentre80dBAy 115dBA Y
duracion hasta48h por semana
Duracion por semana
minutos 80

horas

0,5

=
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100
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120
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265
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100 105
5 10
5 15
5 15
5 20
5 20
5 20
10 25
10 35
15 45
16 55
20 65
25 75
25 85
30 100
35 110
40 130
50 165
60 195
75 230
85 265
105 330
125 395
145 460
165 525
185 595
210 660
250 790
290 920
335 1050
375 1190
415 1320
520 1650
625 1980
730 2310
835 2640
915 2900
1000 3160

110
35
40
50
55
60
70
85
105
140
175
220
245
275
300
345
415
520
625
730
835
1040
1250
1460
1670
1880
2080
2500
2900
3330
3750
4170
5210
6250
7290
8330
9170
10000

115

110
130
155
175
195
220
275
330
440
550
660
770
880
990
1100
1320
1650
1980
2310
2640
3290
3950
4610
5270
6930
6590
7910
9220
10500
11900
13200
16500
19800
23100
26400
29000
31600
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TABLA 2INDICE COMPUESTO DE EXPOSICION

IndiceParcial (Ei) Nivel sonor o continuo equivalente (N eq)dBA
10 80
15 82
20 83
25 84
30 85
40 86
50 87
60 88
80 89
100 90
125 91
160 92
200 93
250 9
315 95
400 96
500 97
630 98
800 99
1000 100
1250 101
1600 102
2000 103
2500 104
3150 105
4000 106
5000 107
6300 108
8000 109
10000 110
12500 11
16000 112
20000 113
25000 114
31500 115
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TABLA3

Exposicion Diaria Nivel Maximo Permisible
Horas Minutos dB (A)

8 — 90

7 — 90,5

6 — 91

5 — 92

4 — 93

3 — 94

2 — 96

1 — 99

— 30 102

— 15 105

— 1 115

TABLAN.6

FrecuenciacentrodeoctavaHz 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000
CorrecciondB -26 16 9 3 0 +1 +1 -1

Por ladisponibilidad delassiguientestablasy gréficosdirijase aconsultas@redseguros.com

TABLA N. 4- Criterio de exposicion ainfrasonidos

TABLA N. 5- Criterio deexposicion aultrasonidos

GRAFICON. 1- Limitesparaexposicion diariaaruidosimpulsivos

GRAFICON. 2- Limitesdeacel eracion longitudinal en funcion delafrecuenciay del tiempo de
exposicion.

ABACO N. 1-Abaco paracalcular nivel sonoro continuo equivalente.
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ANEXO VI

Correspondientealosart. 95 a 102 de la Reglamentaci on aprobada por Decreto 351/79
CAPITULOXIV

I nstalacioneseléctricas

1. Generalidades.

1.1. Definicionesy terminologia.

1.1.1. Nivelesdetension

A losefectosdelapresente reglamentaci on seconsideran lossiguientesnivelesdetension:

a) Muy bgjatenson (MBT): Correspondealastensioneshasta50 V. en corriente continuao iguales
valoreseficacesentrefasesen corrienteaterna

b) Bajatension (BT): Corresponde atensiones por encimade 50 V., y hasta 1000 V, en corriente continua
oiguaesvaloreseficacesentrefasesen corriente alterna.

c) Mediatensiéon (MT): Corresponde atensiones por encimade 1000 V. y hasta33000 V. inclusive.

d) Altatension (AT): Corresponde atensiones por encimade 33000 V.

1.1.2. Tension de seguridad.

Enlosambientes secosy hiumedos se consideraracomo tension de seguridad hasta24 V. respecto atierra.
Enlosmojados o impregnados de liquidos conductores|amismaseradeterminada, en cadacaso, por €
jefedd ServiciodeHigieney Seguridad en € Trabagjo delaempresa.

1.1.3. Blogueo de un aparato de corte o0 de seccionamiento.

Esél conjunto de operaciones destinadas aimpedir lamaniobrade dicho aparato y mantenerlo enuna
posicion determinada de aperturade cierre, evitando su accionamiento intempestivo. Dichas operaciones
concluyen lasefiaizacion correspondiente, paraevitar que el aparato puedaser operado por otrapersona,
localmenteo adistancia.

El bloqueo de un aparato de corte 0 de seccionamiento en posi ¢ion de aperturano autorizapor si mismo a
trabgjar sobreél.

Parahacerlo deberaconsignarse lainstalacion, como sedetallaen el punto 1.1.4.

1.1.4. Consignacion de unainstalacion, linea o aparato.

Sedenominaraasi a conjunto de operacionesdestinadasa

a) Separar mediante cortevisiblelainstalacion, lineao aparato detodafuente detension.

b) Bloquear en posicidn de apertural os aparatos de corte 0 seccionamiento necesarios.

¢) Verificar laausenciadetens on con los el ementos adecuados.

d) Efectuar laspuestasatierray en cortocircuito necesarias, en todos|os puntos por donde pudierallegar
tension alainstalacion como consecuenciade unamaniobraofallade sistema

€) Colocar lasefidizacion necesariay delimitar lazonadetrabgjo.

1.1.5. Distanciasde seguridad.

Paraprevenir descargas disruptivas en trabagj os ef ectuados en |a proximidad de partesno aidadas de
instal aciones el éctricasen servicio, las separacionesminimas, medidas entre cual quier punto contensony
laparte més proximadel cuerpo del operario o delasherramientasno aidladas por € utilizadasenla
Situacion masdesfavorable que pudieraproducirse, seran lassiguientes.
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Nivel detension Distanciaminima
0ab0V ninguna
masde50V. Hastal KV. 0,80m

mésde 1 KV. hasta33 KV. 0,80m (1)
méasde 33 KV. hasta66 KV. 0,90m

méasde 66 KV. hasta132 KV. 1,50m(2)

maéasde 132 KV. hasta150 K V. 1,65m(2)

maéasde 150 KV. hasta220 K V. 2,10m(2)

masde 220 KV. hasta330 K V. 2,90m (2)

masde 330 KV. hasta500 K V. 3,60m(2)

(1) Estasdistancias pueden reducirse a0,60 m, por col ocacion sobre | 0s objetos con tension de pantallas
aidantesde adecuado nivel deaidaciony cuando no existan rejas metdlicas conectadas atierraque se
interpongan entre el el emento contensiony losoperarios.(2) Paratrabg osadistancia, no setendraen
cuentaparatrabajosapotencial.

1.1.6. Trabajoscon tension.

Sedefinen tresmétodos:

a) A contacto: Usado eninstalacionesde BT y M T, consiste en separar al operario delas partescon
tensony detierracon elementosy herramientasaidados.

b) A distancia: Consiste en laaplicacion detécnicas, €l ementosy disposiciones de seguridad, tendientesa
algar los puntos con tensién del operario, empleando equipos adecuados.

¢) A potencial: Usado paralineasdetransmision demasde 33 KV, nominales, consisteen aidar € operario
dedl potencia detierray ponerlo a mismo potencial del conductor.

1.2. Capacitacion del personal.

1.2.1. Generdidades:

El persona que efectlie e mantenimiento delasinstal aciones el éctricas sera capacitado por laempresa
parael buen desemperio de su funcion, informandosel e sobrelosriesgos aque estaexpuesto. También
recibirainstrucciones sobre como socorrer aun accidentado por descargas el éctricas, primerosauxilios,
luchacontrael fuegoy evacuacion delocalesincendiados.

1.2.2. Trabajoscon tension.

L ostrabaj os con tension serén g ecutados sl o por personal especialmente habilitado por laempresapara
dichofin.

Estahabilitacion seravisadapor €l jefedel Servicio deHigieney Seguridad delaempresa. Seraotorgado
cuando secertifiquen:

a) Conocimiento delatarea, delosriesgosaque estaraexpuesto y delasdisposicionesde seguridad.

b) Experienciaentrabgosdeindolesmilar.

¢) Consentimiento del operario detrabgjar contension.

d) Aptitud fisicay mental parad trabgo.

€) Antecedentes de bajaaccidentabilidad.

1.2.3. Responsable detrabajo.

Unasolapersona, € responsable del trabgjo, deberavelar por laseguridad del personal y laintegridad de
losbienesy materiaesque sean utilizadosen e transcurso de unamaniobra, operacion o reparaci on.
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2. Trabajosy maniobras en instal aciones el éctricas.

2.1. Trabgjosy maniobraseninstalacionesde BT.

2.1.1. Generalidades:

a) Antesdeiniciar todo trabgjo en BT seprocederaaidentificar e conductor o instalacion sobrelosque se
debetrabagjar.

b) Todainstal acion seracons deradabaj o tension, mientras no se compruebe | o contrario con aparatos
destinadosd efecto.

¢) No seemplearan escalerasmetdlicas, metros, aceiterasy otros el ementosde material conductor en
ingtal acionescontension.

d) Siempregue seaposible, deberadegjarse sintension laparte delainstalacion sobrelaque sevaa
trabgjar.

2.1.2. Material de seguridad.

Ademésdel equipo de proteccion persona que debe utilizarse en cadacaso particular (casco, visera,
calzadoy otros) se consideraramaterial de seguridad paratrabajoseninstalacionesde BT, € siguiente:

a) Guantesaidantes.

b) Protectoresfaciales.

c) Tabureteso afombrasaidantesy pértigas de maniobraaisladas.

d) Vainasy caperuzasaidantes.

€) Detectores o verificadoresdetension.

f) Herramientasaidadas.

0) Materid de sefidizacion (discos, vallas, cintas, banderines).

h) Lamparasportétiles.

i) Transformadoresde seguridad para24 V. de salida(maximo).

J) Transformadoresderelacion 1.1 (se prohiben | osautotransformadores).

k) Interruptoresdiferencia esde dtasensbilidad.

Seemplearan éstos u otrostipos de el ementos adecuados, segun € tipo detrabgjo.

2.1.3. Ejecuciondetrabgjossin tension.

a) Enlospuntosaimentacion delainstalacion, €l responsabledel trabajo deberé:

a.1) Seccionar laparte delainstalacion donde sevaatrabagar, separandolade cualquier posible
alimentacion, mediante laaperturade | os aparatos de seccionamiento més proximosalazonadetrabajo.
a.2) Bloguear en posicion de apertural os aparatos de seccionamiento indicadosen a.1. Colocar end
mando de dichos aparatos un rotul o de advertencia, bien visible, conlainscripcion «PROHIBIDO
MANIOBRAR»Yy el nombredel responsable del trabajo que ordenarasu colocacion, parael caso queno
seaposibleinmovilizar fis camentel os aparatos de seccionamiento.

a.3) Verificar laausenciadetensin en cadaunadelas partes delainsta acion que haguedado seccionada.
a.4) Descargar lainstalacion.

b) En el lugar detrabajo, el responsable del trabajo deberaasuvez repetir lospuntosa.l., a.2.,a3.y a4.
como se haindicado, verificando tensién en el neutroy el conductor de alumbrado publicoen e caso de
lineas aéreas. Pondraen cortocircuitoy atierratodas|as partes delainstal acion que puedan

accidental mente ser energizadasy delimitaralazonadetrabgjo, s fueranecesario.
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c) Lareposicion de servicio despuesdefinalizar lostrabajos se haracuando e responsablede trabajo
compruebe persona mente:

c.1) Quetodaslas puestasatierray en cortocircuito por € colocadas han sido retiradas.

c.2) Que sehan retirado herramientas, material es sobrantesy e ementosde sefidizaciony sehizo e
bloqueo delos aparatos de seccionamiento en posicién decierre.

c.3) Qued personal sehaaalgado delazonadepeligroy quehayasido instruido en el sentido quela
zonayano estamas protegida.

Unavez efectuados|ostrabajosy comprobacionesindicadas, € responsable del trabajo procederaa
desbloquear y cerrar |os aparatos de seccionamiento que habiahecho abrir, retirando los carteles
sefidizadores.

2.1.4. Ejecucion detrabgjos con tension en lugaresproximosainstalacionesde BT en servicio.

Cuando seredicen trabajos en instal aciones €l éctricas con tension 0 en sus proximidades, € persona
encargado derealizarl os estara capacitado en los métodos de trabajo aseguir en cadacaso y en el empleo
del materia de seguridad, equiposy herramientas mencionadosen 2.1.2.

2.2. Trabgjosy maniobraseninstalacionesdeM T y AT.

2.2.1. Generalidades.

a) Todo trabajo o maniobraen MT 0 AT deberaestar expresamente autorizado por €l responsabledel
trabgjo, quien daralasinstruccionesreferentes adisposiciones de seguridad y formas operativas.

b) Todainstalacion deMT 0 AT serasiempre cons deradacomo estando con tension, hastatanto se
compruebelo contrario con detectores apropiadosy se coloqueatierra

c¢) Cadaequipo detrabajo deberacontar con el material de seguridad necesario parael tipo detareaa
efectuar, losequiposde salvatagjey un botiquin de primerosauxilios parael caso de accidentes. Todo €
materia deseguridad deberaverificarse visualmente antes de cadatrabgj o, ademas delasinspecciones
periodicasqueredicee persona ddl Servicio deHigieney Seguridad en el Trabajo. Todo elemento queno
resulte apto no podraser utilizado.

2.2.2. Ejecuciondetrabajossintension.

Seefectuaran | as S guientes operaciones.

a) Enlospuntosdedimentacion.

a.1) Seabriran con cortevisibletodas|asfuentes detensi 6n, mediante interruptoresy seccionadores que
aseguren laimposibilidad de su cierreintempestivo. Cuando € corteno seavisibleen € interruptor,
deberan abrirselos seccionadoresaamboslados del mismo, asegurandose quetodaslacuchillasqueden
bien abiertas.

a.2) Seenclavaran o bloquearan los aparatos de cortey seccionamiento. Enloslugaresdondeello selleve
acabo, se colocaran cartel esde sefializaci on facilmentevisibles.

a.3) Severificaralaausenciadetens én con detectores apropiados, sobre cadaunadelaspartesdela
linea, instalacién 0 aparato que sevaaconsignar.

a.4) Sepondraatierray en cortocircuito, con el ementos apropiados, todos| os puntos de aimentacion de
lainstalacion. Se prohibe usar |acadenade ed abones como elemento de puestaatierrao en cortocircuito.
Si lapuestaatierrasehicierapor seccionadoresdetierra, deberdasegurarse quelascuchillasdedichos
aparatos se encuentren todas en lacorrectaposicion decierre.
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b) Enel lugar detrabgo:

b.1) Severificaralaausenciadetension.

b.2) Sedescargaralainstalacion.

b.3) Sepondraatierray en cortocircuito, atodos|os conductoresy partesdelainstalacion que
accidental mente pudieran ser energizadas. Estas operaciones se efectuaran también enlaslineasaéreasen
construccion o separadas detodafuente de energia.

b.4) Seddlimitaralazonaprotegida.

C) Reposicionde servicio.

Serestablecerael servicio solamente cuando setengalaseguridad de que no quedanadietrabagjandoenla
instal acion. Las operacionesque conducen alapuestaen servicio delasinstalaciones, unavez finaizado €l
trabgjo, seharén en € siguiente orden:

c.1) En€ lugar detrabgjo: Seretiraran laspuestasatierray e material de proteccion complementarioy €
responsabledd trabgj o, despuésdel Ultimo reconocimiento, daraaviso que e mismo haconcluido.

c.2) Enlospuntosde alimentacion: Unavez recibidalacomunicacion de que se haterminado € trabgjo, se
retirarael materia de sefidizaciony se desbloquearan |os aparatos de cortey maniobra.

2.2.3. Ejecucion detrabajoscontension.

L osmismos se deberan efectuar:

a) Con métodos detrabaj o especificos, siguiendo las normastécni cas que se establecenenlas
instrucciones paraestetipo detrabajo.

b) Conmaterial de seguridad, equipo detrabgoy herramientas adecuadas.

¢) Con autorizacion especial del profesiona designado por laempresa, quien detal laraexpresamente €l
procedimiento aseguir en € trabgo.

d) Bajo control constante del responsablede trabajo.

Entodo caso se prohibiraestaclase detrabajosapersonal que no esté capacitado paratal fin.

2.2.4. Ejecucion detrabajosen proximidad deinstalacionesdeM T y AT en servicio.

En caso de ser necesario efectuar trabajos en las proximidadesinmediatas de conductores o aparatos de
MT y AT, no protegidos, serealizaran atendiendo | asinstrucciones que paracadacaso en particular déel
responsabledel trabgo, € que se ocuparaque sean constantemente manteni das | as medidas de seguridad
por é fijadas.

Si lasmedidas de seguridad adoptadas no fueran suficientes, seranecesario solicitar lacorrespondiente
autorizacion paratrabgar enlainstalacion dedtatensiony cumplimentar lasnormasde «Trabgjosen
instalacionesdeMT y AT».

2.3. Disposiciones complementariasreferentesalas canalizaciones el éctricas.

2.3.1. Lineasaéreas.

a) Enlostrabgosen lineas aéreas de diferentestensiones, se consideraraaefectos delas medidasde
seguridad aobservar, latension mas el evada que soporte. Esto también seravalido en €l caso deque
algunadetaleslineasseatelefonica

b) Sesuspenderad trabajo cuando hayatormentas proximas.

¢) Enlaslineasde doso mascircuitos, no serealizaran trabajosen uno de ellos estando los otrosen
tension, S parasu g ecucion es necesario mover |os conductores de formaque puedan entrar en contacto o
acercarseexclusvamente,
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d) Enlostrabaosaefectuar enlospostes, se usaran ademasdel casco protector con barbijo, trepadoresy
cinturonesde seguridad. De empl earse escal eras paraestostrabg os, serén de material aidanteentodas
suspartes.

€) Cuando en estostrabaj os se empl een vehicul os dotados de cabrestantes o gruas, se deberaevitar e
contacto conlaslineasentensiony laexcesivacercaniaque puedaprovocar unadescargaatravésdel aire.
f) Seprohiberealizar trabajosy maniobras por € procedimiento de «horaconvenidade antemanos.

2.3.2. Candizaciones subterraness.

a) Todoslostrabajos cumpliran conlas disposi ciones concernientes atrabajosy maniobrasen BT oen
MT y AT respectivamente, segun € nivel detensondelaingtaacion.

b) Parainterrumpir lacontinuidad del circuito deunared atierra, en servicio, secolocarapreviamenteun
puente conductor atierraen e lugar de cortey lapersonaquerealice este trabgj o estara perfectamente
adada

¢) Enlaaperturade zanjas 0 excavaciones parareparaci on de cabl es subterraneos, se colocaran
previamente barrerasy obstacul os, asi como lasefializacion que corresponda.

d) En prevision de atmosferapeligrosa, cuando no puedan ventilarse desde € exterior o en caso deriesgo
deincendio enlainstalacion subterranea, € operario que debaentrar en ellallevaraunamascaraprotectora
y cinturén de seguridad con cable devida, que sujetaraotro trabajador desde el exterior.

€) Enlasredesgenera esde puestaatierradelasinstal aciones el éctricas, se suspenderae trabajo a
probar laslineasy en caso de tormenta.

2.4. Trabajosy maniobras en dispositivosy local es el éctricos.

2.4.1. Celdasy localesparainstal aciones.

a) Quedaprohibido abrir oretirar lasregjas 0 puertas de proteccion de celdasen unainstalaciondeMT y
AT antesdedgar sintensionlos conductoresy aparatosdelasmismas, sobrelosque sevaatrabgar.
Reciprocamente, dichasrejas o puertas deberan estar cerradas antes de dar tension adichos elementosde
lacelda. Lospuntosdelas celdas que queden con tensi on deberan estar conveni entemente sefiali zados o
protegidospor pantallas.

b) Se prohibe a macenar materiales dentro delocal es con instal aciones 0 aparatos el éctricoso junto aellos.
Lasherramientasautilizar en dichosloca esserén aidantesy no deberan usarse metrosni aceitesmetdlicos.
2.4.2. Aparatosde cortey seccionamiento.

a) L os seccionadores se abriran después de haberse extraido o abierto e interruptor correspondientey
antesdeintroducir o cerrar uninterruptor deberan cerrarselos seccionadores correspondientes.

b) Loselementosde proteccion del personal que efectle maniobras, incluiran guantesaid antes, pértigasde
maniobraaidadasy tabureteso alfombrasaidantes. Seraobligatorio e uso dedostiposdeellos
simultaneamente, recomendandoselostresalavez. Las caracteristicas delos el ementos corresponderan a
latensiondeservicio.

¢) Los aparatos de corte con mando no manual, deberan poseer un enclavamiento o bloqueo que evite su
funcionamiento intempestivo. Estaprohibido anular losbloqueos o enclavamientosy todo desperfecto en
losmismosdeberaser reparado en formainmediata.

d) El blogqueo minimo, obligatorio, estaradado por un cartel bienvisible conlaleyenda«PROHIBIDO
MANIOBRAR»Yy el nombredel responsable del trabajo acuyo cargo estalatarea.
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2.4.3. Transformadores.

a) Parasacar de servicio un transformador seabrirael interruptor correspondiente alacargaconectada, o
bien seabriran primerolassalidasdel secundarioy luego € aparato de cortedel primario. A continuacion
seprocederdadescargar lainstalacion.

b) El secundario de untransformador deintens vidad nuncadeberaquedar abierto.

¢) No deberan acercarse llamas o fuentes cal 6ricas riesgosas atransformadores refrigerados por aceite. El
mani pul eo de aceite deberasiempre hacerse con e maximo cuidado paraevitar derrameso incendios. Para
estos casos deberan tenerse amano e ementos de luchacontrael fuego, en cantidad y tipo adecuados. En
el caso detransformadores situadosen € interior de edificiosu otroslugaresdonde su explosion o
combustion pudieracausar dafios materiales o apersona, se deberdn emplear como aid antesfluidosno
combustibles, prohibiéndose € uso de sustanciastoxicas o contaminantes.

d) En caso de poseer proteccion fijacontraincendios, deberdasegurarse quelamismadurantelas
operaciones de mantenimiento, no funcionaraintempestivamentey que su accionamiento se puedahacer en
formamanud.

€) Parasistemasdetransmision o distribucidn con neutro atierra, € neutro deberaunirserigidamentea
tierrapor lo menosen uno delostransformadores 0 maquinas de generacion. Quedaprohibido
desconectarlo, salvo que autométicamente se asegure laconexion atierrade dicho neutro en otramaquina
o punto delainstalaciony que no hayacircul acion de corriente entre ellos en e momento delaapertura.
Todaaperturao cierre de un seccionador detierrase haracon elementos de seguridad apropiados.

f) Ladesconexion del neutro de un transformador de distribucién se haradespuésdeeliminar lacargadel
secundarioy deabrir los aparatos de corte primario. Estadesconexion solo se permitiraparaverificaciones
denivelesdeaidacion o reemplazo del transformador.

2.4.4. Aparatos de control remoto.

Antesde comenzar atrabajar sobre un aparato, todos|os 6rganos de control remoto que comandan su
funcionamiento deberan bloquearse en posicidn de apertura. Deberan abrirselasvavulasde escapea
ambiente, delosdepdsitosdeaire comprimido pertenecientes acomandos neumaticosy secolocarala
sefializaci on correspondiente acadauno delos mandos.

2.4.5. Condensadores estati cos.

a) Enlospuntosdeaimentacion: |os condensadores deberan ponerse atierray en cortocircuito con
elementos apropiados, después que hayan sido desconectados de su aimentacion.

b) En €l lugar detrabajo: deberdesperarse el tiempo necesario paraque se descarguen |os condensadores
y luego selespondraatierra.

2.4.6. Alternadoresy motores.

Enlosdternadores, dinamosy motores el éctricos, antesde manipular en € interior delosmismosdebera
comprobarse.

a) Quelamaguinano esté en funcionamiento.

b) Quelosbornesde salidaestén en cortocircuito y puestosatierra.

¢) Queesté bloqueadalaproteccion contraincendios.

d) Queesténretiradoslosfusiblesdelaaimentacion del motor, cuando éste mantengaentension
permanentelamaguina.

€) Quelaatmdsferano seainflamableni explosiva.
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2.4.7. Sdlasdebaterias.

a) Cuando puedan originarseriesgos, quedaprohibido trabajar con tension, fumar y utilizar fuentes
caloricasriesgosasdentro deloslocal es, asi como todo manipuleo de material esinflamables o explosivos.
b) Todas|as mani pulacionesde e ectrolitos deberan hacerse con vestimentay elementosde proteccion
apropiadosy en perfecto estado de conservacion.

¢) Quedaprohibidoingerir alimentoso bebidasen estoslocales.

3. Condicionesde seguridad delasinstal aciones el éctricas.

3.1. Caracterigticas constructivas.

Se cumplimentaralo dispuesto en lareglamentaci on paralagecucion deinstal aciones el éctricasen
inmuebles, delaAsociacionArgentinade El ectrotécni cos.

Paralainstalacion delineas aéreasy subterraneas, se seguiran lasdirectivas delasreglamentacionespara
lineas el éctricas agreasy exterioresen general delacitadaasociacion.

Losmateriales, equiposy aparatos el éctricos que se utilicen, estaran construidos de acuerdo anormas
nacionalesointernacionalesvigentes.

3.1.1. Conductores.

Deberan seleccionarse de acuerdo alatensiony alas condicionesreinantes en loslugaresdonde se
instalaran. Latemperaturaquetomee material eléctrico en servicio normal no deberaponer en
compromiso suaidamiento.

3.1.2. Interruptoresy cortocircuitos de bgjatension.

Deberan estar instalados de modo de prevenir contactos fortuitos de personas o cosasy seran capacesde
interrumpir loscircuitossin proyeccion de materiasen funcion o formacion de arcosduraderos. Estaran
dentro de protecciones acordes con | as condiciones deloslocalesdonde seinstalen y cuando setrate de
ambientes de carécter inflamable o explosivo, se colocaran fueradelazonade peligro. Cuando €llo no sea
posible, estardn encerrados en cajas antideflagrantes o herméticas, segin €l caso, lasqueno se podran
abrir amenos quelaenergiael éctricaesté cortada.

3.1.3. Motores el éctricos.

Estaran ubicados o construidos de tal maneraque seaimposibleel contacto delas personasy objetos con
sus partesen tension y durante su funcionamiento no provocaran o propagaran siniestros. Las

caracteristicas constructivasresponderan a medio ambientedonde sevan ainstalar, en consecuenciasu
proteccion seracontra contactos causal es o intencional es; entradade objetos solidos; entradade polvo,
goteo, salpicadura, lluviay chorrosdeagua; explosionesy otras.

3.1.4. Equiposy herramientas el éctricas portatiles.

Se seleccionaran de acuerdo alas caracteristicas de peligrosidad deloslugares de trabaj o.

L aspartesmetalicas acces blesalamano estaran unidasaun conductor de puestaatierra.

L oscablesdeaimentacion seran del tipo dobleaid acion, suficientementeresistentes paraevitar deterioros
por roce 0 esfuerzos mecanicos normalesdeuso y selimitarasu extension, empleando tomacorrientes
cercanos.

No deberan permanecer conectados cuando no estén en uso.

3.2. Proteccion contrariesgos de contactos directos.

Paralaproteccion delas personas contra contactos directos, se adoptaraunao varias delas siguientes
medidas
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3.2.1. Proteccion por agamiento.

Sedgaranlaspartesactivasdelainstalacion adistanciasuficientedel lugar dondelaspersonas

habitual mente se encuentren o circulen paraevitar un contacto fortuito. Se deberan tener en cuentatodos
los movimientos de piezas conductoras no ai s adas, despl azamientosy balanceo delapersona, caidasde
herramientasy otras causas.

3.2.2. Proteccion por aidamiento.

Laspartesactivasdelainstalacion, estaran recubiertas con ai d amiento apropiado que conserve sus
propiedades durante su vidadutil y quelimitelacorriente de contacto aun valor inocuo.

3.2.3. Proteccion por medio de obstécul os.

Seinterpondran el ementos queimpidan todo contacto accidental con laspartesactivasdelainstalacion. La
eficaciadelos obstacul os deberaestar aseguradapor su natural eza, su extension, su disposicion, su
resistenciamecanicay s fueranecesario, por su aislamiento. Se prohibe prescindir delaproteccion por
obstécul os, antes de haber puesto fueradetension las partes conductoras. Si existieran razonesdefuerza
mayor, setomaran todas|as medidas de seguridad de traba o con tension.

3.3. Proteccién contrariesgos de contactosindirectos.

Paraproteger alaspersonas contrariesgos de contacto con masas puestas acci dental mente bajo tension,
éstas deberan estar puestasatierray ademas se adoptarauno delos dispositivos de seguridad enumerados
en3.2.2.

3.3.1. Puestaatierradelasmasas.

L asmasas deberan estar unidas el éctricamenteaunatomaatierrao aun conjunto detomasatierra
interconectadas.

El circuito de puestaatierradeberaser: continuo, permanente, tener lacapacidad de carga paraconducir
lacorrientedefalay unares stenciaapropiada.

Losvaloresdelasresistenciasdelas puestasatierrade las masas, deberan estar de acuerdo con el umbral
detension de seguridad y los dispositivosde corte € egidos, de modo de evitar llevar o mantener lasmasas
o un potencial peligroso enrelacion alatierrao aotramasavecina.

3.3.2. Dispositivosde seguridad.

Ademésdelapuestaatierradelas masas, lasinstal aciones el éctri cas deberan contar con por o menosuno
delossiguientesdispositivosde proteccion.

3.3.2.1. Dispositivosde proteccion activa.

L asingtal aciones el éctricas contaran con dispositivos queindiquen autométicamentelaexistenciade
cualquier defecto deaidacion o que saquen deservicio lainstalacion o parte averiadadelamisma

L osdispositivos de proteccion sefidlaran €l primer defecto deinstalacionescon neutro aislado detierrao
puesto atierrapor impedancia, eintervendran rapidamente sacando fuerade servicio lainstalacion o parte
deellacuyas masas sean susceptibles detomar un potencia peligroso, enloscasosde primer defectoen
instal aciones con neutro directo atierray segundo defecto en instal aciones con neutro aislado o puesto a
tierrapor impedancia.

Con estefin sepodraoptar por los s guientesdispositivos:

a) Dispositivosde sefidizacion del primer defecto eninstal aciones con neutro ailado o puestaatierrapor
impedancia: sefidaran enformaseguraunafaladeaidaciony no provocaran €l cortedelainstalacion.
Ademés no deberan modificar por su presencialas caracteristicaseléctricasdelared.
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b) Relésdetension: Vigilaran latens én tomadapor lamasarespecto aunatierradistintadelatierradela
instalaciony estaran regulados paraactuar cuando lamasatome un potencial igual o mayor alatensionde
seguridad. El empleo de estos dispositivos seramotivo de estudio en cadacaso en particular y se debera
tener en cuenta: € nimero de dispositivosainstalar, puntos de derivaci on de conjuntos de masas
interconectadas, verificacion diariadel funcionamiento, faltade sel ectividad, posibilidad de desecacion de
lastomasdetierra, complemento de protecciones mas sensiblesy todo otro aspecto que seanecesario
considerar.

c) Relésdecorrienteresidua o diferenciales: Podraasegurarselaproteccion delas personasy dela
instalacion, utilizando estos dispositivos paracontrol delacorriente derivadaatravésdelatomaatierrade
lasmasas, 0 bien por control de sumavectorial de corrientesen circuitospol of asicos, 0 sumaalgebraicade
corrientesen circuitos monofésicos.

End primer caso, € dispositivo deberafuncionar con unacorrientedefugatal, que e productodela
corriente por laresistenciade puestaatierradelasmasas seainferior alatension de seguridad. En este
caso ademas se exige que todas | as masas asociadas aun mismo rel € de protecci on, deberan estar
conectadasalamismatomaatierra.

En & segundo caso, losdisyuntores diferenciales deberan actuar cuando lacorriente defugaatierratoma
el valor decalibracion (300 mA 0 30 mA segun su sensibilidad) cual quieraseasu naturalezau origeny en
un tiempo no mayor de 0,03 segundos.

3.3.2.2. Digpositivosde proteccion pasiva.

I mpediran que unapersonaentre en contacto con dos masas o partes conductoras con diferenciasde
potencia peligrosas.

Sepodran usar dgunosdelos siguientes dispositivoso modos:

a) Se separaran las masas o partes conductoras que puedan tomar diferente potencial, de modo que sea
imposibleentrar en contacto con ellas s multaneamente (yaseadirectamente o bien por intermedio delos
obj etos mani pul eados habitua mente).

b) Seinterconectaran todaslas masas o partes conductoras, de modo que no aparezcan entre ellas
diferenciasdepotencia peligrosas.

c) Seaidaranlasmasas o partes conductoras con las que el hombre puedaentrar en contacto.

d) Sesepararanloscircuitosde utilizacion delasfuentes de energiapor medio detransformadoreso
gruposconvertidores. El circuito separado no deberatener ninguin punto unido atierra, seradepoca
extensgony tendraun buen nivel deaidamiento.

Laaidacion deberaser verificadadiariamente alatemperaturade régimen del transformador.

S aunmismo circuito aidado se conectan varios materia es s multaneamente, las masas de éstos deberan
estar interconectadas.

Lamasadelaméaquinade separacion decircuito deberaestar puestaatierra.

€) Seusaratension de seguridad.

f) Seprotegerapor dobleaidamiento |osequiposy méaguinas el éctricas. Periodicamente severificarala
resstenciadeaidacion.

3.4. Localescon riesgos el éctricos especiales.

3.4.1. Losloca espolvorientos, himedos, mojados, impregnados de liquidos conductores o con vapores
corrosivos cumpliran con las prescripciones adicional es paral ocal es especial esde lareglamentacion, para
lag ecucion deinstal aciones el éctricas eninmuebl es delaA sociacion de El ectrotécnicaArgentina.
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3.4.2. Enloslocalesdonde se fabriquen, manipulen o a macenen materia esinflamables, talescomo
detonadores o explosivosen general, municiones, refinerias, depdsitos de petroleo o susderivados, éter,
gases combustibles, celuloides, pdliculas, granosy harinas, lainstal acion el éctricadeberaestar contenidaen
envol turas especia es sel eccionadas especificamente de acuerdo con cadariesgo.

Ademés sedeberaadoptar algunosdelossiguientes sistemas de seguridad:

a) Proteccion por medio del uso de artefactos antidefl agrantes. Todas|as partes de unainstal acion el éctrica
deberan estar dentro de cafieriasy artefactos antideflagrantes capacesderesistir laexplosion delamezcla
propiade ambiente sin propagarlaa medio externo.

Lascaracterigticas constructivas delas cgjas, motores, artefactos deiluminacion y accesorios, talescomo
anchosdejuntas minimos, intersticios maximos, entradade cabl es, aid adores pasantesy otros,
responderan alasexigenciasdelas normas nacionales o internaciona esvigentesreferentesaestetipo de
meaterid.

Lasjuntas seran del tipo metal ameta perfectamente maquinadasy no seadmitirael uso deguarniciones
enlasmismas.

En & caso de motores el éctricos antideflagrantes, lasadidadel g e se hardmediante laberintoso bujes
apagachispas. Laseparacionentreel gey € bujeolaberinto serafuncion delalongitud del mismo.
Latemperaturadefuncionamiento delaspartesdelainstalacion, en especial motoresy artefactosde
iluminacion, serainferior alatemperaturadeignicion del medio explosivo externo.

Laconexion entre artefactos se haraen todos| os casos por medio de cafieriasresi stentesaexplosiones,
usandose selladoresverticalesy horizontales paracompartimentar lainstalacion. Lasunionesentre

€l ementos deberd hacerse mediante rosca.con un minimo de 5filetesen contacto.

L osartefactos aprobados paraunadeterminadaclasey grupo de explosion, no serén aptosparaotraclase
0 grupo, debiéndoselograr laaprobaci on correspondiente.

L astareas deingpeccion, mantenimiento, reparacionesy ampliaciones de estasinstal aciones, seharén
Unicamentesintension.

b) Proteccion por sobrepresion interna: Estetipo de protecci dnimpediraque € ambiente explosivo tome
contacto con partes de lainstal acion que puedan producir, arcos, chispaso calor. Paraellotodala
instalacion deberaestar contenidadentro de envolturasresistentes, llenaso barridas por aire 0 gasinerte
mantenido aunapresion ligeramente superior aladel ambiente.

Lasenvolturasno presentaran orificios pasantes que desemboqguen en laatmdsferaexplosiva.

L asjuntas deberan ser perfectamente maguinadasafin dereducir lasfugasdel aireo gasinterior.
Mientras|ainstalacion esté en servicio (con tension) lasobrepresion internadeberaser superior a valor
minimo establecido. Si esasobrepresin sereduce por debajo del valor minimo, € circuito el éctrico debera
ser sacado de servicio (control automéatico o manual con sistemasdeaarma). Del mismo modo no se
podradar tension alainstalacion hastaque lasobrepresion no hayaa canzado e vaor minimo de
seguridad.

3.4.3. Losartefactos, equiposy materiales que se utilicen eninstal aciones el éctricas especiales, segun
3.4.1.y 3.4.2., deberan estar aprobados por organismosoficial es.

L osensayos de aprobaci on serealizaran seguin | as normas que correspondan acada caso. Se aprobaraun
prototipo mediante la g ecucion detodos|os ensayos queindicalanorma. Laaprobacion por partidas se
harapor muestreo.

100


http://www.redseguros.com/

Www.redseguros.com

L osfabricantes de material es el éctri cos parauso en ambientes especia es, hUmedos, mojados, corrosivoso
explosivos suministraran alosusuarios, copiade certificados de aprobacion de prototipoy partida, e
ingtruccionesde mantenimiento.

3.4.4. Esresponsabilidad del usuario, laseleccion del material adecuado paracadatipo deambiente,
teniendo en cuentad riesgo.

3.5. Localesde bateriade acumul adores el éctricos:

L oslocales que contengan baterias el éctricas, seran de dimens ones adecuadas, tomadasen funciondela
tensiony capacidad delainstalacion (cantidad de el ementos conectados, nimero de hilerasy disposicion
delasmismas).

En estoslocales se adoptaran | as prevenciones siguientes:

a) El pisodelospasillosdeservicioy susparedes hasta 1,80 m. de alturaseran el éctricamenteaidantesen
relacion con latension del conjunto de baterias.

b) Las piezasdesnudas con tension, seinstalaran de modo que seaimposible parad trabajador € contacto
smultaneo einadvertido con aquellas.

¢) Se mantendraunaventilacion adecuada, que evitelaexistenciade unaatmosferainflamable o nociva.
3.6. Electricidad estética.

Enloslocalesdonde seaimposibleevitar lageneraciony acumulacion de cargas el ectrostéticas, se
adoptaran medidas de proteccion con € objeto deimpedir laformacion de camposel éctricosquea
descargarse produzcan chispas capaces de originar incendios, explosionesy ocasionar accidentesalas
personas por efectos secundarios. Las medidas de proteccion tendientesafacilitar laeliminaciondela

€l ectricidad estéti ca, estaran basadas en cua quieradel os siguientesmétodos o combinacion dedllos:

a) Humidificacion del medio ambiente.

b) Aumento delaconductibilidad €l éctrica(de volumen, de superficie 0 ambas) delos cuerposaid antes.
c) Descargaatierradelascargasgenerales, por medio de puestaatierraeinterconexion detodaslas
partes conductoras susceptibles detomar potencialesen formadirectaoindirecta.

L asmedidas de prevencion deberan extremarse en | oslocal es con riesgo deincendios o explosiones, en
loscuaeslos pisos seran antiestéticosy antichispazos. El personal usaravestimentaconfeccionadacon
telassinfibrassintéticas, paraevitar lageneraciony acumulacion de cargas el éctricasy |oszapatos seran
del tipo antiestatico. Previo a acceso aestoslocales, el persona tomaracontacto con barras
descargadoras conectadas atierra, colocadas de exprofeso, alosefectosde eliminar las cargas el éctricas
gue hayan acumulado.

Cuando se manipulen liquidos, gases 0 polvos se deberatener en cuentael valor de su conductibilidad

€l éctrica, debiéndosetener especial cuidado en caso de productos de bajaconductividad.
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ANEXO VII

Correspondientealosart. 160 a 187 delaReglamentaci on aprobadapor Decreto 351/79
CAPITULOXVIII

Proteccion contraincendios

1. Definiciones

1.1. CgadeEscaeras: Escaleraincombustible contenidaentre murosderesistenciaal fuego acorde con €l
mayor riesgo existente. Sus accesos seran cerrados con puertas de doble contacto y cierre autométi co.
1.2. Cargade Fuego: Peso en maderapor unidad de superficie (kg/m2) capaz de desarrollar unacantidad
decaor equivaentealadelos materia es contenidosen €l sector deincendio.

Como patron dereferenciase consideraramaderacon poder calorifico inferior de 18,41 MJKg.

Los materialesliquidos o gaseosos contenidos en tuberias, barrilesy depdsitos, se considerardn como
uniformementerepartidos sobretodalasuperficie dd sector deincendios.

1.3. Coeficiente de salida: NUmero de personas que pueden pasar por unasalidao bajar por unaescalera,
por cadaunidad de ancho de saliday por minuto.

1.4. Factor de ocupacion: Numero de ocupantes por superficie de piso, queesel nimero tedrico de
personas que pueden ser acomodadas sobre lasuperficie de piso. En laproporcion de unapersonapor
cadaequis(x) metros cuadrados. El valor de (x) seestableceen 3.1.2.

1.5. Materiasexplosivas: Inflamablesde 1ra. categoria; inflamablesde 2da. categoria; muy combustibles;
combustibles; poco combustibles; incombustiblesy refractorias.

A losefectos de su comportamiento ante el calor u otraformade energia, lasmateriasy |os productosque
con ellaseeaboren, transformen, manipulen o amacenen, sedividen enlassiguientescategorias.

1.5.1. Explosivos. Sustanciao mezclade sustancias susceptibles de producir en formasubita, reaccion
exotérmicacon generacion de grandes cantidades de gases, por € empl o diversos nitroderivados
organicos, pélvoras, determinados ésteres nitricosy otros.

1.5.2. Inflamablesde 1ra. categoria: L iquidos que pueden emitir val ores que mezcladosen proporciones
adecuadas con € aire, originan mezclascombustibles; su punto deinflamaci on momentaneaseraigua o
inferior a40 grados C, por g emplo Alcohal, éter, nafta, benzol, acetonay otros.

1.5.3. Inflamables de 2da. categoria: Liquidos que pueden emitir vapores que mezclados en proporciones
adecuadas con € aire, originan mezclas combustibles; su punto deinflamaci on momentaneo estara
comprendido entre41y 120 grados C, por g emplo: kerosene, aguarras, &cido acéticoy otros.

1.5.4. Muy combustibles: Materias que expuestasal aire, puedan ser encendidasy continten ardiendo una
vez retiradalafuente deignicion, por jemplo: hidrocarburos pesados, madera, papel, tejidosdeagodony
otros.

1.5.5. Combustibles: Materias que puedan mantener lacombustion alin despuésde suprimidalafuente
externade calor; por lo general necesitan un abundante aflujo deaire; en particular seaplicaaaquellas
materias que puedan arder en hornos disefiados paraensayos deincendiosy alas que estan integradas por
hastaun 30% de su peso por materias muy combustibles, por gjemplo: determinados plasti cos, cueros,
lanas, maderay tejidos de al goddn tratados con retardadoresy otros.

1.5.6. Poco combustibles: Materias que se encienden al ser sometidasaaltastemperaturas, pero cuya
combustioninvariablemente cesaal ser apartadalafuente decalor, por gemplo: celulosasartificidesy
otros.
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1.5.7. Incombustibles: Materiasquea ser sometidasal calor ollamadirecta, pueden sufrir cambiosen su
estado fisico, acompafiados 0 no por reacciones quimicas endotérmicas, sin formacion demateria
combustibleaguna, por g emplo: hierro, plomoy otros.

1.5.8. Refractarias. Materiasque a ser sometidasaatastemperaturas, hasta 1500 grados C, alin durante
periodos muy prolongados, no ateran ningunade sus caracteristicasfisicas 0 quimicas, por g emplo:
amianto, ladrillosrefractarios, y otros.

1.6. Mediosde escape: Medio desalidaexigido, que congtituyelalineanatura detransito quegarantiza
unaevacuacion rapiday segura. Cuando laedificacion sedesarrollaen uno o méasnivelesel mediode
escape estaraconstituido por:

1.6.1. Primeraseccion: rutahorizontal desde cualquier punto deun nivel hastaunasalida.

1.6.2. Segundaseccion: rutavertical, escal erasabgjo hastael piedelasmismas.

1.6.3. Terceraseccion: rutahorizontal desdeel piedelaescalerahastael exterior delaedificacion.

1.7. Muro cortafuego:

Muro construido con materialesderesistenciaal fuego, smilaresalo exigido a sector deincendio que
divide. Deberacumplir asmismo conlosrequisitosderesistenciaalaroturapor compresion, resistenciaa
impacto, conductibilidad térmica, relacion, atura, espesor y disposiciones constructivas que establecenlas
normasrespectivas.

En €l dltimo piso € muro cortafuego rebasaraen 0,50 metros por |o menoslacubiertadel techo mésalto
guerequieraestacondicion. En caso dequee local sujetd aestaexigenciano correspondaal Ultimo piso,
€l muro cortafuego alcanzaradesde €l solado de estaplantaal entrepiso inmediato correspondiente.

L asaberturas de comunicacion incluidas en los muros cortafuego se obturaran con puertasdoblesde
seguridad contraincendio (unaacadalado del muro) de cierre automético.

Lainstalacion detuberias, € emplazamiento de conductosy laconstruccién dejuntas de dil ataci on deben
gjecutarse de maneraque seimpidael paso del fuego de un ambienteaaotro.

1.8. Presurizacion:

Formade mantener un medio de escapelibre de humo, mediante lainyeccion mecanicadeaireexterior ala
cgadeescaerasoa nucleo decirculacion vertical, segun € caso.

1.9. Punto deinflamacion momentanea:

Temperaturaminima, alacua un liquido emite suficiente cantidad de vapor paraformar con € airedel
ambiente unamezclacapaz de arder cuando se aplicaunafuente de calor adecuaday suficiente.

1.10. Resgtenciaal fuego:

Propiedad que se corresponde con €l tiempo expresado en minutos durante un ensayo deincendio,
despuésdel cua & elemento de construccion ensayado pierde su capacidad resistente o funcional .

1.11. Sector deincendio:

Local o conjunto deloca es, delimitados por murosy entrepisosderesistenciaal fuego acordecon e
riesgoy lacargadefuego que contiene, comunicado con un medio de escape.

Lostrabagjosque sedesarrollan al airelibre se cons deraran como sector deincendio.

1.12. Superficiede piso:

Areatotal deun piso comprendido dentro delas paredes exteriores, menos | as superficies ocupadas por
losmediosde escapey |ocal es sanitariosy otros que sean de uso comun del edificio.

1.13. Unidad deancho desdlida

Espacio requerido paraque |l as personas puedan pasar en unasolafila
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1.14. Vel ocidad de combustion:

Pérdidade peso por unidad detiempo.

2. Resistenciaa fuego delosel ementos constitutivosdelosedificios.

2.1. Paradeterminar lascondicionesaaplicar, deberaconsiderarse e riesgo queimplican lasdistintas
actividades predominantes en losedificios, sectores o ambientesdelos mismos.

A taesfinesseestablecenlossiguientesriesgos. (Ver tabla2.1).

2.2. Laresgtenciaal fuego delosel ementosestructuralesy constructivos, sedeterminaraen funcion del
riesgo antesdefinidoy dela«cargade fuego» de acuerdo alossiguientes cuadros: (Ver cuadros2.2.1.y
22.2).

2.3. Como dternativadd criterio decalificacion delos materia eso productos en «muy combustibles» o
«combustibles» y paratener en cuentael estado de subdivision en que se pueden encontrar losmateria es
solidos, podrarecurrirse aladeterminacion delavel ocidad de combustion delos mismos, relacionandola
conlade combustible normalizado (maderaapilada, densidad).

TABLA: 2.1.

ActividadPredominante  Clasificacion delosmaterialesSegin su combustion

Riesgo 1 Riesgo 2 Riesgo 3 Riesgo 4 Riesgo 5 Riesgo 6 Riesgo 7

Resdencid Adminigrativo NP NP R3 R4 — — —
Comercid 1Industria DepositoR1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
EspectaculosCultura NP NP R3 R4 — —

NOTAS.Riesgo 1= ExplosivoRiesgo 2= InflamableRiesgo 3= Muy Combusti bI eRiesgo4=
CombustibleRiesgo 5= Poco CombustibleRiesgo 6= IncombustibleRiesgo 7= RefractariosN.P=No
permitidoEl riesgo 1 «Explosivo se considerasolamente como fuentedeignicion.

CUADRO: 2.2.1.
Cargadefuego Riesgo

1 2 3 4 5
hasta 15 kg/m2 — F 60 F 30 F 30 —
desde 16 hasta30kg/m2 — F 90 F 60 F 30 F 30
desde31 hasta60kg/m2 — F 120 F 90 F 60 F 30
desde 61 hastal00 kg/m2 — F 180 F 120 F 90 F 60
mas de 100 kg/m2 — F 180 F 180 F 120 F 90
CUADRO: 2.2.2.
Cargadefuego Riesgo

1 2 3 4 5
hasta 15 kg/m2 — NP F 60 F 60 F 30
desde 16 hasta30kg/m2 — NP F 90 F 60 F 60
desde31 hasta60kg/m2 — NP F 120 F 90 F 60
desde 61 hastal00 kg/m2 — NP F 180 F 120 F 90
mas de 100 kg/m2 — NP NP F 180 F120

NOTA:N.P.=No permitido
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Pararelacionesiguales o mayoresquelaunidad, se considerarael material o producto como muy
combustible, pararelacionesmenores como «combustible». Se exceptiade este criterio aaquellos
productos que en cual quier estado de subdivision se consideraran «muy combustibles», por gemplo e
algoddny otros.

3. Mediosde escape.

3.1. Ancho depasillos, corredoresy escaleras.

3.1.1. El anchotota minimo, laposiciony € nimero desalidasy corredores, se determinaraen funcion del
factor de ocupacion dd edificioy deunaconstante queincluyee tiempo maximo deevacuaciony el
coeficientedesdida

El ancho total minimo se expresaraen unidades de anchos de salidaquetendran 0,55 m. cadauna, paralas
dosprimerasy 0,45 m. paralassiguientes, paraedificios nuevos. Paraedificios existentes, donderesulten
imposiblelasampliaciones se permitiran anchos menores, de acuerdo a siguiente cuadro:

ANCHO MINIMO PERMITIDO

Unidades EdificiosNuevos EdificiosExistentes
2 unidades 1,10 m. 0,96 m.
3unidades 1,55m. 1,45m.
4 unidades 2,00m. 1,85m.
5unidades 2,45m. 2,30 m.
6 unidades 2,90m. 2,80 m.

El ancho minimo permitido es de dos unidades de ancho de salida. Entodoslos casos, € ancho semedira
entrezéca os.

El nimero «nx» de unidades de anchos de salidarequeridas se calcularacon lasiguienteformula: «n» =N/
100, donde N: nimero total de personas aser evacuadas (cal culado en base al factor de ocupacion). Las
fraccionesigualeso superioresa0,5 seredondearan alaunidad por exceso.

3.1.2. Alosefectosdel calculo del factor de ocupacion, seestablecenlosvaloresde X.

uSO xenmz2

a) Sitiosde asambleas, auditorios, salasde conciertos, salasdebaile 1

b) Edificioseducacionales, templos 2

) Lugaresdetrabgjo, locales, patiosy terrazas destinados acomercio, mercados, ferias, exposiciones,
restaurantes 3

d) Sdonesdehillares, canchasde bolosy bochas, gimnasi os, pistas de patinaje, refugios nocturnosde
caridad 5

e) Edificio deescritoriosy oficinas, bancos, bibliotecas, clinicas, asilos, internados, casasdebaile 8
f) Viviendasprivadasy colectivas 12

) Edificiosindustriaes, e numero de ocupantes seradeclarado por € propietario, ensudefectosera 16
h) Salasdejuego 2

i) Grandestiendas, supermercados, plantabajay ler. subsuelo 3

J) Grandestiendas, supermercados, pisos superiores 8

k) Hoteles, plantabajay restaurantes 3

I) Hotel es, pisos superiores 20

m) Depositos 30

En subsuel os, excepto parael primero apartir del piso bajo, se supone un nimero de ocupantesdoble del
queresultadel cuadro anterior.
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3.1.3. A menosqueladistanciamaximadel recorrido o cualquier otracircunstanciahaganecesario un
numero adiciona de medios de escapey de escal erasindependientes, |acantidad de estoselementos se
determinarade acuerdo alassiguientesreglas.

3.1.3.1. Cuando por célculo, correspondano mas de tres unidades de ancho de salida, bastaracon un
medio de salida o escalerade escape.

3.1.3.2. Cuando por calculo, correspondacuatro o mas unidades de ancho de salida, €l nUmero de medios
deescapey de escal erasindependientes se obtendra por laexpresion:

N°demediosde escapey escaleras ndividido4incrementadoen 1

Lasfraccionesiguaeso mayoresde 0,50 seredondearan alaunidad siguiente.

3.2. Situacion delos medios de escape.

3.2.1. Todo local o conjunto delocal es que constituyan unaunidad de uso en piso bajo, con comunicacion
directaalaviapublica, que tengaunaocupacion mayor de 300 personasy agun punto del local distemas
de40 metrosdelasalida, medidosatravésdelalineadelibretrayectoria, tendrapor o menos dos medios
deescape. Parael 2do. medio de escape, puede usarselasalidageneral o publicaquesirveapisosaltos,
siempreque el acceso aestasalidase hagapor € vestibulo principal del edificio.

3.2.2. Loslocalesinteriores en piso bajo, que tengan unaocupacion mayor de 200 personas contaran por
o menos con dos puertas|o masa gadas posi bles unade otra, que conduzcan aun lugar seguro. La
distanciamaximadesde un punto dentro de un local aunapuertao alaaberturaexigidasobreun medio de
escape, que conduzcaalaviapublica, serade40 m. medidosatravésdelalineadelibretrayectoria
3.2.3. Enpisosaltos, sdtanosy semisotanos se gjustaraalo siguiente:

3.2.3.1. NUmerosdesdlidas:

En todo edificio con superficie de piso mayor de 2500 m2 por piso, excluyendo € piso bajo, cadaunidad
de uso independiente tendraadisposicion delos usuarios, por |o menos dos medios de escape. Todoslos
edificios que en adel ante se usen paracomercio o industriacuyasuperficie de piso excedade 600 m2
excluyendo € piso baj o tendrén dos medios de escape g ustados alas disposicionesde esta
reglamentacion, conformando «cajade escal era». Podraser unadeellasauxiliar «exterior», conectadacon
un medio de escape generd o publico.

3.2.3.2. Distanciaméximaaunacgade escalera.

Todo punto de un piso, no situado en piso bajo, distarano masdem. delacaadeesca eraatravésdela
lineadelibretrayectoria; estadistanciasereduciraalamitad en sotanos.

3.2.3.3. Lasescalerasdeberan ubicarse en formatal que permitan ser alcanzadas desde cual quier punto de
unaplanta, atravésdelalineadelibretrayectoria, sin atravesar un eventual frentedefuego.

3.2.3.4. Independenciadelasalida.

Cadaunidad de uso tendraacceso directo alos medios exigidos de escape. En todos|os casoslas salidas
deemergenciaabriran en el sentido decirculacion.

3.3. Cgadeescalera

L asescd eras que conformen «Cajas de Escal era» deberan reunir los siguientesrequisitos:

3.3.1. Seran construidas en material incombustibley contenidas entre muros de resistenciaal fuego acorde
con el mayor riesgo existente.

3.3.2. Su acceso tendralugar através de puertade dobl e contacto, con unaresistenciaal fuego deigual
rango que el delosmurosdelacaja. Lapuertaabrirahaciaadentro sininvadir e ancho de paso.
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3.3.3. Enlosestablecimientos|acajade escal eratendraacceso através de unaantecamaracon puerta
resistented fuegoy de cierre automatico en todoslosniveles. Se exceptiian delaobligacion detener
antecamara, las cgjas de escal erade | os edificios destinados aof icinas 0 bancos cuyaa turaseamenor de
20m.

3.3.4. Deberdestar claramente sefiaizadaeiluminadapermanentemente.

3.3.5. Deberaestar libre de obstaculosno permitiéndose atravésdeellas, €l acceso aninguntipo de
servicios, talescomo: armarios paratiles delimpieza, aberturas paraconductosdeincinerador y/o
compactador, puertas de ascensor, hidratantesy otros.

3.3.6. Sus puertas se mantendran permanentemente cerradas, contando con cierre automati co.

3.3.7. Cuando tengaunade sus caras sobre unafachada de laedificacion, lailuminacion podraser natura
utilizando materia estransparentesresi stentesal fuego.

3.3.8. Losacabados o revestimientosinteriores seran incombustiblesy resistentesal fuego.

3.3.9. Lasescaleras se construiran en tramos rectos que no podran exceder de 21 alzadas c/uno. Las
medidas detodos|os escal ones de un mismo tramo seran igualesentresi y responderan alasiguiente
formula

2a.=p=0,60m. a0,63 m.

donde: a= (alzada), no seramayor de 0,18 m.

donde: p. (pedada), no seramayor de 0,26 m.

L osdescansostendran €l mismo ancho que e delaescalera, cuando por algunacircunstancialaautoridad
de aplicacion aceptaraescal eras circulares o compensadas, € ancho minimo delosescalonesserade0,18
m. y € méximo de 0,38 m.

3.3.10. Los pasamanos seinstalaran paraescal eras de 3 0 mas unidades de ancho de salida, en ambos
lados. L os pasamanos | ateral es o central es cuya proyeccion total no excedalos 0,20 m. pueden no tenerse
en cuentaen lamedicion del ancho.

3.3.11. Ningunaescaerapodraen formacontinuaseguir hacianivelesinferioresa del nivel principa de
sida

3.3.12. Lascgasdeescaeraque sirvan aseis o mas nivel es deberan ser presurizadas convenientemente
con capacidad suficiente paragaranti zar laestanqueidad a humo.

Lastomasdeaire seubicaran detal formaque duranteunincendio € aireinyectado no contaminecon
humo |os medios de escape.

En edificacionesdonde seaposiblelograr unaventilacion cruzadaadecuadapodrano exigirsela
presurizacion.

3.4. Escalerasauxiliaresexteriores.

Lasescaerasauxiliaresexterioresdeberan reunir lassiguientes caracteristicas:

3.4.1. Seran construidas con materia esincombustibles.

3.4.2. Sedesarrollarén enlaparte exterior delosedificios, y deberan dar directamente aespacios publicos
abiertos 0 espaci 0s seguros.

3.4.3. Los cerramientos perimetral esdeberan ofrecer el maximo de seguridad al publico afindeevitar
caidas.

3.5. Escaerasverticaeso de gato.

Lasescalerasverticaleso degato deberan reunir lassiguientes caracteristicas:

3.5.1. Secongtruiradn con materialesincombustibles.

3.5.2. Tendran un ancho no menor de 0,45 m. y se distanciaran no menosde 0,15 m. delapared.
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3.5.3. Ladistanciaentre el frente delos escalonesy las paredesmas proximas al lado de ascenso, serapor
lo menosde 0,75 m. y habraun espacio libre de 0,40 m. aamboslados del g edelaescalera.

3.5.4. Deberan of recer suficientes condiciones de seguridad y deberan poseer tramos no mayoresde 21
escal ones con descanso en los extremos de cadauno deellos. Todo € recorrido de estasescaleras, asi
como tambi én sus descansos, deberan poseer apoyo continuo de espaldaapartir delos 2,25 m. dealtura
respecto a solado.

3.6. Escalerasmecanicas.

L asescal erasmecani cas cuando constituyan medio de escape deberan reunir lassiguientes caracteristicas:
3.6.1. Cumpliranloestablecidoen 3.7.

3.6.2. Estaran encerradasformando cajade escaleray sus aberturas deberan estar protegidasdeformatal
gueeviten lapropagacion decaor y humo.

3.6.3. Estaran construidas con materia esres stentes al fuego.

3.6.4. Sufuncionamiento deberaser interrumpido al detectarseel incendio.

3.7. Escaerasprincipales.

Son aquellasquetienen lafuncion del transito peatonal vertical, delamayor parte delapoblacion laboral.
A lavez congtituyen |os caminos princi pales deintercomuni caci on de plantas.

Su disefio deberaobedecer alamejor técnicaparael logro delamayor comodidad y seguridad en el
transito por ella. Se proyectaracon superpos ciones detramo, preferentementeigual es o seme antespara
cada piso, demodo de obtener unacajade escalerasregular extendidaverticalmente atravésdetodos|os
pi sos sobreel evado.

Su acceso serafacil y franco através delugares comunes de paso.

Seran preferentemente accesiblesdesde el vestibulo central de cadapiso.

Loslugaresdetrabajo comunicaran en formadirectacon loslugares comunesdepasoy losvestibulos
centralesdd piso.

No seadmitiralainstalacion de montacargaen lacaadeescaeras.

Laoperacion de éstosno deberainterferir € libretransito, por |oslugares comunes de paso y/o vestibul os
centralesde piso. Asimismo setendran en cuentalas especificacionesdd Codigo delaEdificaciondela
Municipaidad delaCiudad de BuenosAiresy de otros municipios segin corresponda.

3.8. Escderas secundarias.

Son aquellas queintercomunican sblo a gunos sectoresde plantao zonasdelamisma.

Setendran en cuentalas especificacionesdelaMunicipalidad delaCiudad de BuenosAiresy delos
demas municipios, segun corresponda.

No constituye medio de escape, por |o que ental sentido no selahade considerar enloscircuitosde
egreso del establecimiento.

3.9. Escalerasfijasdeservicio.

Laspartesmetdlicasy herrgjesdelas mismas, seran de acero, hierro forjado, fundicion maleable u otro
materia equivaentey estaran adosadas solidamente al osedificios, depositos, maguinas elementosquelas
precisen.

Ladistanciaentreel frentedelosescalonesy las paredes mas proximasal lado de ascenso serapor lo
menosde 0,75 metros. Ladistanciaentrelaparte posterior delosescalonesy € objeto fijo masproximo
serapor lo menosde 16 centimetros. Habraun espacio libre de 40 centimetrosaambosladosdel gedela
escalas no estaprovistadejaulasu otros dispositivos equival entes.
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Si seemplean escalasfijas paraaturas mayores de nueve metros, seinstalaran plataformas de descanso
cadanueve metrosofraccion.

3.10. Escalerasde mano.

L asescaleras de mano of receran siemprelas necesarias garantias de solidez, estabilidad y seguridady en
SuU caso, deaidamiento o incombustion.

Cuando sean de maderaloslargueros, seran de unasolapiezay |os pel dafios estaran bien ensambladosy
no solamente elevados.

L asescalerasde maderano deberan pintarse, salvo con barniz transparente paraevitar que queden ocultos
susposiblesdefectos.

Seprohibe el empalme de dos escaleras, ano ser que en su estructuracuenten con dispositivos

especia mente preparados paradllo.

L asescaleras de mano simples no deben salvar mas de cinco metros, amenos de que estén reforzadasen
su centro, quedando prohibido su uso paraalturas superioresas ete metros.

Paraaturas mayores de siete metros seraobligatorio € empleo de escal eras especi a es susceptibles de ser
fijadas solidamente por su cabezay su basey parasu utilizacion seraobligatorio €l cinturon de seguridad.
Lasescaerasde carro estaran provistasde barandillasy otros dispositivos que eviten las caidas.
Enlautilizacion de escal eras de mano se adoptaran | as siguientes precauci ones:

a) Seapoyaran en superficiesplanasy solidasy en su defecto sobre placas horizontalesde suficiente
resstenciay fijeza;

b) Estaran provistas de zapatas, puntasde hierro, grapasy otro mecanismo antidediizanteen supieo de
ganchosde sujecion enlaparte superior.

c) Parael acceso aloslugares el evados sobrepasaran en un metro | os puntos superiores de apoyo;

d) El ascenso, descenso y trabajo se harasiempredefrentealas mismas,

€) Cuando se apoyen en postes se empl earan abrazaderas de sujecion;

f) No seutilizaran s multaneamente por dostrabajadores;

0) Seprohibe sobrelasmismasel transporte abrazo de pesos superioresa 25 kilogramos.

h) Ladistanciaentrelospiesy lavertical de su punto superior de apoyo, seralacuartaparte delalongitud
delaescalerahastatal punto de apoyo.

Lasescaerasdetijerao dobles, de peldafio, estaran provistas de cadenas o cables queimpidan su
aberturaal ser utilizadasy detopesen su extremo superior.

3.11. Plataformadetrabgjo.

Lasplataformasdetrabgjo, fijaso moviles, estaran construidas de materiales solidosy su estructuray
resistenciaseraproporcionadaalas cargasfijas o moviles que hayan de soportar.

Lospisosy pasillosdelasplataf ormas de trabaj o serén antidedizantes, se mantendran libresde obstacul os
y estaran provistasde un sistemade drenaj e que permitalaeliminacion de productos resbal adi zos.

L asplataformas que ofrezcan peligro de caida desde mas de dos metros estaran protegidas en todo su
contorno por barandas.

Cuando se g ecuten trabaj os sobre plataf ormas movil es se empl earan dispositivos de seguridad que eviten
su desplazamiento o caida.
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3.12. Rampeas.

Pueden utilizarse rampas en reemplazo de escal eras de escape, S empre que tengan parteshorizontalesa
manerade descansosen lossitiosdondelarampacambiadedirecciony enlosaccesos. Lapendiente
maximaserade 12% Yy su solado serdantidedizante. Seran exigibleslas condiciones determinadasparalas
cajasdeescaleras.

3.13. Puertasgiratorias.

Quedaprohibidalainstalacion de puertas giratorias como el ementosintegrantes delos medios de escape.
4. Potencia extintor.

4.1. El potencial extintor minimo delos matafuegos parafuegosclaseA, responderaalo establecidoenla
tablal.

TABLA1
CARGA DEFUEGO RIESGO
Riesgo 1Explos. Riesgo 2l nflam. Riesgo 3Muy
Comb. Riesgo 4Comb. Riesgo 5Por comb.
hasta15kg/m2 — — 1A 1A 1A
16 a30 kg/m2 — — 2A 1A 1A
31a60kg/m2 — — 3A 2A 1A
61 a100kg/m2 — — 6A 4A 3A
> 100 kg/m2 A determinar en cadacaso

4.2. El potencial minimo delos matafuegos parafuegosde clase B, responderaalo establecido enlatabla
2, exceptuando fuegos|iquidosinflamabl es que presenten unasuperficiemayor de 1 m2.
TABLA1

CARGA DEFUEGO RIESGO
Riesgo 1Explos. Riesgo 2I nflam. Riesgo 3Muy
Comb. Riesgo 4Comb. Riesgo 5Por comb.
hasta15kg/m2 — 6B 4B - —
16 a30 kg/m2 — 8B 6B — —
31a60kg/m2 — 10B 8B — —
61 a100kg/m2 — 20B 10B — —
> 100 kg/m2 A determinar en cadacaso

5. Condicionesde Situacion.

5.1. Condicionesgeneralesdesituacion.

Si laedificacion sedesarrollaen pabellones, sedispondraqueel acceso delosvehiculosdel servicio
publico de bomberos, seaposibleacadauno deellos.

5.2. Condicionesespecificasdesituacion.

L as condi ciones especificas de Situaci On estaran caracterizadas con | etra S seguida de un nimero de orden.
5.2.1. Condicion S1:

El edificio sesituardaidado delos predios colindantesy delasviasdetransitoy en genera, detodo local
deviviendao detrabajo. Laseparacion tendralamedidaquefijelaReglamentacion vigentey sera
proporciona en cadacaso alapeligrosidad.
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5.2.2.Condicion S2:

Cualquierasealaubicacion del edificio, estando éste en zonaurbana o densamente poblada, el predio
deberacercarse preferentemente (sal vo las aberturas exteriores de comuni cacion), con un muro de 3,00 m.
deadturaminimay 0,30 m. de espesor de albariileriadeladrillos macizos o 0,08 m. de hormigoén.

6. Condicionesde construccion.

L ascondicionesde construcci On, constituyen requerimientos constructivos que serel acionan con las
caracteristicasdel riesgo delos sectoresdeincendio.

6.1. Condicionesgeneraesde construccion:

6.1.1. Todo elemento constructivo que constituyael limitefisico de un sector deincendio, deberatener una
resistenciaal fuego, conformealoindicado en e respectivo cuadro de «Resistenciaa Fuego», (F), que
correspondade acuerdo alanaturalezadelaventilacion del local, natural o mecanica.

6.1.2. Laspuertas que separen sectores deincendio de un edificio, deberan ofrecer igual resistenciaal
fuego qued sector donde se encuentran, su cierre seraautoméati co.

El mismo criterio deresistenciaal fuego seemplearaparalasventanas.

6.1.3. Enlosriesgos 3 a7, losambientes destinados a sal as de maquinas, deberan ofrecer resistenciaal
fuego minimadeF 60, al igual quelaspuertasque abriran haciael exterior, con cierre automatico de doble
contacto.

6.1.4. Lossotanos con superficies de plantaigual o mayor que 65 00 m2 deberan tener en sutecho
aberturas de ataque, del tamario de un circulo de 0,25 m. dediametro, facilmenteidentificableen el piso
inmediato superior y cerradas con bal dosas, vidrio de piso o chapametalicasobre marco o bastidor. Estas
aberturas seinstalaran arazon de unacada65 m2.

Cuando existan dos 0 més sdtanos superpuestos, cadauno deberacumplir € requerimiento prescripto. La
distanciade cualquier punto de un sdtano, medidaatravésdelalineadelibretrayectoriahastaunacgjade
escalera, no deberasuperar |os 20 00 m. Cuando existan 2 0o més salidas, las ubicacionesdelasmismas
seran talesque permitan al canzarl as desde cual quier punto, ante un frentedefuego, sin atravesarlo.

6.1.5. En subsuel os, cuando €l inmuebl etengapisosaltos, € acceso al ascensor no podraser directo, Sino
atravésde unaantecamaracon puertade doble contactoy cierre automaticoy resistenciaal fuego que
corresponda.

6.1.6. A unadistanciainferior a5,00 m. delaLineaMunicipal en €l nivel deacceso, existiran el ementos
guepermitan cortar € suministro degas, la€eectricidad u otro fluido inflamable que abastezcad edificio.
Seaseguraramediantelineay/o equiposespeciaes, € funcionamiento del equipo hidroneumético de
incendio, delasbombas elevadoras de agua, delosascensores contraincendio, delailuminaciony
sefializacion delos medios de escapey detodo otro sistemadirectamente afectado alaextinciony
evacuacion, cuando € edificio seadgado sin corriente el éctricaen caso de un siniestro.

6.1.7. Enedificiosdemas de 25,00 m. dealturatotal, se deberacontar con un ascensor por |o menos, de
caracteristicas contraincendio.

6.2. Condiciones especificas de construccion:

L as condi ciones especificas de construccion estaran caracterizadas con laletraC, seguidade un nimero de
orden.

6.2.1. Condicion C 1:

L ascgjasde ascensoresy montacargas estaran limitadas por murosderesistenciaal fuego, del mismo
rango qued exigido paralosmuros, y serén de doble contacto y estaran provistas de cierre automéati co.

111


http://www.redseguros.com/

sl
s

Www.redseguros.com

6.2.2. Condicion C 2:

Lasventanasy las puertas de acceso alosdistintos|ocal es, alos que se accedadesde un medio interno de
circulacion de ancho no menor de 3,00 m. podran no cumplir con ninguin requisito deresistenciaa fuegoen
particular.

6.2.3. Condicion C 3:

L os sectores deincendio deberan tener unasuperficie de piso no mayor de 1.000 m2. Si lasuperficiees
superior a1.000 m2, deben ef ectuarse subdivisiones con muros cortaf uego demodo tal quelosnuevos
ambientesno excedan @ areaantedicha

Enlugar delainterposi cion de muros cortafuego, podra protegersetodael areacon rociadores

autométi cos parasuperficiesde piso cubiertas que no superen 10s2.000 m2.

6.2.4. Condicion C 4:

L os sectores deincendio deberan tener unasuperficie cubiertano mayor de 1.500 m. En caso contrario se
colocaramuro cortafuego.

Enlugar delainterpos cion de muros cortafuego, podra protegersetodael areacon rociadores

autométi cos para superficie cubiertaque no superelos 3.000 m2.

6.2.5. Condicion C 5:

L acabinade proyeccion seraconstruidacon material incombustibley no tendraméas aberturasquelas
correspondientes, ventilacion, visual del operador, salidadel haz luminoso de proyecciony puertade
entrada, laque abrirade adentro haciaafuera, aun medio desalida. Laentradaalacabinatendrapuerta
incombustibley estaraaidadadel publico, fueradesuvistay delos pasgjesgenerales. Lasdimensionesde
lacabinano seraninferioresa2,50 m. por lado y tendréa suficiente ventilaci on mediante vanos o conductos
d arelibre.

Tendraunaresistenciaa fuego minimadeF 60, a igual quelapuerta.

6.2.6. Condicion C6:

6.2.6.1. Loslocaesdonde utilicen peliculasinflamables seran construidos en unasolaplantasin edificacion
superior y convenientemente aid adosdelos depositos, localesderevisiony dependencias.

Sinembargo, cuando se utilicen equipos blindados podraconstruirse un piso ato.

6.2.6.2. Tendran dos puertas que abriran haciad exterior, deadasentresi, parafacilitar unarépida
evacuacion. Laspuertasseran deigual resistenciaal fuego que d ambientey darén aun pasillo, antecamara
0 patio, que comunique directamente con |os medi os de escape exigidos. Solo podran funcionar con una
puertadelas caracteristi cas especificadas|as s guientes secciones.

6.2.6.2.1. Depositos. cuyas estanterias estén algjadasno menosde 1 m. del gjedelapuerta, queentre
ellasexistaunadistanciano menor a1,50 m. y qued punto masalejado del local disteno masque 3 m. del
mencionado ge.

6.2.6.2.2. Talleresderevelacion: cuando solo se utilicen equipos blindados.

6.2.6.3. Losdepdsitosde pelicul asinflamablestendran compartimientosindividual escon un vol imen
maximo de 30 m3 estaran independi zados detodo otro local y susestanterias seran incombustibles.
6.2.6.4. Lailuminacionartificial del loca en que seelaboren o amacenen peliculasinflamables, seracon
l&mparas el éctricas protegidas einterruptores situadosfueradel local y en el caso de situarse dentro del
local estarén blindados.

6.2.7. Condicion C 7:

Enlosdepositosde materiales en estado liquido, con capacidad superior a3.000 litros, se deberan
adoptar medidas que aseguren laestanqueidad del lugar quelos contiene.
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6.2.8. Condicion C 8:

Solamente puede existir un piso alto destinado paraoficinao trabaj o, como dependenciade pisoinferior,
constituyendo unamismaunidad detrabajo siempre que posea salidaindependiente. Se exceptian
estaciones de servicio donde se podraconstruir pisos el evados destinados agarage. En ningiin caso se
permitiralaconstruccion de subsuel os.

6.2.9. Condicion C 9:

Se colocaraun grupo el ectrégeno de arrangque automati co, con capaci dad adecuada paracubrir las
neces dadesde quiréfanosy artefactosdevita funcionamiento.

6.2.10. Condicion C 10:

Losmuros que separen las diferentes secci ones que componen € edificio seran de 0,30 m. de espesor en
albaniileria, deladrillosmacisosu hormigon armado de 0,07 m. de espesor netoy lasaberturasseran
cubiertascon puertasmetdlicas. Lasdiferentessecciones serefieren a: alay susadyacencias, lospasillos,
vestibulosy d «foyer»y e escenario, susdependencias, maquinariaseinstalaciones; loscamarinespara
artistasy oficinas de administracion; |os depdsitos paradecoraciones, roperia, taller de escenografiay
guardamuebles. Entre el escenarioy lasala, € muro proscenio no tendraotraaberturaquela
correspondiente alabocadel escenarioy alaentradaaestaseccion desde pasillosdelasaa, su
coronamiento estaraano menosde 1 m. sobre el techo delasala. Paracerrar labocadelaescenase
colocaraentred escenarioy lasala, untel6n de seguridad levadizo, excepto en |os escenarios destinados
exclusivamente aproyecciones|uminosas, que produciraun cierre perfecto en sus costados, pisoy parte
superior. Suscaracteristicas constructivasy formade accionamiento responderan alo especificadoenla
normacorrespondiente.

Enlaparte culminante del escenario habraunaclaraboyade aberturacal culadaarazén de 1 m2 por cada
500 m3 de capacidad de escenario y dispuestade modo que por movimiento bascular puedaser abierta
rapidamentealibrar lacuerdao sogade «cafiamo» o «al godon» sujetadentro delaoficinade seguridad.
L osdepodsitosde decorados, ropasy aderezos no podran emplazarse en laparte bajadel escenario. Enel
escenarioy contrael muro de proscenio 'y en comunicaci on con los medios exigidos de escapey con otras
seccionesdd mismo edificio, habrasolidario conlaestructuraunlocal paraoficinade seguridad, delado
noinferior al1,50 m.y 250 m. dealturay puertacon unaresistenciaal fuego e F 60. loscinesno
cumplirén estacondiciony loscines- teatro tendran lluviasobre escenario y tel n de seguridad, paramés
de 1000 localidadesy hasta 10 artistas.

6.2.11. Condicion C 11:

Losmediosdeescape del edificio con suscambiosdedireccion (corredores, escalerasy rampas), seran
sefializados en cada piso mediante flechasindicadoras de direccidn, de meta brufiido o deespgo,
colocadasen las paredesa2 m. sobre el solado eiluminadas, en lashorasdefuncionamiento delos
locales, por lamparas compuestas por soportesy globosdevidrio o por sistemade [uces alimentado por
energiael éctrica, mediante pilas, acumuladores, 0 desde unaderivacion independiente dd edificio, con
transformador quereduzcae voltg e de maneratal quelatens on eintensidad suministradas, no constituya
un peligro paralas personas, en caso deincendio.

7. Condicionesdeextincion.

L ascondicionesde extincién constituyen e conjunto de exigenciasdestinadasasuministrar losmediosque
facilitenlaextincion deunincendio en susdigtintas etapas.
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7.1. Condicionesgeneraesdeextincion.

7.1.1. Todo edificio deberaposeer matafuegos con un potencial minimo de extincion equivalenteal Ay 5
BC, en cadapiso, enlugaresaccesiblesy practicos, distribuidosarazén de 1 cada200 m2 de superficie
cubiertaofraccion. Laclase de estos el ementos se corresponderacon laclase defuego probable.

7.1.2. Laautoridad competente podraexigir, cuando asu juicio lanaturalezadel riesgo lojustifique, una
mayor cantidad de matafuegos, asi como también lagjecucion deinstal acionesfijasautomaticasde
extincion.

7.1.3. Salvo paralosriesgos5 a7, desde & segundo subsuel o inclusive haciaabgjo, se deberacolocar un
sistemade roci adores autométi cos conforme alas normas aprobadas.

7.1.4. Todapiletade nataci On 0 estanque con agua, excepto el deincendio, cuyo fondo seencuentre sobre
el nivel del predio, de capacidad no menor a20 m3, debera equiparse con unacarieriade 76 mm. de
diametro, que permitatomar su cauda desded frentedd inmueble, mediante unallave doble deincendio
de 63,5 mm. Dediametro.

7.1.5. Todaobraen construccion que superelos 25 m. de atura poseeraunacarieriaprovisoriade 63,5
mm. de diametro interior queremate en unabocadeimpulsion situadaen lalineamunicipa . Ademéstendra
como minimo unallave de 45 mm. en cadaplanta, en donde serealicen tareas de armado del encofrado.
7.1.6. Todo edificio con mésde 25 m. y hasta38 m., llevaraunacarieriade 63,5 mm. dediametrointerior
con llavedeincendio de 45 mm. en cadapiso, conectadaen su extremo superior con e tanque sanitarioy
enel inferior con unabocadeimpulsiénenlaentradadel edificio.

7.1.7. Todo edificio que superelos 38 m. deaturacumpliralaCondicion E 1y ademas contaracon boca
deimpulsion. Los medios de escape deberan protegerse con un sistemade roci adores automati cos,
completados con avisadoresy/o detectores deincendio.

7.2. Condiciones especificasde extincion.

L as condiciones especificas de extincion estaran caracterizadas con laletra E seguidade un nimero de
orden.

7.2.1.CondicionE 1.

Seinstalaraun servicio deagua, cuyafuente deaimentacion seradeterminadapor laautoridad de
bomberos delajurisdiccion correspondiente. En actividades predominantes o secundarias, cuando se
demuestrelainconvenienciade este medio deextincion, laautoridad competente exigirasu sustitucion por
otro distinto de eficaciaadecuada.

7.2.2.CondicionE 2:

Se colocarasobre el escenario, cubriendo todasu superficieun sistemadelluvia, cuyo accionamiento sera
automaticoy manual . Paraeste Ultimo caso se utilizaradunapal ancade aperturarpida.

7.2.3.CondicionE 3:

Cadasector deincendio con superficie de piso mayor que 600 m2 deberacumplir laCondicionE 1; la
superficie citadase reduciraa300 m2 en subsuel os.

7.2.4.CondicionE 4:

Cada sector deincendio con superficie de piso mayor que 1.000 m2 deberacumplir laCondicionE 1. La
superficie citadase reduciraa500 m2 en subsuel os.

7.2.5.CondicionE5:

En los estadios abi ertos o cerrados con més de 10.000 | ocalidades se colocaraun servicio deaguaa
presion, satisfaciendolaCondicion E 1.
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7.2.6.CondicionE6:

Contaracon unacafieriavertical deun didmetro noinferior a63,5 mm. con bocadeincendio en cadapiso
de45 mm. dediametro. El extremo de estacafieriaalcanzaraalalineamunicipal, terminando en una
vavulaesclusaparabocadeimpulsion, conanillagiratoriaderoscahembra, inclinadaa45 grados hacia
arribas selacolocaen acera, que permitaconectar manguerasdel servicio de bomberos.
7.2.7.CondicionE7:

CumpliralaCondicion E 1 s € local tiene més de 500 m2 de superficie de piso en plantabajao masde
150 m2 s estden pisosaltos o sotanos.

7.2.8.CondicionE8:

Si e local tienemasde 1.500 m2 de superficie de piso, cumpliraconlaCondicion E 1. Ensubsuelosla
superficie sereduce a800 m2. Habraunabocadeimpulsion.

7.2.9. CondicionE9:

Losdepositoseindustriasderiesgo 2, 3y 4 que sedesarrollen al airelibre, cumpliranlaCondicion E 1,
cuando posean masde 600, 1.000y 1.500 m2 de superficie de predios sobrelos cual esfuncionan,
respectivamente.

7.2.10. Condicion E 10:

Ungargeo partedeé que sedesarrollebajo nivel, contaraapartir del 2do. subsueloinclusiveconun

s stemade rociadores autométi cos.

7.2.11. Condicion E 11:

Cuando € edificio constedepiso bajoy mésde 2 pisos altosy ademés tengaunasuperficie de piso que
sumada excedal os 900 m2 contaracon avisadores autométicos y/o detectores deincendio.

7.2.12. Condicion E 12:

Cuando € edificio conste de piso bajo y més de dos pisosatosy ademastengaunasuperficie de piso que
acumuladaexcedalos 900 m2, contaracon rociadores autométi cos.

7.2.13.Condicion E 13:

Enloslocaesque requieran esta Condicion, con superficie mayor de 100 m2, laestibadistaral m. deges
divisorios. Cuando lasuperficie excedade 250 m2, habracamino deronda, alolargo detodoslos muros
y entre estibas. Ningunaestibaocuparamas de 200 m2 de solado y su aturamaximapermitirauna
separaci on respecto del artefacto luminico ubicado enlaperpendicular delaestibanoinferior a0,25m.

Cuadro de protecci on contraincendio (condiciones especificas) soliciteinformaciona
consultas@redseguros.com
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